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Oz

Bu caligmada, ebeveynlerin akademik baglama yonelik olumlu-olumsuz tutumlarini
belirlemede kullanilabilecek 6lgme araglarinin gelistirilmesi; ebeveyn tutumlarinin
birbirini yordama diizeylerinin belirlenmesi; ebeveyn tutumlarinin 6grencilerin okula
yonelik olumlu duygu ve aidiyet hisleriyle korelasyonlarinin incelemesi amaglan-
mustir. Caligma nicel desende yiiriitiilmiis olup 317 (11-14 yas araliginda) ortaokul
ogrencisi iizerinde gergeklestirilmistir. Arastirmada ortaokul 6grencilerinin akademik
baglama yonelik ebeveyn olumlu ve olumsuz tutumlarini belirlemede kullanilabile-
cek olgme araglari gelistirilmistir. Olgeklerin yap1 gegerliligi Agimlayici Faktor
Analiz ve Dogrulayict Faktor Analizleri ile belirlenmistir. Ayrica dlgeklerin giiveni-
lirligi McDonald's @ giivenirlik katsayis1 hesaplanarak belirlenmistir. Mevcut aras-
tirmada ayrica Ortaokul Ogrencileri igin Akademik Baglama Yd&nelik Ebeveyn
Olumsuz Tutum Olgegi (ABYEOZTO) ve Ortaokul Ogrencileri icin Akademik
Baglama Yénelik Ebeveyn Olumlu Tutum Olgegi (ABYEOTO) nin anne ve baba
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formlarinin alt boyutlarinin birbiriyle iliskileri ve bu alt boyutlarla okula ait hissetme
ve okula yonelik olumlu duygu arasindaki iligkiler Korelasyon ve Coklu Dogrusal
Regrasyon Analizleriyle incelenmistir. A¢imlayict ve Dogrulayici Faktor Analizleri
Akademik Baglama Yénelik Ebeveyn Olumsuz Tutum Olgeginin iki boyutlu, Ebe-
veyn Olumlu Tutum Olgeginin ise tek boyutlu bir yap1 gésterdigini ortaya ¢ikarmustir.
Faktor analizleri ve hesaplanan McDonald's o giivenirlik katsayilar1 gelistirilen
oOlceklerin ebeveyn tutumlarint gegerli ve giivenilir bir bigimde 6l¢tiigiint gostermis-
tir. Regresyon analizleri ebeveyn tutumlarinin birbirini yiiksek diizeyde yordadigini;
korelasyon analizleri de hem olumlu hem olumsuz ebeveyn tutumlarinin 6grencilerin
okula yonelik olumlu duygu ve aidiyet hissi ile diisiik ve orta diizeylerde iligkili
oldugunu gostermistir. Ayrica cesaret kirict ve cezalandirict anne ve baba tutumlart
ile akademik baglama yonelik olumlu anne-baba tutumlar1 okula ait hissetme ve okula
yonelik olumlu duygu ile orta ve diisiik diizeylerde iliskili bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Akademik baglama yonelik olumlu ebeveyn tutumu; akademik
baglama yonelik olumsuz ebeveyn tutumu; ortaokul 6grencileri; okula aidiyet; olumlu

duygu

Developing Parental Positive and Negative Attitude Sca-
les towards Academic Context for Middle School Stu-

dents and Their Relationship with Some Variables

Abstract

In this study, the development of measurement tools that can be used to
determine parents' negative-positive attitudes towards the academic
context; determining the predictive levels of parental attitudes; It was
aimed to examine the correlations of parental attitudes with students'
positive feelings and sense of belonging towards school. The study was
carried out in a quantitative design and was carried out on 317 middle
school students (11-14 age range). In the study, measurement tools
were developed that can be used to determine the positive and negative
parental attitudes of middle school students towards the academic
context. The construct validity of the scales was determined by EFA
and CFA. Additionally, the reliability of the scales was determined by
calculating McDonald's o reliability coefficient. EFA and CFA revea-
led that the Parent Negative Attitude Scale towards Academic Context
showed a two-dimensional structure and the Parent Positive Attitude
Scale towards Academic Context showed a unidimensional structure.
Factor analysis and the calculated McDonald's w reliability coefficients
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showed that the developed scales measure parental attitudes in a valid
and reliable way. Regression analyzes showed that parental attitudes
predicted each other at a high level; Correlation analyzes also showed
that both positive and negative parental attitudes were associated with
students' positive feelings and sense of belonging to school at low and
moderate levels. In addition, discouraging and punishing parental at-
titudes and positive parental attitudes towards the academic context
were found to be moderately and weakly associated with feeling of
belonging to school and positive feeling towards school.

Keywords: Positive parental attitude towards the academic context;
negative parental attitude towards the academic context; middle school
students, school belonging, positive emotion

Extended Summary

Purpose

Both theoretical and empirical studies on child and adolescent deve-
lopment have shown that parents' attitudes can affect their children's emo-
tions, thoughts and behaviours in different life contexts as well as their per-
formance in different contexts (Burger, 2006; Maccoby and Martin, 1983;
Murdock, 2014). In the literature, there are studies (Altinsoy and Eryilmaz,
2017; Durmus et al., 2017) to determine the relationship between parental
attitudes and children's school experiences, attitudes towards school and
school performance. There are study findings (Bacus, 2014; Masud et al.,
2015) that parents’ attitudes and behaviours contribute positively to children
and adolescents’ school experiences. In the psychology literature, there are
also research findings (Aunola ve ark., 2000; Aypay, 2019; Ozzorlu and
Inan-Kaya, 2019) that parental attitudes and behaviours negatively affect the
school life of children and adolescents. This study aimed to develop measu-
rement tools for assessing parents' positive and negative attitudes towards the
academic context, determine the predictive power of parental attitudes, and
examine their correlations with students' positive emotions and sense of be-
longing to school.

Method

This study, in which parental positive and negative attitude scales
towards academic context were developed for middle school students, was
conducted in the relational survey model (Creswell, 2013). This study was
carried out on a group of 317 students [183 (57.7%) girls and 134 (42.3%)
boys] aged between 11-14 years, who were continuing their education in
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middle school. Forty of the students were sixth grade students, 278 were
seventh grade students, and 15 were eighth grade students. Personal infor-
mation form, Parental Negative Attitude Scale towards Academic Context for
Middle School Students and Parental Positive Attitude Scale towards Aca-
demic Context for Middle School Students were used. Descriptive statistics,
EFA, CFA and reliability analyses were performed for the scales developed
for the purpose of the study. Correlation analyses and Multiple Linear Reg-
ression Analyses were conducted in order to determine the relationship
between some variables and the second main purpose of the research, which is
to determine the relationship between parental positive and negative attitudes
of middle school students towards academic context.

Results

In the validity studies conducted for both the mother and father forms of
the Parental Negative Attitude Scale towards Academic Context for Middle
School Students (PNASTAC), which is an original scale developed within the
scope of this research, it was determined that it showed good agreement
(Cokluk et al., 2010; Joreskog ve Soérbom, 1996). The McDonald's ® reliabi-
lity coefficients calculated for the mother form of this scale with two
sub-dimensions were .87 and .72 for the factors, respectively. The McDo-
nald's o reliability coefficients calculated for the father form of the scale were
.86 and .73 for the factors, respectively. In the validity studies conducted for
both the mother and father forms of the Parental Positive Attitude Scale
towards Academic Context for Middle School Students (PPASTAC), which is
an original scale developed within the scope of this research, it was deter-
mined that it showed good agreement (Cokluk et al., 2010; Joreskog and
Sérbom, 1996). The McDonald's o reliability coefficients calculated for both
the mother and father forms of this scale, which was found to be unidimen-
sional, were .87. Regression analyzes showed that parental attitudes predicted
each other at a high level; Correlation analyzes also showed that both positive
and negative parental attitudes were associated with students' positive feelings
and sense of belonging to school at low and moderate levels.

Discussion and Conclusion

In the present study, it was found that PNASTAC showed a
two-dimensional structure, namely discouraging and punitive parental atti-
tudes and unsupportive parental attitudes. This finding supports the child and
adolescent literature. It is reported that authoritarian, oppressive and punitive,
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neglectful and unsupportive parental attitudes negatively affect children's
school-related experiences (Aunola et al., 2000; Aypay, 2019; Aypay et al.,
2016; Pychyl et al., 2002; Ozzorlu and Inan-Kaya, 2019).

In this study, it was found that PPASTAC showed a unidimensional
structure. This structure consists of items expressing interest in the child's
academic life, sensitivity to academic needs and positive support, and a posi-
tive and encouraging communication language. Child and adolescent litera-
ture indicates that parents' positive attitudes and behaviours towards academic
context contribute positively to the school experiences of children and ado-
lescents (Altinsoy and Eryilmaz, 2017; Bacus, 2014; Durmus et al., 2017;
Masud et al., 2015; McGrath and Repetti, 2000).

Regression analyses conducted in accordance with another objective of
the present study revealed that parental attitudes strongly predicted one
another. Additionally, correlation analyses indicated that both positive and
negative parental attitudes were associated with students' positive feelings
toward school and their sense of belonging at low to moderate levels.

Giris

Ebeveynlerin tutumlarmin farkli yasam baglamlarinda gocuklarinin
duygu, diisiince ve davranig gelisiminde etkili oldugu gibi, cocuklarinin farkli
baglamlarda sergileyecegi performansi da etkiledigi ¢ocuk ve ergen gelisi-
miyle ilgili hem kuramsal hem ampirik caligmalarla ortaya konulmustur.
Ornegin, kisilik gelisiminde ebeveyn tutumlarmin énemi Freud (Burger,
2006; Murdock, 2014) ve Adler (inang ve Yerlikaya, 2013; Murdock, 2014)
tarafindan vurgulanirken; kimlik duygusunun gelisiminde yasanan krizlerin
¢oziimiinde ebeveyn tutumlarinin 6nemi Erikson tarafindan vurgulanmistir
(Burger, 2006). Bowlby de (1973) bireylerin kisiler arasi iliski ve etkilesim-
lerde sergileyecekleri tutumlarin gelisiminde biiyiik 6l¢iide erken ¢ocuklukta
ebeveyn tutumlarina temelli olarak olusturulan isleyen modellerin 6nemli bir
rolii oldugunu vurgulamustir.

Ebeveyn tutumlari cocuklarimin gelisiminde yol agtiklar farkli sonuglar
baglaminda kategorize edilmektedirler. Anne-baba tutumlarina iligskin 6ncii
aragtirmacilardan Baumrind (1991a; 1991b) “ebeveyn destegi” ve “ebeveyn
kontrolii” boyutlarina temellendirerek ebeveynlik stillerini yetkili, izin verici,
otoriter ve katilimsiz olarak smiflandirmistir. Maccoby ve Martin (1983)
kontrol, denetim ve olgunluk anlamlarina gelen “ebeveyn talepkarligi” ve
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sefkat, izin, katilim anlamlarina gelen “ebeveyn duyarliligi” boyutlarina
temellendirerek ebeveynlik stillerini yetkili, izin verici, otoriter ve ihmalkar
tutumlar olarak simiflandirmistir. Williams ve Wabhler (2010) ise ebeveynlik
stillerini ii¢ tiire ayirdi: Yetkili, otoriter ve izin verici. Ebeveyn tutumlar
ayrica asirt korumaci, asiri hosgoriilii, reddedici, kabul edici, baskici bigi-
minde de siniflandirilmaktadir (Yavuzer, 2014). Bu siiflamalar aile i¢inde
cocugun maruz kaldig1 genel duygusal iklimi vurgulamaktadir.

Ebeveyn tutumlarinin ¢ocuk ve ergenlerin gelisimini ¢ok yonlii olarak
etkiledigi, ¢esitli aragtirmalarin sonuglariyla ortaya konulmustur (Aypay ve
Altinsoy, 2023; Wang, 2014). Arastirmalar, baskic1 ve asir1 koruyucu ebeveyn
tutum ve davraniglarimin ¢ocuklar ve ergenler iizerinde olumsuz psikolojik
etkilere neden oldugunu, demokratik ve kabul edici ebeveyn tutum ve dav-
raniglarinin ise olumlu psikolojik yapilarin gelisimini destekledigini vurgu-
lamaktadir (Stimer ve ark., 2010). Demokratik ebeveynlere sahip ¢cocuklarm
problem ¢6zme yeteneklerinin yiiksek oldugu ve sosyal kaygi diizeylerinin
diisiik oldugu goézlemlenmistir (Kaya ve ark., 2012). Ote yandan, otoriter
ebeveyn tutumuna sahip ailelerden gelen gocuklarin yalmzlik diizeylerinin
daha yiiksek oldugu gézlemlenmistir (Erdogdu ve Giindogmus, 2020). Ceylan
(2017) tarafindan yapilan ¢alismada, baskici ve otoriter tutumlara sahip ebe-
veynlerin ¢ocuklarinin daha i¢ine kapanik olduguna dair bulgular elde edil-
migtir. Aksine, demokratik ebeveyn tutumuna sahip olan ebeveynlerin ¢o-
cuklarinin sosyal-duygusal agidan daha saglikli oldugu belirtilmistir.

Alan yazinda ebeveyn tutumlarinin ¢ocuklarin okul yasantilari, okula
yonelik tutumlar1 ve okul performanslar ile iliskilerini belirlemeye yonelik
aragtirmalar (Altinsoy ve Eryilmaz, 2017; Bacus, 2014; Durmus ve ark., 2017;
Masud ve ark., 2015; McGrath ve Repetti, 2000) yer almaktadir. Ebeveynlerin
tutum ve davraniglarinin ¢ocuk ve ergenlerin okul yasantilarina olumlu yonde
katki sunduguna iliskin ¢alisma bulgulart (Altinsoy 2016; Bacus, 2014;
Durmus ve ark., 2017; Masud ve ark., 2015; McGrath ve Repetti, 2000) var-
dir. Ornegin, ebeveynlerden sozel-duygusal &diil almanin, gocuklarm ders
calisma siiresini olumlu yonde etkiledigi ve akademik erteleme egilimlerini
azalttig1 tespit edilmistir (Karadas, 2020). Lise Ogrencileri ile yapilan bir
caligmada akademik gorevler i¢in gerekli enerjinin {iretilmesi olarak tanim-
lanan akademik giidiilenme ile kabul edici ebeveyn tutumunun pozitif yonde
iligkili oldugu rapor edilmektedir (Peker ve Kagizmanli, 2018). Ayrica ergen
ve ¢ocuklarla ytiriitiilen ¢aligma bulgularinda aileden alinan sicak, dgretici ve
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destekleyici tutum ve davranislarin akademik basariyr arttirdigi vurgulan-
maktadir (Cakir ve Avci, 2021; Batool, 2020; Kashahu ve ark., 2014; Kaya ve
ark., 2012; Kordi ve Baharudin, 2010). Bir ¢aligmada ebeveynlerin kabul
edici, ilgili ve 6zerkligi destekleyici tutumlarinin ¢ocuklarmin okul tiiken-
migligini azalttig1 belirtilmektedir (Cengel, 2021). Lise 6grencileri ile yiirii-
tillen bir diger ¢caligmada Ggretici ve destekleyici ebeveyn tutumuna sahip
ailelerden gelen ergenlerde diisiik diizeyde akademik tiikenmislik ve yiiksek
diizeyde akademik katilim goriildiigii belirtilmektedir (Zhu ve ark., 2023).

Psikoloji literatiiriinde ebeveyn tutum ve davranislarinin ¢cocuk ve er-
genlerin okul yasantisin1 olumsuz yonde etkiledigine dair arastirma bulgular
da (Aunola ve ark., 2000; Aypay, 2019; Aypay ve ark., 2016; Ozzorlu ve
Inan-Kaya, 2019; Pychyl ve ark., 2002) yer almaktadir. Ornegin 6grencileri
akademik gorev ve sorumluluklar karsisinda okul tiikenmisligine iten fak-
torlerden biri de baskilayici ebeveyn tutumlandir (Aypay, 2011). Ortaokul
Ogrencileriyle yiiriitillen bir ¢aligmada otoriter ve ihmalkar ebeveynlerin
cocuklarmin demokratik tutuma sahip ebeveynlerin ¢ocuklarina gére daha
diisiik akademik basartya sahip oldugu ve uyumsuz davranmislar sergiledigi
belirtilmektedir (Wang, 2014). Yine, ortaokul dgrencileriyle yapilan bir ca-
lismada ebeveynlerin kullandiklar1 6diil ve ceza uygulamalarinin 6grencilerin
ders caligma siirelerini azalttig1 ve akademik isleri ertelemesine neden oldugu
raporlanmaktadir (Karadas, 2020). Cocuk ve ergen Ornekleminde yapilan
caligmalarda baskici, asirn1 koruyucu ve otoriter ebeveyn tutumuma sahip
ebeveynlerin cocuklarinda akademik ertelemenin arttigi belirtilmistir (Oz-
zorlu ve Inan-Kaya, 2019; Toprakyaran, 2016). Bir baska ¢alismada da ebe-
veynlerin basar1 baskisimin ¢ocuklarda smnav kaygisina neden oldugu ve
akademik gorevler karsisinda 6grencinin dayanikliligimi diisiirdiigti gézlen-
migtir (Kapikiran, 2019). Caligmalar, duygusal agidan yoksun birakici ebe-
veyn tutumunun ¢ocuklarda akademik baglama yonelik ceza hassasiyetinin
gelismesinde 6nemli bir rol oynadigimi tespit etmistir (Aypay, 2019). Bunlarin
yaninda olumsuz ebeveyn tutumuna sahip ailelerden gelen ¢ocuklarin okulda
istenmeyen yasantilara maruz kalabilecegi Aypay ve arkadaslarinin (2016)
caligmalarinda vurgulanmaktadir. S6z konusu ¢alismada aileden kaynakli
tilkenmislik arttikca okulda zorbaca davranisa maruz kalma olasiliginin arttigi
belirtilmektedir.

Lise ogrencileriyle yiriitiilen bir diger ¢alismada, ebeveynlerini de-
mokratik bir sekilde algilama durumunun artmasiyla okul tiikenmisgliginin
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azaldig1, ebeveynlerini otoriter ve koruyucu bir tutumla algilama durumunun
artmastyla ise okul tiikenmisliginin arttig1 tespit edilmistir (Giindiiz ve Oz-
yiirek, 2018). Liseli ergenlerle yapilan bir bagka ¢aligmada, destekleyici ve
sicak ebeveyn tutumuna sahip ailelerden gelen 6grencilerin basarisizlik bek-
lentilerinin daha disiik diizeyde oldugu, akademik sorumluluklarda daha aktif
olduklar ve basariya yonelik stratejiler kullandiklar tespit edilmistir. Bunun
aksine, ihmalkéar tutuma sahip ebeveynlerin ¢ocuklarinin ise akademik goérev
ve sorumluluklarda daha pasif olduklar1 ve uyumsuz akademik stratejiler
kullandiklar tespit edilmistir (Aunola ve ark, 2000).

Ebeveynlerin ¢ocuklarma yonelik genel tutumsal egilimlerini bilmek
elbette onlarm ¢ocuklar lizerindeki genel gelisimsel etkileri anlamak agisin-
dan Onemlidir. Ancak ¢ocuk ve ergenlerin hayatin farkli baglamlarindaki
yasantilara verdikleri duygusal, diisiinsel ve davranigsal tepkileri ve gdster-
dikleri tutum ve yonelimleri daha iyi anlayabilmek i¢in maruz kaldiklan
ebeveyn tutumlarinin da baglama 6zgii olarak ele alinmasi gerekir. Litera-
tiirde ebeveyn tutumlar1 baglamsal farkliliklar gozetilmeksizin genel katego-
riler i¢inde siiflandirilabilmektedir. Ancak ebeveynlerin yasamin farkli
baglamlarim algilayis bi¢imleri ya da o baglamlara atfettikleri 6neme bagl
olarak sergiledikleri tutumlarinda da farkliliklar olabilmektedir. Ornegin
cocugunun akademik yasamina ve Ozellikle de okul basarisina asirt 6nem
atfeden bir ebeveyn yasamimin diger baglamlarmda ¢ocuguna karsi daha
yiiksek bir tolerans ya da anlayis gosterirken, okulda diisiik not almasina ya da
cok fazla ders ¢alisamamasina karsi ¢ok daha kati ve otoriter tutum sergile-
yebilir. Bu nedenle evebeynlerin ¢ocuklarina yonelik tutumlarinin farkli
baglamlara 6zgii olarak belirlenmesi 6nemlidir. Béyle bir belirleme, ¢ocuk-
larin herhangi bir baglamda sergiledikleri duygusal, bilissel ve davranigsal
egilimlerinin ve performanslarinin o baglamda maruz kaldiklar1 ebeveyn
tutumlaryla iliskisi daha dogru bir bigimde tespit edilebilir (Aypay ve Al-
tinsoy, 2023). Ornegin gocuk ve ergenlerin yasaminda okul ya da genel olarak
akademik baglam gelisimlerinin hemen her yoniini etkileme giiciine sahip,
olduk¢a 6nemli bir baglamdir. Ancak okulla ya da daha genel olarak akade-
mik yasamla kurulan baglarin niteligi (olumlu-olumsuz) ve sergilenen per-
formans ¢ocuklar ve ergenler arasinda oldukca biiylik farkliliklar goster-
mektedir. Okulda/akademik baglamda g¢ocuk veya ergen olarak 6grencilerin
sergiledikleri bu farkliliklarda siiphesiz ebeveynlerinin onlarin akademik
baglamdaki gorev ve sorumluluklari, bagar1 ve basarisizliklar1 konusundaki
tutum ve tavir aliglarinin etkisi vardir. Alan yazinda ebeveynlerin ¢cocuklarina
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yonelik genel tutumsal egilimlerinin ¢ocuklarinin okul yasantisi lizerindeki
yansimalarina yonelik ¢aligmalar olmakla birlikte; ebeveynlerin ¢ocuklarmin
akademik gorev ve sorumluluklari, basar1 ve basarisizliklar: konusunda bag-
lama indirgenmis tutumlarim belirlemeye yonelik bir 6lgme araci yer alma-
maktadir. Boyle bir 6l¢me aracinin gelistirilmesi akademik baglama 6zgii
olumlu ve olumsuz ebeveyn tutumlarinin ¢ocuklariin okul yasantilarina
yansimalarini daha 6zellesmis bir bi¢gimde belirlemeye imkan taniyabilir. Bu
nedenle bu arastirmada ilk, orta ve ileri ergenlik donemlerinden ilk ergenlik
donemine karsilik gelen ortaokul ¢caginda ¢ocugu olan ebeveynlerin ¢ocukla-
rimin akademik yasamina yonelik tutumlarini belirlemede kullanilabilecek bir
Olgme aracinin gelistirilmesi, ebeveyn tutumlarmin birbirini yordama diize-
yinin ve ¢ocuklarimin okula yonelik duygular ve aidiyet hisleriyle iligkilerinin
belirlenmesi amaglanmigtir.

Yontem

Arastirma Modeli ve Calisma Grubu

Ortaokul 6grencileri i¢in akademik baglama yonelik ebeveyn olumlu
ve olumsuz tutum ol¢eklerinin gelistirildigi bu c¢aligma iligkisel tarama mo-
delinde (Creswell, 2013) yiiriitilmistiir. Arastirmada ilk olarak ortaokul
ogrencilerinin akademik baglama yonelik ebeveyn olumlu ve olumsuz tu-
tumlarini belirlemede kullanilabilecek 6lgme araglar gelistirilmistir. Analiz-
lerde 317 ortaokul dgrencisinden toplanan gecerli veriler kullanilmigtir. Ca-
lisma orneklemi, amagli drnekleme yonteminin tipik 6rnekleme teknigi ile
olusturulmustur. Bu aragtirma ortaokulda 6grenimine devam eden, yaslari
11-14 arasimda degisen 317 kisilik 6grenci [183’1 (%57,7) kiz ve 13471 (%
42,3) erkek] grubu iizerinde gergeklestirilmistir. Ogrencilerin 40’1 altinci
smif, 278’1 yedinci sinif, 15’1 de sekizinci simif 6grencisidir.

Veri Toplama Araclan

Arastirmada veri toplanma siirecinde “Kisisel Bilgi Formu”, “Ortaokul
Ogrencileri i¢in Akademik Baglama Y&nelik Ebeveyn Olumsuz Tutum Ol-
cegi (ABYEOZT)” ve “Ortaokul Ogrencileri i¢in Akademik Baglama Y &ne-
lik Ebeveyn Olumlu Tutum Olgegi (ABYEOTO)” kullamilmustur.

Kisisel Bilgi Formu

Katilimcilara ait sosyodemografik bilgilere ulagmak icin arastirmacilar
tarafindan hazirlanmistir. Bu formda ayrica biri 6grencilerin okula yonelik
duygu diizeylerini, digeri de okula ait hissetme diizeylerini belirlemeyi
amaclayan ve 5’1i derecelendirme ile cevaplanan iki madde de bulunmaktadir.



452 Prof. Dr. Ayse AYPAY / Dog¢. Dr. Fatma ALTINSOY

Ortaokul Ogrencileri icin Akademik Baglama Yonelik Ebeveyn

Olumsuz Tutum Ol¢egi (ABYEOZT)

Bu arastirma kapsaminda gelistirilen 6zgiin bir 6lgektir. Olgek, 11
maddeden olusmakta ve 5°1i Likert [her zaman bdyle davranir (5), cogu za-
man boyle davranir (4), bazen boyle davranir (3), nadiren boyle davranir (2)
ve hi¢ bdyle davranmaz (1)] bi¢iminde puanlanmaktadir. Olgekten alinan
yiiksek puan akademik baglama yonelik ebeveyn olumsuz tutumlarimin yiik-
sek diizeyde olmasina isarettir. Olgek, akademik baglama yonelik ebeveyn
olumsuz tutumlarindaki toplam varyansin anne formu i¢in % 46 ve baba
formu i¢in % 45’ini aciklayan iki faktorlii bir yap1 gostermektedir. Faktorler,
Cesaret kiric1 ve cezalandirici tutum” (CKCT) ve “Destegi esirgeyen tutum”
(DET) olarak adlandirilmistir.  Olgegin yapr gecerliligi, A¢imlayici [AFA]
ve Dogrulayici [DFA] faktor analizleri kullanilarak belirlenmistir. DFA’da
elde edilen uyum iyiligi degerlerinin anne formu igin [x2/df=2.08,
RMSEA=0.059, CFI=0.98, NNFI=0.98, IFI=0.98, GFI=0.95, AGFI=0.92,
NFI=0.97, SRMR=0.04] ve baba formu i¢in [%2/df=2.08, RMSEA=0.069,
CFI=0.98, NNFI=0.97, IFI=0.98, GFI=0.95, AGFI=0.92, NFI=0.96,
SRMR=0.04] seklinde oldugu belirlenmistir.

Olgek giivenilirligi McDonald's o giivenirlik katsayis1 hesaplanarak
belirlenmistir. ABYEOZTO’nin anne formu i¢in hesaplanan McDonald's o
giivenirlik katsayilar1 faktorler igin sirastyla .87 ve .72°dir. ABEOZTO’nin
baba formu i¢in hesaplanan McDonald's o giivenirlik katsayilar1 faktorler i¢in
sirasiyla .86 ve .73°dir. Olgegin ilk boyutu sekiz maddeden (1,2, 3,4, 5, 6,7
ve 8. maddeler) olusmaktadir ve “Cesaret kirici ve cezalandirici tutum
(CKCT)” bigiminde adlandirilmaktadir. Bu boyuta iligkin iki madde 6rnegi
soyledir: “Derslerimden diisiik notlar aldigimda, annem/babam bana hayatta
basarisiz olacagimi séyler.”, “Ders notlarim diistiigiinde, annem/babam beni
bazi seyleri (telefon, tablet, internet, arkadaslarla disarda takilma gibi) ya-
saklamakla tehdit eder.”. Ikinci boyut ii¢ maddeden (9, 10 ve 11. maddeler)
olusmaktadir ve “Destegi esirgeyen tutum (DET)” bi¢ciminde adlandirilmak-
tadir. Bu boyutta iki madde 6rnegi soyledir: “Annem/babam okuldaki basa-
rimi artirabilmek icin neler yapmam gerektigi konusunda ogretmenlerimle
goriismez.”, “Annem/babam nasil daha iyi ders ¢alisabilecegim konusunda
fikir vermez.”. Olgek ters puanlanan madde igermeyip alt boyutlar iizerinden
analizlere tabi tutulmaktadir. Olcek, anne ve baba formu (paralel formlar)
seklinde [AEYOZTO-A, AEYOZTO-B] kullanilabilmektedir. Sonug olarak
ABYEOZTO toplamda 11 maddeden olusan iki faktdrlii bir yapi gdstermistir.
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Ortaokul Ogrencileri icin Akademik Baglama Yonelik Ebeveyn
Olumlu Tutum Ol¢egi (ABYEOTO)

Bu arastirma kapsaminda gelistirilen 6zgiin bir dlgektir. Olgek, 10
maddeden olusmakta ve 5°1i Likert [her zaman bdyle davranir (5), cogu za-
man boyle davranir (4), bazen boyle davranir (3), nadiren boyle davranir (2)
ve hi¢ bdyle davranmaz (1)] bi¢iminde puanlanmaktadir. Olgekten alinan
yiiksek puan akademik baglama yonelik ebeveyn olumlu tutumlarinin yiiksek
diizeyde olmasina isarettir. Olgek, hem anne hem baba formlari i¢in akademik
baglama yonelik ebeveyn olumlu tutumlarindaki toplam varyansin % 45’ini
aciklayan tek faktorlii bir yap1 gostermektedir. Faktor Ebeveyn Olumlu Tu-
tumu (EOT) olarak adlandiriimistir. Olgegin yapr gegerliligi AFA ve DFA ile
belirlenmistir. DFA’da elde edilen uyum iyiligi degerleri anne formu igin
[x2/df=2.08, RMSEA=0.059, CFI=0.98, NNFI=0.98, IFI=0.98, GFI=0.96,
AGFI=0.93, NFI=0.97, SRMR=0.04] ve baba formu igin [y2/df=2.08,
RMSEA=0.069, CFI=0.98, NNFI=0.97, IFI=0.98, GFI=0.95, AGFI=0.92,
NFI1=0.96, SRMR=0.04] seklinde oldugu belirlenmistir.

Olgek giivenilirligi McDonald's o giivenirlik katsayis1 hesaplanarak
belirlenmistir. ABYEOTO’nin hem anne hem de baba formu igin hesaplanan
McDonald's o giivenirlik katsayilar1 .87 dir. Ayrica dlgekte ters puanlanan
madde olmayip anne ve baba formu (paralel formlar) seklinde [ABYEOTO
-A, ABYEOTO -B] kullanilabilmektedir. Olumlu tutum (OT) olarak adlan-
dirilan faktordeki iki madde 6rnegi soyledir: “Annem/babam ders ¢alismam
gerektigini bana giizel bir dille hatirlatir.”, “Derslerimden diisiik not aldigim
zaman, annem/babam benimle moralimi yiikseltecek sekilde konusur.” Sonug
olarak ABYEOTO toplamda 10 maddeden olusan tek faktérlii bir yap: gos-
termistir.

Veri Toplanmasi

Bu aragtirmada ilk olarak bir devlet {iniversitesinden “arastirma etik
kurul izni” (02.11.2021 tarih ve 2021-17 sayili) alinmistir. Ortaokul 6gren-
cileri i¢in akademik baglama yonelik ebeveyn olumlu ve olumsuz tutumlarim
belirlemeye yonelik iki 6lgme araci gelistirilmistir. Bu amagla olusturulacak
0l¢cek madde havuzu igin 6nce anne baba tutumu, anne baba tutumunun okul
yasantisina etkisi, anne babanin ¢ocuklarin yagamindaki rolii gibi konu ve
kavramlarla ilgili alan yazin gergevesinde bilgiler toplanmigtir. Daha sonra 16
ortaokul &grencisinden kendi akademik yasamlarina yonelik ebeveynlerinin
sergiledigi olumlu ve olumsuz tutumlarini (davranis, duygu ve diisiincelerini)
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acik uclu bir bi¢imde yazmalari istenmistir. Ayn1 6grencilerle goriismeler de
yapilarak ebeveynlerinin akademik yasamlarina yonelik tutumlar detaylan-
dirtlmistir. Boylece madde havuzunun olusturulmasinda hem &grencilerden
toplanan bilgilerden hem de ebeveyn tutumlart konusundaki kuram ve aras-
tirma alan yazn bilgilerinden yararlanilmistir. ABYEOZTO igin 14 maddelik
ve ABYEOTO i¢in 13 maddelik madde havuzlar1 olusturulmustur. Maddele-
rin amaca uygunlugunu degerlendirmek {izere, ruh sagligi alaninda doktora
derecesine sahip iki uzmana danigilmistir. Son sekli verilen 6l¢ek formlarin-
daki maddelerin 6grenciler tarafindan dogru anlasilip anlasilmadiginin belir-
lenmesi igin 25 ortaokul dgrencisi lizerinde pilot uygulama yapilmistir. Daha
sonra asil uygulamalar gergeklestirilmis ve toplanan veriler iizerinde olgek
yap1 gecerligi icin AFA ve DFA gerceklestirilmistir. Olcek giivenirligi icin de
McDonald's @ giivenirlik katsayis1 hesaplanmistir.

Verilerin Analizi

Mevcut arastirmada, betimsel istatistikler, AFA, DFA ve giivenirlik
analizleri gergeklestirilmistir. Analizler doncesinde veriler normallik varsa-
yimlart agisindan test edilmistir. Faktor analizleri 317 ortaokul 6grencisinden
elde edilen veriler lizerinden gergeklestirilmistir. Analizler i¢in 6rneklem
biiyiikliiglinlin belirlenmesinde, madde-kisi orani ile Kaiser-Meyer-Olkin
(KMO) degerleri temel olgiit olarak (Cokluk ve ark., 2010) kullanilmgtir.
Faktor analizinde orneklem biyiikligiine iliskin olarak, Ho (2006), her
maddeye karsilik 5 ila 10 katilimecmin yeterli olabilecegini belirtmektedir
(akt. Can, 2018). Benzer sekilde, Kline (2014) ise madde basina 10 katilimc1
olmasini 6nermektedir. Faktor analizlerinde 6rneklem biiyiikliigliniin yeterli-
ligini degerlendirmede kullanilan ikinci yontem KMO degerlerinin incelen-
mesidir. Gelistirilen 6l¢eklere ait KMO degerlerinin 0.88 ile 0.91 arasinda
oldugu tespit edilmistir. Tabachnick ve Fidell’e (2015) gore, yeterli diizeyde
bir faktor analizi yapabilmek i¢cin KMO katsayisinin en az 0.60 diizeyinde
olmas1 gerekmektedir. KMO degerinin 1’e yaklagmasi ise drneklemin faktor
analizine yliksek diizeyde uygun oldugunu gostermektedir (Cokluk ve ark.,
2010). ABYEOZTO (11 madde) ve ABYEOTO (10 madde) 6lgeklerindeki
madde sayilar1 dikkate alindiginda, faktor analizi igin yeterli 6rneklem bii-
yiikliigiine ulagildig1 sdylenebilir.

Bu ¢alismada ayrica ABYEOZTO ve ABYEOTO’nin anne ve baba
formlarmin alt boyutlarinin birbiriyle iligkileri ve bu alt boyutlarla okula ait
hissetme ve okula yonelik olumlu duygu arasindaki iligskiler Korelasyon
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Analizleri ve Coklu Dogrusal Regrasyon Analizleriyle incelenmistir. Bu
arastirmada istatistiksel manidarlik diizeyi .05 olarak belirlenmistir.

Bulgular

Ortaokul Ogrencileri icin Akademik Baglama Yénelik Ebeveyn Olum-
suz Tutum Olgeklerinin (ABYEOZTO) Gecerlik Cahsmalarma iliskin
Bulgular

Ik olarak anne formuna (ABYEOZTO-A) ait analiz verilerinin &r-
neklem biylkligi agisindan faktdr analizine uygunlugunu belirmek igin
Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) katsayist hesaplanmis ve degiskenler arasi iliski
olup olmadigini belirlemek i¢in (¢oklu dogrusallik ve ¢oklu normallik) Bart-
lett’s kiiresellik testi (Cokluk ve ark., 2010; Biiyiikdztiirk, 2014) yapilmstir.
ABYEOZTO-A’ya ait KMO degeri 0.90; Bartlett’s Testi sonucu (2
=1241,361, p<.001), manidar bulunmustur. Principal Axis Factoring analiz
yonteminde Varimax Dondiirme teknigi kullanilarak analiz edilen 6l¢egin 14
maddelik anne formunda faktor yiik degerleri .50° den diisitk maddeler ile
faktor yiik degeri her iki faktdrde .10°dan daha yakin degerler alan toplam i¢
madde analiz dig1 birakilmigtir. Kalan 11 madde icin tekrarlanan AFA’da
Varimax Dondiirme teknigi sonucu, 6zdegeri 1’den biiyiik olan ve toplam
varyansin % 46’sim agiklayan iki faktor elde edilmistir. Temel bilesenlerin
ozdegerleri 3.37 ve 1.70°dir. ABYEOZTO-A’ya ait iki faktoriin ortak var-
yanslar1 .39 ile .56 arasindadir. Faktorlerin agikladiklar1 varyanslar sirasiyla
% 30.67, % 15.52°dir. Varimax Dondiirme Teknigini sonrasi yapilan AFA
sonuclar1 Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1. ABYEOZTO-A icin AFA Sonuglari
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Faktor ismi

- N z
) < < £ =
=z = = S >
1 .70 .56
2 .66 47
Cesaret kirici ve 3 .67 45
cezalandirici tutum 4 .64 51
(CKCT) 5 .63 43
6 .62 .39
7 .61 42
8 .60 A48
9 .65 47
Destegi esirgeyen tutum 10 .65 44
(DET) 11 .64 46
McDonald's ® .87 72
Aciklanan Varyans % % Toplam

30.67 15.52 % 46.20

ABYEOZTO-A igin yapilan AFA sonrasi elde edilen yapinin
ABYEOZTO-B igin de gegerli olup olmadigim belirlemek igin
ABYEOZTO-B formu iginde gerekli istatistiksel islemler tekrarlanmustir.
ABYEOZTO-B’ye iliskin analiz verilerinin faktdr analizine uygunlugunu
belirmek i¢in Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) katsayis1 hesaplanmis ve Bartlett’s
kiiresellik testi yapilmistir (Cokluk ve ark., 2010; Biiylikoztiirk, 2014).
ABYEOZTO-B’ye ait KMO degeri 0.88; Bartlett’s Testi sonucu ()
=1183,113, p<.001), manidar bulunmustur. Varimax Dondiirme (Maksimum
degiskenlik yontemi) teknigi kullanilarak analiz edilen Slgegin 14 maddelik
taslak baba formunda faktor yiik degerleri .50 den diisiik maddeler ile faktor
yiik degeri her iki faktorde .10’dan daha yakin degerler alan maddelerin analiz
disinda birakilmasi kararlastirilmis. Boylece dlgekte iic madde analiz disinda
birakilarak toplamda 11 madde kalmustir. Olgekte kalan 11 madde icin tek-
rarlanan AFA’da Varimax Dondiirme teknigi sonucu, 6zdegeri 1’den biiyiik
olan ve toplam varyansin % 45’ini aciklayan iki faktor elde edilmistir. Temel
bilesenlerin dzdegerleri 3.32 ve 1.65°dir. ABYEOZTO-B’ye ait iki faktoriin
ortak varyanslar1 .39 ile .56 arasindadir. Faktorlerin agikladiklar varyanslar
sirastyla % 30.19, % 15.01°dir. ABYEOZTO-B’ye ait Varimax Dondiirme
Teknigini sonras1 yapilan AFA sonuglar1 Tablo 1’de sunulmustur.
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Tablo 2. ABYEOZTO-B I¢cin A¢imlayici Faktdr Analizi Sonuglar

Faktor ismi

0 @ 4
S o < < : <
= Z = = >
1 .70 .55
2 .68 .38
Cesaret kirici ve 3 .66 47
cezalandirici tutum 4 65 52
(CKCT) 5 61 37
6 .61 43
7 .60 .39
8 .56 45
9 73 43
Destegi esirgeyen tutum 10 .63 .56
(DET) 11 .61 42
McDonald's ® .86 73
Aciklanan Varyans % % Toplam

30.19  15.01 % 45.20

ABYEOZTO-A ve B icin gerceklestirilen AFA sonras1 hem anne hem
de baba formu i¢in ayn1 maddelerden olusan iki faktorlii tutarli bir yap: elde
edilmistir. Olgeklerin ilk faktdrlerinde yer alan maddeler (1, 2, 3,4, 5, 6, 7 ve
8. maddeler) &grencilerin algisina gore akademik baglamda ebeveynlerinin
olumsuz tutumlarini igeren motivasyon diisiiriicii ve yaptirim temelli uygu-
lamalar1 vurgulayan ifadeleri icerdiginden bu faktor “Cesaret kirici ve ceza-
landirict tutum” (CKCT) olarak isimlendirilmistir. Bu boyuta iligkin iki
madde 6rnegi sdyledir: “Derslerimden diigiik notlar aldigimda, annem/babam
bana hayatta basarisiz olacagimi soyler.”, “Ders notlarim diistiigtinde, an-
nem/babam beni bazi seyleri (telefon, tablet, internet, arkadaslarla disarda
takilma gibi) yasaklamakla tehdit eder.” Olgeklerin ikinci faktorlerinde yer
alan maddeler (9, 10 ve 11. maddeler) 6grencilerin algisina gore akademik
baglamdaki yasanti ve gorevlerinde ebeveynlerinin yol gosterici roliiniin
olmayisin1 vurgulayan maddeler icerdiginden bu faktdr “Destegi esirgeyen
tutum” (DET) olarak adlandirilmistir. Bu boyutta bir madde 6rnegi soyledir:
“Annem/babam okuldaki basarumi artirabilmek icin neler yapmam gerektigi
konusunda égretmenlerimle goriismez.”” ABYEOZTO-A’nm iki faktorii bir-
birleriyle orta diizeyde bir iliski (r=.46; p<.001) gostermektedir. Benzer bi-
¢imde ABYEOZTO-B’nin iki faktorii de birbirleriyle orta diizeyde bir iliski
(r=.43; p<.001) gostermektedir.
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Olgeklerin iki faktorlii yapilarinin katilimeilardan ele edilen verilerle

uyumluluk diizeyine iliskin ek kanitlara ulasmak amaciyla ikinci grup verilere
DFA uygulanmigtir. DFA’da tahminleme yontemi olarak Maksimum En Cok
Olabilirlik kullamlmistir. ABYEOZTO-A ve B igin ayr1 ayr1 yapilan DFA
analizi sonuglarindan elde edilen yol katsayilar1 Sekil 1 ve Sekil 3’de goste-

rilmektedir.

w\o .
0.
~——0.¢
0.
- 0.
0.

0.59% M1
0.52%= M2
0.457% M3
0.e4™ M4
0.57% M5
0.53% Mé
0.5¢ M7
0.51% M8
0.55% M2
0.51% M10
0.51%= M11

Chi-Square=89.70, df=43, P-value=0.00004,

B

0.57

A

RMSFEA=0.059

Sekil 1. ABYEOZTO-A igin Dogrulayici Faktér Analizi Standardize Edilmis
Faktor Yiikleri (LISREL v8.54)
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11.35% M1

10.95% M2

11.58% M4

11.21% M5

10.55% Mé

11.19% M7

10.85% M8

= M10

w
w
"

3 .42 M11

Chi-Square=89.70, df=43, P-value=0.00004, RMSFA=0.059

Sekil 2. ABYEOZTO-A igin Dogrulayici Faktdr Analizi t-Degerleri
(LISREL v8.54)

Sekil 1’deki ABYEOZTO-A igin faktor yiikleri 0.64-0.70 arasindadir.
Sekil 2’de gosterilen t-degerleri de bu yiik degerlerinin istatistiksel olarak
anlamli oldugunu gostermektedir. DFA sonucunda ulasilan modelin uyum
degerleri incelenmis Ki-Kare degeri [x2=89.70, df=43, p<.01] seklinde bu-
lunmustur. Modele ait diger uyum iyiligi degerleri de [x2/df=2.08,
RMSEA=0.059, CFI=0.98, NNFI=0.98, IFI=0.98, GFI=0.95, AGFI=0.92,
NFI=0.97, SRMR=0.04] modelin veriyle iyi diizeyde uyumlu oldugunu gos-
termistir (uyum Olgiitlerinin ayrintilan1 i¢in bkz. Cokluk ve ark., 2010;
Joreskog ve Sérbom, 1996). Olgegin DFA analiz sonuglarindan elde edilen
uyum iyiligi degerleri ve yol katsayilarinda goriildiigii {izere modellenen
faktor yapist dogrulanmaktadir. DFA i¢in ayni islemler baba formu i¢inde
gergeklestirilmigtir.
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0.477% F9

NN

0.55= F10

0.5¢6 F11

Chi-Square=87.04, df=43, P-value=0.00008, RMSEA=0.057

Sekil 3. ABYEOZTO-B igin Dogrulayici Faktor Analizi Standardize
Edilmis Faktor Yiikleri (LISREL v8.54)
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11.s0%  F1
11.22%  F2

10.31%  F2

11.37%  F4

11.00%  F5

10.33%  F8

11.33%  F7

10.e5%= F8 >
7.5e= F9 :? v
2.95%  F10

5.14%  F1

Chi-Sguare=87.04, df=43, P-value=0.00008, RMSFA=0.057

Sekil 4. ABYEOZTO-B i¢in Dogrulayici Faktor Analizi t-Degerleri
(LISREL v8.54)

Sekil 3’deki ABYEOZTO-B igin faktor yiikleri 0.60-0.74 arasindadir.
Sekil 4’de gosterilen t-degerleri de bu yiik degerlerinin istatistiksel olarak
anlamli oldugunu gostermektedir. DFA sonucunda ulasilan modelin uyum
degerleri incelenmis Ki-Kare degeri [y2=87.04, df=43, p<.01] seklinde ol-
dugu goriilmiistiir. Modele ait diger uyum iyiligi degerleri de [x2/df=2.02,
RMSEA=0.057, CFI=0.98, NNFI=0.98, IFI=0.98, GFI=0.95, AGFI=0.93,
NFI1=0.96, SRMR=0.04] modelin veriyle iyi diizeyde uyumlu oldugunu gos-
termistir (uyum Olgiitlerinin ayrintilar1 i¢cin bkz. Cokluk ve ark., 2010;
Joreskog ve Sérbom, 1996). Olgegin DFA analiz sonuglarindan elde edilen
uyum iyiligi degerleri ve yol katsayilarinda goriildiigii tizere modellenen
faktor yapist dogrulanmaktadir.

ABYEOZTO-A ve B’nin Giivenirlik Calismalarina iliskin Bulgular
ABYEOZTO-A ve B formlarmin giivenirligi McDonald's o giivenirlik
katsayilari ile hesaplanmistir. ABYEOZTO-A igin hesaplanan McDonald's
giivenirlik katsayilari sirastyla .87 ve .72°dir. ABYEOZTO-B icin hesapla-
nan McDonald's o giivenirlik katsayilar sirasiyla .86 ve .73’diir. Bir dlgme
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aracinda giivenirlik i¢cin hesaplanan degerin .70’in {izerinde olmas1 beklenir
(Biiytikoztiirk, 2014; DeVellis, 2016). Buna gore ABYEOZTO-A ve B i¢in
giivenilirlik katsayilarimin iyi diizeyde oldugu goriilmektedir.

Ortaokul Ogrencileri icin Akademik Baglama Yonelik Ebeveyn Olumlu
Tutum Olgegi’nin Gegerlik Calismalarina iliskin Bulgular

Ilk olarak anne formuna (ABYEOTO-A) ait verilerinin faktdr analizine
uygunlugunu belirmek i¢gin Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) katsayisi hesaplan-
mis ve Bartlett’s kiiresellik testi (Cokluk ve ark., 2010; Biiytikoztiirk, 2014)
yapilmistir. ABYEOTO-A"ya ait KMO degeri 0.91; Bartlett’s Testi sonucu
(x* =1033,098, p<.001),manidar bulunmustur. Herhangi bir dondiirme iglemi
yapilmadan gerceklestirilen AFA sonucunda 6l¢egin taslak formunda 13
maddeden {igliniin faktor yiik degerlerinin .50° den diisiik oldugu gozlenmis
ve bu maddeler ¢ikartilarak islem tekrarlanmigtir. Tekrarlanan AFA sonugla-
rma gore, 6zdegeri 1'den biiyiik olan ve toplam varyansin %46'sim1 agiklayan
tek faktorli bir yapr elde edilmistir. Temel bilesenin 6zdegeri 4.554’dir.
ABYEOTO-A’ya ait tek faktdriin ortak varyanslari .30 ile .53 arasindadir.
Faktoriin agikladig1 varyans % 45.54’dir. Ayritili AFA sonuglar1 Tablo 5’te
sunulmustur.
Tablo 5. ABYEOTO-A icin A¢imlayici Faktér Analizi Sonuglart

Faktor ismi

7 2
D S
S o = o
= Z = o >
1 .73 35
2 .70 .53
Ortaokul Ogrencileri i¢in 3 70 31
Akademik Baglama Yonelik 4 .65 43
Ebeveyn Olumlu Tutum 5 62 50
(ABYEOT)
6 .61 38
7 .59 49
8 .57 37
9 .55 32
10 .55 .30
McDonald's ® .87
Aciklanan Varyans % Toplam

45.54 % 45.54

ABYEOTO-A igin yapilan AFA sonrasi elde edilen yapmin
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ABYEOTO-B igin de gegerli olup olmadigini belirlemek igin ABYEOTO-B
icin benzer islemler gergeklestirilmistir. ABYEOTO-B’ye iliskin verilerin
faktor analizine uygunlugunu belirmek i¢in Kaiser-Meyer-Olkin (KMO)
katsayis1 hesaplanmig ve Bartlett’s kiiresellik testi (Cokluk ve ark., 2010;
Biiyiikoztiirk, 2014) yapilmistir. ABYEOTO-B’ye ait KMO degeri 0.90;
Bartlett’s Testi sonucu (¥*> =1056,753, p<.001) manidar bulunmustur. Her-
hangi bir dondiirme islemi yapilmadan gerceklestirilen AFA sonucunda 6l-
cegin taslak formunda bulunan 13 maddeden ii¢iiniin faktor yiik degerlerinin
.50” den diisiik oldugu gozlenmis ve bu maddeler ¢ikartilarak iglem tekrar-
lanmistir. Tekrarlanan AFA sonuglarina gore 6zdegeri 1’den biiyiik olan ve
toplam varyansin % 46’sin1 agiklayan tek faktorlii yap elde edilmistir. Temel
bilesenin 6zdegeri 4.54’tiir. ABYEOTO-B’ye ait tek faktoriin ortak varyans-
lar1 .29 ile .55 arasindadir. Faktoriin agikladig varyans % 45.48’dir. Ayrin-
tili AFA sonuglar1 Tablo 6’da sunulmustur.

Tablo 6. ABYEOTO-B Icin A¢imlayici Faktér Analizi Sonuglart

Faktor ismi

P 2
D S
g o = = =
= Z = o >
1 74 .29
2 .70 37
3 .69 .29
Olumlu Tutum (OT) 4 66 38
5 .62 43
6 .61 A7
7 .61 .55
8 .57 32
9 .53 49
10 .53 .38
McDonald's ® .87
Aciklanan Varyans % Toplam

45.48 % 45.48

ABYEOZTO-A ve B icin gerceklestirilen AFA sonras1 hem anne hem
de baba formu i¢in ayn1 maddelerden olusan iki faktorlii tutarh bir oriintii elde
edilmistir. Olgeklerin ABYEOTO-A ve B i¢in gergeklestirilen AFA sonrasi
hem anne hem de baba formu i¢in ayni maddelerden olusan tek faktorlii tutarl
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bir yap1 elde edilmistir. Olgeklerin tek faktdrlerinde yer alan maddeler (1, 2, 3,
4,5,6,7,8,9 ve 10. maddeler) 6grencilerin algisina gore akademik baglamda
ebeveynlerinin olumlu ve destekleyici tutumlar1 vurgulayan ifadeleri icer-
mektedir. Olumlu tutum (OT) olarak adlandirilan faktérdeki iki madde 6rnegi
soyledir: “Annem/babam ders ¢alismam gerektigini bana giizel bir dille ha-
urlatir.”, “Derslerimden diisiik not aldigim zaman, annem/babam benimle
moralimi yiikseltecek sekilde konusur.”.

Olgeklerin tek faktorlii yapilarinin katilimcilardan ele edilen verilerle
uyumluluk diizeyine iliskin ek kanitlara ulasmak amaciyla ikinci grup verilere
DFA uygulanmistir. DFA’da tahminleme yontemi olarak Maksimum En Cok
Olabilirlik kullanilmistir. ABYEOTO-A ve B igin ayr1 ayr1 yapilan DFA
analizi sonuglarindan elde edilen yol katsayilar1 Sekil 5 ve Sekil 7°de goste-
rilmektedir.

0. M1
0.Ea"= M2
0.ea% M3

0.47% M4

1.00
0.6 M5

0.57% M6

0.45%= M7

0. €0 M8
0.50%= M9
0.2 M10

Chi-Sgquare=72.99, df=35, P-value=0.00017, RMSEA=0.059

Sekil 5. ABYEOTO-A igin Dogrulayict Faktdr Analizi Standardize
Edilmis Faktor Yiikleri (LISREL v8.54)
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11.74% M1

11.71% M2

11.73% M3

10.52% M4

0.00
11.7€% M5

11.23% M6

10.74% M7

11.38% M8

10.75% M9

11.48% M10

Chi-Square=72.99, df=35, P-value=0.00017, RMSEA=0.059

Sekil 6. ABYEOTO-A igin Dogrulayici Faktor Analizi t-Degerleri
(LISREL v8.54)

ABYEOTO-A igin faktdr yiikleri 0.56-0.71 arasindadir. Sekil 6’da
gosterilen t-degerleri de bu yiik degerlerinin istatistiksel olarak anlamli ol-
dugunu gostermektedir. DFA sonucunda ulasilan modelin uyum degerleri
incelenmis Ki-Kare degeri [}2=72.99, df=35, p<.01] seklinde bulunmustur.
Modele ait diger uyum iyiligi degerleri de [y2/df=2.08, RMSEA=0.059,
CFI=0.98, NNFI=0.98, IFI=0.98, GFI=0.96, AGFI=0.93, NFI=0.97,
SRMR=0.04] modelin veriyle iyi diizeyde uyumlu oldugunu gostermistir
(uyum Olgiitlerinin ayrintilar i¢in bkz. Cokluk ve ark., 2010; Joreskog ve
Soérbom, 1996). ABYEOTO-A igin gergeklestirilen DFA uyum iyiligi de-
gerleri ve yol katsayilarinda goriildiigii lizere modellenen faktor yapis1 dog-
rulanmaktadir. DFA icin aym islemler ABYEOTO-B i¢inde gerceklestiril-
mistir.
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0.71%= F1
0.€3% F2 \\

0. €5 F3 g-5¢
0.6l
0. €1 F4 MD.S']
0.62
o e 1.00
0.5&% 23} peia ==
0.68
0.4 FB “/D 7
0.5
s
0.45% F7 ol
0.€0

0.€a" F8

0.52-%= F9

0.€47% F10

Chi-Square=87.01, df=35, P-value=0.00000, RMSEA=0.0&9

Sekil 7. ABYEOTO-B igin Dogrulayici Faktor Analizi Standardize
Edilmis Faktor Yiikleri (LISREL v8.54)
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11.32% F1

11.51%= F2

11.€9%= F3

11.41% F4

0.00

11.1e% F5

11.02% F6

10.33% F7

11.70% F8

10.85% F9

11.53% F10

Chi-Sguare=87.01, df=35, P-value=0.00000, RMSFA=0.0&9

Sekil 8. ABYEOTO-B igin Dogrulayici Faktor Analizi t-Degerleri
(LISREL v8.54)

ABYEOTO-B igin faktor yiikleri 0.54-0.74 arasindadir. Sekil 8’de
gosterilen t-degerleri de bu yiik degerlerinin istatistiksel olarak anlamli ol-
dugunu gostermektedir. DFA sonucunda ulasilan modelin uyum degerleri
incelenmig Ki-Kare degeri [}2=87.01, df=35, p<.01] seklinde bulunmustur.
Modele ait diger uyum iyiligi degerleri de [¢2/df=2.08, RMSEA=0.069,
CFI=0.98, NNFI=0.97, IFI=0.98, GFI=0.95, AGFI=0.92, NFI=0.96,
SRMR=0.04] modelin veriyle iyi diizeyde uyumlu oldugunu gostermistir
(uyum Olgiitlerinin ayrintilar i¢in bkz. Cokluk ve ark., 2010; Joreskog ve
Soérbom, 1996). ABYEOTO-B igin gergeklestirilen DFA uyum iyiligi deger-
leri ve yol katsayilarinda goriildiigli tizere modellenen faktdr yapist dogru-
lanmaktadir.

ABYEOTO-A ve B’nin Giivenirlik Cahsmalarina iliskin Bulgular
ABYEOTO-A ve B formlarinin giivenirligi McDonald's o giivenirlik
katsayilari ile hesaplanmistir. ABYEOTO-A ve B igin ayr1 ayr1 hesaplanan
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McDonald's @ gilivenirlik katsayilar1 .87 olarak bulunmustur. Bir 6l¢me ara-
cinda gilivenirlik igin hesaplanan degerin .70’in iizerinde olmasi beklenir
(Biiyiikoztiirk, 2014; DeVellis, 2016). Buna gére ABYEOTO-A ve B igin
giivenilirlik katsayilarimin iyi diizeyde oldugu goriilmektedir.

ABYEOZTO ve ABYEOTO niin Baz1 Degiskenlerle iliskilerine Yonelik
Bulgular

ABYEOZTO-A ve B’nin faktorlerinin birbirleriyle iliskileri ve yorda-
yiciligr i¢in korelasyon analizleri ve ¢oklu regresyon analizleri gergeklesti-
rilmistir. Islem 6ncesinde Coklu Dogrusal Regresyon Analizinin varsayimlari
(Biiyiikoztiirk, 2014) sinanmig ve dogrusal dagilim, normal dagilim, ¢oklu
baglantililik (VIF < 10; CI < 30) varsayimlarini karsiladig1 goriilmiistiir.

ABYEOZTO-A ve B’nin faktorlerinin birbirleriyle iliskileri ve yorda-
yicihig igin ¢oklu regresyon analizi gerceklestirilmistir. Islem oncesinde
Coklu Dogrusal Regresyon Analizinin varsayimlar1 sinanmis ve dogrusal
dagilim, normal dagilim, ¢oklu baglantililik varsayimlarini (Biyiikoztiirk,
2014) karsiladig goriilmiistir. ABYEOZTO-A ve B’nin ilk faktorleri olan
“cesaret kiric1 ve cezalandirici tutum”larin birbirleriyle korelasyon degeri (=
.87 p<.01); ABYEOZTO-A’nin birinci faktérii ile ABYEOZTO-B’nin ikinci
faktorii olan “destekleyici olmayan tutum”un birbirleriyle korelasyon degeri
(r= .38 p<.01) olarak bulunmustur.

ABYEOZTO-A ve B’nin ikinci faktorleri olan “destekleyici olmayan
tutum”larin  birbirleriyle  korelasyon  degeri (= .88  p<.0l);
ABYEOZTO-A’nm ikinci faktorii ile ABYEOZTO-B’nin birinci faktdrii olan
“cesaret kiric1 ve cezalandirici tutum”un birbirleriyle korelasyon degeri (=
.46 p<.01) olarak bulunmustur. ABYEOZTO-A ve B faktorlerinin birbirlerini
yordamasina iliskin analiz sonucu Tablo 7’de sunulmustur.
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Tablo 7. ABYEOZTO-A ve B Faktérlerinin Birbirlerini Yordamasia Yo-
nelik Coklu Dogrusal Regresyon Analiz Sonuglar

Cesaret Kiric1 ve Cezalandirici Anne Tutumunun Yordamasi

Degisken B SHs [} t p ikiliR KismiR
Sabit 2.296 .576 3.985 .000

CKCT-B .873 .032 .863 27.674 .000 .866 .842
DOT-B .020 .078 .008 .260 795 377 .015

n=317, R = 0.866, R?>=0.750,
Fpa14) =472.140, p <0.05

Destekleyici Olmayan Anne Tutumunun Yordanmasi

Degisken B SHs [} t p ikiliR KismiR
Sabit .203 212 957 .339

CKCT-B .039 .012 097 3334 .001 455 185
DOT-B .828 .029 .839 .28.868  .000 .881 851

n=317,R =0.885, R2=0.753,
Fe314 =566.719, p <0.05

Cesaret Kiric1 ve Cezalandirict Baba Tutumunun Yordamasi

Degisken B SHs [} t p ikiliR KismiR
Sabit 1.717 .560 3.069 .002

CKCT-A .823 .013 .833 26.464 .000 .866 .831
DOT-A .183 .079 .073 2.322 .021 455 130

n=317,R =0.869, R2=0.750,
Fo314) =482.805, p <0.05

Destekleyici Olmayan Baba Tutumunun Yordanmasi

Degisken B SHs [} t p ikiliR KismiR
Sabit .899 216 4.157 .000

CKCT-A -.014 .012 -035 -1.165 .245 377 -.066
DOT-A .909 .030 897 29.848 .000 .881 .860

n=309, R =0.881, R2=0.776, F2:3149) =544.997, p <0.05;
CKCT-B: Cesaret kirict ve cezalandirici baba tutumu; DOT B:Destekleyici olmayan baba tutumu; CKCT-A:
Cesaret kiric1 ve cezalandirict anne tutumu; DOT A:Destekleyici olmayan anne tutumu.

Tablo 7 incelendiginde cesaret kirici ve cezalandirict anne tutumu de-
giskeninin cesaret kirici ve cezalandirici baba tutumu tarafindan pozitif yonde
yordandig1 goriilmektedir (R=.886, R2=.750, F= 472.140, p<.05). Destekle-
yici olmayan anne tutumu degiskeninin cesaret kirici ve cezalandiric1 baba
tutumu ve destekleyici olmayan baba tutumu tarafindan pozitif yonde yor-
dandig1 goriilmektedir (R=.885, R2=.753, F= 566.719, p<.05). Cesaret kiric1
ve cezalandirici baba tutumu degiskeninin cesaret kirici ve cezalandirici anne
tutumu ve destekleyici olmayan anne tutumu tarafindan pozitif yonde yor-
dandig tespit edilmistir (R=.869, R2=.750, F= 482.805, p<.05). Son olarak
destekleyici olmayan baba tutumu degiskeninin destekleyici olmayan anne
tutumu tarafindan pozitif yonde yordandigi goriilmektedir  (R=.881,
R2=.776, F= 544.997, p<.05). AEOZTO’nin anne ve baba formlarinda alt
boyutlarin birbirleriyle iligkileri incelediginde, regresyon denkleminde en ¢ok
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destekleyici olmayan baba tutumunu destekleyici olmayan anne tutumun (B=
.897; p<.05) pozitif yonde ve anlamli bir sekilde agikladig1 goriilmiistiir. Anne
ve baba formlarmin alt boyutlaryla iligkileri bakimindan ikinci énem sira-
sinda ise cesaret kiric1 ve cezalandirici anne tutumunun cesaret kirict ve ce-
zalandiric1 baba tutumu tarafindan (B= .863; p<.05) pozitif yonde ve anlamlh
diizeyde aciklandigi sonucuna varilmistir. ABYEOZTO nin anne ve baba
formlarinda alt boyutlarin birbirleriyle iliskilerinde toplam varyanslar ince-
lendiginde, en ¢ok destekleyici olmayan baba tutumunun destekleyici olma-
yan anne tutumu tarafindan agiklandigi ve toplam varyansin yaklagik % 78’ni
acikladig1 goriilmektedir.

Ortaokul 6grencileri i¢in akademik baglama yonelik ebeveyn olumlu
tutum dlgeginin anne ve baba formu arasinda (= .83 p<.01) korelasyon degeri
goriilmektedir. ABYEOTO-A ve B faktorlerinin birbirlerini yordamasina
iligkin analiz sonucu Tablo 8’de sunulmustur.

Tablo 8. ABYEOTO-A ve B Faktérlerinin Birbirlerini Yordamasina Yone-
lik Coklu Dogrusal Regresyon Analiz Sonuglari

Akademik Baglama Yonelik Olumlu Anne Tutumunun Yordanmasi

Degisken B SHs B t p ikili  Kismi R
R

Sabit 10273  1.235 8.319 .000

ABEOT-B  .775 029 830 27.674 .000 .830  .830

n=317, R = 0.830, R2= 0.689,
Fa31) =697.014; p <0.05

Akademik Baglama Yénelik Olumlu Baba Tutumunun Yordanmasi

Degisken B SHs B t p ikili  Kismi R
R

Sabit 3.715 1.446 2.569 011

ABEOT-A 889 034 830 26401 .000 .830  .830

n=309, R =0.830, R?2=0.689, F(1315) = 697.014, p <0.05;
ABYEOTO-B: Akademik baglama yonelik olumlu baba tutumu; ABYEOTO-A: akademik baglama yonelik
olumlu anne tutumu

Tablo 8 incelendiginde akademik baglama yonelik olumlu anne tutu-
munun akademik baglama yonelik olumlu baba tutumu tarafindan pozitif
yonde yordandigi goriilmektedir (R=.830, R2=.689, F= 697.014, p<.05).
Akademik baglama yonelik olumlu baba tutumu da akademik baglama yo-
nelik olumlu anne tutumunca yordanmaktadir (R=.830, R2=.689, F= 697.014,
p<.05). ABYEOTO’nin anne ve baba formlarinda birbirleriyle iliskileri
incelendiginde regresyon denkleminde birbirlerini (= .830; p<.05) pozitif
yonde ve anlamli bir sekilde agikladigi goriilmiistiir. ABYEOTO nin anne ve
baba formlarinda birbirleriyle iliskilerinde varyanslar incelendiginde toplam
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varyansin yaklasik % 69’unu agikladig: goriilmektedir.

Tablo 9 incelendiginde cesaret kirici ve cezalandirici anne ve baba tu-
tumunun (r=-.26 p<.05) okula yonelik olumlu duygu ile negatif yonde diisiik
diizeyde bir iliski gosterdigi goriilmektedir. Okula yonelik olumlu duygu ile
akademik baglama yonelik olumlu anne (r= .32 p<.05) ve baba (= .30 p<.05)
tutumlarinin ise pozitif yonde orta diizeyde iliskili oldugu tespit edilmistir.
Okula ait hissetme ile cesaret kirici ve cezalandirici anne (1= -.25 p<.05) ve
baba (r=-.26 p<.05) tutumlar1 arasinda negatif yonde diisiik diizeyde iligkiler
oldugu tespit edilmistir. Son olarak okula ait hissetme ile akademik baglama
yonelik olumlu anne ve baba tutumlar arasinda pozitif yonde diisiik diizeyde
iligki (r= .26 p<.05) tespit edilmistir.

Tablo 9. ABYEOZTO-A ve B ile ABYEOTO-A ve B’nin Okula Aidiyet ve
Okula Yo6nelik Olumlu Duygu ile Korelasyonel Iliskileri

Degiskenler CKCT-A DOT-A CKCT-B DOT-B ABYEOTO- ABYEOTO-B

A
Okula yonelik -.26* -.12 -.26% -.14 32% 30*
olumlu duygu
Okula aidiyet -.25% -.12 -.24%* -.13 26* 26*

hissetme

Not. *p<.05; CKCT-A: Cesaret kiric1 ve cezalandirici anne tutumu; DOT-A: Destekleyici olmayan anne
tutumu; CKCT-B: Cesaret kiric ve cezalandirici baba tutumu; DOT-B:  Destekleyici olmayan baba tutumu;
AYBEOTO-A: Akademik baglama yénelik olumlu anne tutumu; ABYEOTO-B: Akademik baglama yénelik
olumlu baba tutumu.

Tartisma ve Sonug¢

Bu calismada, akademik baglama yonelik ebeveyn olumlu-olumsuz
tutum OSlgekleri gelistirilip gecerlik ve giivenirlik analizleri gerceklestirilmis-
tir. Analiz sonuglan ortaokul 6grencileri i¢in akademik baglama yonelik
ebeveyn olumlu ve olumsuz tutum 6l¢eklerinin gegerli ve giivenilir olduguna
isaret etmektedir. Arastirmada ortaokul &grencileri icin akademik baglama
yonelik ebeveyn olumlu ve olumsuz tutum 6l¢eklerinin anne-baba formlarinin
birbirlerini yordamasi1 ve bazi degiskenlerle iligkileri incelenmistir. Analiz
sonuglarma gére ABYEOZTO nin anne ve baba formlar alt boyutlara gore
birbirlerini yordamaktadir. ABYEOTO’nin de anne ve baba formlari birbiri-
lerini yordamaktadir. Ayrica cesaret kirict ve cezalandirici anne ve baba
tutumlar ile akademik baglama yonelik olumlu anne-baba tutumlar1 okula ait
hissetme ve okula yonelik olumlu duygu ile orta ve diisiik diizeylerde iliskili
bulunmustur.
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Mevcut ¢aligmada, ebeveynlerin ¢ocuklarinin akademik yasamlarina
indirgenmis olumsuz tutumlarmin (ABYEOZTO niin) cesaret kiric1 ve ce-
zalandirici anne/baba tutumu ile destekleyici olmayan anne/baba tutumu
bigiminde iki boyutlu bir yap1 gosterdigi bulunmustur. Oyle anlasiliyor ki
olumsuz tutuma sahip ebeveynler ya ¢cocuklarinin akademik yasantisina nasil
katki sunabileceklerini bilmediklerinden ya da duyarsiz olduklarindan ¢o-
cuklarina gerekli destegi saglamamakta ya da ¢ocuklarindan akademik ya-
santilarinda bekledikleri performansit goremediklerinde cocuklarina karsi
toleranslarii diislirmekte; korku ve kaygi olusturmaya dayali bir tutum ile
cocuklarinin davraniglarimi bigimlendirmeye ¢alismaktadirlar. Alan yazinda
genel nitelikli olumsuz ebeveyn tutumlar1 ve bu tutumlarin yol agtig1 sonug-
larla ilgili pek cok bulgu vardir. Psikoloji kuramlari, cesaretlendirici ve des-
tekleyici olmayan ebeveyn tutumlarinin toplumla 6zdeslesmeyi zorlagtiraca-
gin1, psikososyal gelisim karmasalarinin ¢oziilemeyecegini, olumsuz igsel
caligan modeller (giivensiz baglanma) gelistirilecegini belirtir (Burger, 2006;
Inang ve Yerlikaya, 2013; Murdock, 2014). Cocuk ve ergen literatiirii otoriter,
baskici ve cezalandirici, ihmalkar ve destekten yoksun birakici ebeveyn tu-
tumlarinin ¢ocuklarin okulla ilgili yasantilarin1 olumsuz etkiledigini rapor-
lamaktadir (Aunola ve ark., 2000; Aypay, 2019; Aypay ve ark., 2016; Ozzorlu
ve Inan-Kaya, 2019; Pychyl ve ark., 2002). Ortaokul 6grencileriyle yiiriitiilen
bir caligmada otoriter ve ihmalkar tutuma sahip ebeveynlerin ¢ocuklarinin
demokratik tutuma sahip ebeveyn cocuklarina gore daha diisilk akademik
basariya sahip oldugu ve uyumsuz davranislar sergiledigi belirtilmektedir
(Wang, 2014). Yine, ortaokul 6grencileriyle yapilan bir ¢alismada ebeveyn-
lerin kullandiklar1 6diil ve ceza uygulamalarinin 6grencilerin ders ¢alisma
stirelerini azalttig1 ve akademik isleri ertelemelerine neden oldugu raporlan-
maktadir (Karadag, 2020). Ortaokul &grencileriyle yapilan bir baska calis-
maya gore de baskici ebeveyn tutumuma sahip ebeveynlerin ¢ocuklarinda
akademik erteleme de artmaktadir (Ozzorlu ve Inan-Kaya, 2019). Cocuk ve
ergenlerle yiiriitillen diger ¢aligma bulgularinda; ihmalkar tutuma sahip ebe-
veynlerin ¢ocuklarmin akademik gorev ve sorumluluklarn yerine getirmede
daha pasif oldugu (Aunola ve ark., 2000), baskilayici ebeveyn tutumlarinin
okul tiikenmigligi i¢in risk olusturdugu (Aypay, 2011), duygusal agidan
yoksun birakici ebeveyn tutumuna maruz kalan ¢ocuklarda ceza hassasiyeti
gelistigi (Aypay, 2019), koruyucu ve otoriter ebeveyn tutumuna sahip aile-
lerden gelen ergenlerin akademik ertelemelerinin arttig1 (Toprakyaran, 2016)
ve hatta ebeveynlerin basar1 baskisinin ¢ocuklarda smav kaygisina neden
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oldugu (Kapikiran, 2019) belirtilmektedir. Alan yazinda genel nitelikli
olumsuz ebeveyn tutumlarinin farkli degiskenlerle iliskilerine dair 6zetlenen
aragtirmalarin ebeveynlerin ¢ocuklarinin akademik yasamlarina indirgenmis
olumsuz tutumlart ile iligkileri agisindan da belirlenmesinin daha 6zellesmis
bulgular ortaya ¢ikaracagi diisiiniilmektedir.

Bu ¢alismada, ABYEOTO niin tek boyutlu bir yap1 gésterdigi bulun-
mustur. Bu yap1 ¢ocugun akademik yasantisina yonelik ilgi, akademik ihti-
yaglaria duyarlilik ve olumlu destek; olumlu ve cesaretlendirici bir iletigim
dilini ifade eden maddelerden olusmaktadir. Ebeveyn tutumlarinin genel
olarak ele alinip degerlendirildigi psikoloji kuramlarina gore cesaretlendirici
ve destekleyici ebeveyn tutumlan toplumla 6zdeslesmeyi saglayan sosyal
ilginin gelismesinde, psikososyal gelisim karmasalarinin ¢6ziilmesinde, ¢o-
cugun ilerleyen yasaminda kisilerarasi etkilesim ve siireclerin nasil olacagini
belirleyen icsel ¢aligan modellerin ingasinda kritik bir 5neme sahiptir (Burger,
2006; Inang ve Yerlikaya, 2013; Murdock, 2014). Cocuk ve ergen literatiirii,
akademik baglama iligkin ebeveynlerin olumlu tutum ve davraniglarinin
cocuk ve ergenlerin okul yasantilarina olumlu yonde (Altinsoy ve Eryillmaz,
2017; Bacus, 2014; Durmus ve ark., 2017; Masud ve ark., 2015; McGrath ve
Repetti, 2000) katki sundugunu belirtir. Ergen ve ¢ocuklarla yiiriitiilen ca-
ligma bulgular aileden alinan sicak, 6gretici ve destekleyici tutum ve davra-
nislarin akademik basar i¢in 6nemli oldugunu vurgular (Batool, 2020; Cakir
ve Avci, 2021; Kashahu ve ark., 2014; Kaya ve ark., 2012; Kordi ve Baha-
rudin, 2010). Liseli ergen 6rnekleminde yiiriitiilen bir calismada 6gretici ve
destekleyici ebeveyn tutumunun akademik tiikenmislik i¢in bir tampon ol-
dugu ve akademik katilimi destekledigi belirtilmektedir (Zhu ve ark., 2023).
Destekleyici ve sicak ebeveyn tutumuna sahip ailelerden gelen &grencilerin
basarisizlik beklentilerinin daha diisiik diizeyde oldugu, akademik sorumlu-
luklarda daha aktif olduklar ve basariya yonelik stratejiler kullandiklar da
ilgili bulgular arasindadir (Aunola ve ark., 2000). Ayrica kabul edici ebeveyn
tutumunun akademik gorevleri yerine getirmede dgrenciye temel motivayon
sagladig tespit edilmistir (Peker ve Kagizmanli, 2018). Alan yazinda genel
nitelikli olumlu ebeveyn tutumlarinin farkli degiskenlerle iliskilerine dair
Ozetlenen aragtirmalarin ebeveynlerin ¢ocuklarinin akademik yasamlarina
indirgenmis olumlu tutumlar ile iligkileri agisindan da belirlenmesinin de
daha 6zellesmis bulgular ortaya ¢ikaracagi dngoriilmektedir.

Coklu Regrasyon Analiz sonuglarinda ABYEOZTO-A ve B ile
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ABYEOTO-A ve B’nin alt boyutlarmin birbirlerini yiiksek diizeyde yordadig1
belirlenmistir. Bu bulgular ebeveynlerin zaman i¢inde birbirine benzer tu-
tumlar gelistirdiklerine isaret ediyor olabilir. Bu durum sosyal psikolojide
Heider’in Denge kuramini (1944, 1946, 1958) akla getirmektedir. Birbiri ile
iligkili olan iki kisi ve ortak bir tutum nesnesi arasindaki ticgen iligki ag1
icinde tutumlarda denge ve dengesizlik olgusunu agiklayan kurama gore,
kisilerin birbirlerine ve tutum nesnesine yonelik tutumlariin denge olusturma
egilimi vardir. Uggen iliski aginda dengesizlik durumu séz konusu oldugunda
bu dengesizligin bireylerde dengeye doniisme yolunda bir baski olusturacagi
ifade edilmektedir. Bu kuram agisindan ele alindiginda bu bulgunun muhte-
mel yorumu sdyle olabilir: Ebeveynler birbirleri ile olan iliskilerinde tutum
acisindan denge durumunu yasamak icin farkli tutum nesnelerine yonelik
olarak da benzer tutumlara sahip olma ihtiyaci duymaktadirlar. Ornegin ¢o-
cuklarinin akademik yasantisinda nasil bir tutum sergilemeleri gerektigi ko-
nusunda baglangicta farkli bir anlayis sergiliyor olsalar da evlilik iliskisinde
birbirlerine karsi olumlu tutumlarini korumak i¢in bu konuda da benzer dav-
ranma yoniinde bir i¢sel baski duyabilirler. Bu durum onlan gittik¢e birbiriyle
ortlisen davraniglar yapmaya itebilir. Zamanla ¢ocuklarinin akademik yasan-
tis1ile ilgili olarak ¢ocuklarina olumlu ya da olumsuz birbirine benzeyen ortak
bir tutum sergileme noktasina taginiyor olabilirler. Diger taraftan bu bulgunun
alternatif bir agiklamasinin da dlgek formlarinin es zamanli uygulamalarina
bagl olabilecegi diisiiniilmektedir. Olgeklerin anne ve baba formlarinin es
zamanli uygulanmalar1 bu formlara verilen yanitlarin kismen de olsa benzer
olmasina yol agmis olabilir.

Bu caliymada ayrica ABYEOZTO-A ve B’nin alt boyutlar ile
ABYEOTO-A ve B’nin okula iliskin olumlu duygu ve okula ait hissetme ile
diisiik ve orta diizeyde iliskiler gosterdigi de belirlenmistir. Bu bulgular
akademik baglama yonelik olumlu ebeveyn tutumlarmin okula ydnelik
olumlu duygu ve okula aidiyet hissetmeyi arttirdigi; bununla birlikte akade-
mik baglama yonelik olumsuz ebeveyn tutumlarinin okula yonelik olumlu
duygu ve okula aidiyet hissetmeyi azalttigina isaret etmekle birlikte bu ilis-
kinin diisiik ya da orta diizeyde kaldig1 da anlagilmaktadir. Bu durum 6gren-
cilerin okula ydnelik aidiyet hissi olusturmalarinda ve okula karsi olumlu
duygu beslemelerinde ebeveyn tutumlarindan daha fazla, dogrudan okulda
yasadiklarina dayali deneyimlerinin daha 6nemli bir rol oynadigina isaret
ediyor olabilir. Ornegin olumlu/olumsuz okul iklimi, okulda zorbaliga maruz
kalma/kalmama deneyimleri, okulda iyi iliskiler i¢inde olunan yakin arka-
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daslarin varligi/yoklugu, 6grencilerin okulda ders disi etkinliklere katilma
firsatlarinin sosyal, sportif, kiiltiirel aktivitelerle olusturulup/olusturulmadig:
gibi unsurlar 6grencilerin okulla olumlu duygusal baglar kurmalarinda daha
belirleyici bir rol oynuyor olabilir. Alan yazin bulgular1 bu yorumu destekler
niteliktedir (A¢ikgdz, 2017; Dénmez, 2018; Kilig, 2023; Ozgdk ve Sari,
2016).

Mevcut ¢aligmanin sinirlt bir katilimer grubu {izerinde yiiriitiilmiis ol-
mas1 bulgularimin genellenebilirligi agisindan bir smirlilik olustursa da orta-
okul dgrencileri i¢in akademik baglama yonelik ebeveyn olumlu-olumsuz
tutum Olgeklerinin gelistirilmesinin alan yazina katki niteligi tasidigi diisii-
niilmektedir. Caligmanin bir diger sinirliliginin anne ve baba formlarinin es
zamanli uygulamasi olabilecegi diistiniilmektedir. Bu 6l¢eklerin anne ve baba
versiyonlarinin farkli zamanlarda 6grencilere doldurtularak ebeveyn tutum-
larinin birbirini yordama diizeylerine tekrar bakilmasinin tutum benzerligi
konusuna daha net bir agiklama imkani verebilecegi diistiniilmektedir. Bu
calismanin bulgularina dayali olarak ebeveynlere yonelik ¢ocuklarin akade-
mik yagsamina katki saglayacak olumlu tutumlan gelistirici ve olumsuz tu-
tumlart azaltacak miidahale program igerikleri olusturulabilir. Ayrica gelecek
arastirmalarda bu calismada gelistirilen ABYEOZTO ve ABYEOTO’in
akademik basari, devamsizlik, okul tiikenmisligi gibi diger degiskenlerle
iligkilerini inceleyen ¢alismalarin gergeklestirilmesi Onerilebilir.
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