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Ozet

Insan gevresindeki bazi nesnelere sembolik anlamlar yiiklemektedir. Tarihten
giiniimiize kan bu nesnelerden birisi olmustur. Kiiltlirlerin ¢ogunda benzer sekilde
kan sembolizmi goriilmektedir Kan sembolizminde psikolojik, kulturel ve dinf fak-
torler etkin rol oynamaktadir. Kana biyolojik 6zelliklerinin disinda kutsallik, koru-
yuculuk ve armdiricilik gibi sembolik anlamlar yiklenmektedir.

Ruhun kanda tagindigi inanci ve bazi kutsal metinlerdeki sdylemler kanin
kutsallagtirilmasia neden olmustur. Kutsallagtirilmasindan sonraki agsamada kandan
yararlanma amaclanmigtir. Korunma ve armmma duygusunun etkisiyle kisi kiiltiirel
¢evrenin sundugu kan ritliellerine yonelmektedir. Genel olarak kiiltiirlerin cogunda
kan siirme ritiieli yaygin olarak kullanilmaktadir. Bu ritiiel ile kandaki metafizik
giiclerin siiriilen yere aktarilmasi amaglanmaktadir. Bdylece onda var olduguna
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inanilan gii¢lerin kan siiriilen kisi veya nesneyi koruyacagi; kisiyi giinahlarindan
arindiracagi umulmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Kan; Kiiltiirlerarasi din psikolojisi; Korunma; Arinma;
Ritiiel; Sembolizm.

Blood Symbolism in Points of Crosscultural

Psychology of Religion

Abstract

Human attributes the symbolic meanings to some objects in his
environment. From past to today, one of these objects is blood. The
symbolism of blood is seen similarly in most cultures. The psycholo-
gical, cultural and religious factors play an active role at the blood
symbolism. Except for biological characteristics, such as sacred, pro-
tection and purfication, symbolic meanings are attributed.

The belief that soul is carried in blood and some expressions at
the holy texts caused blood to be made it holy. After this stage, it is
aimed to get benefit from the blood. The effect of sense of protection
and purification, individual tends to blood rituals that they are offered
by cultural environment. Generally, blood sliding ritual is used com-
monly at the most cultures. The goal of this ritual is transfer the me-
taphysical forces on the point where it is overlooked blood on it. Thus,
the powers that believed to be stocked in blood are hoped that they
will protect the person or object and will purify the person from his
sins.

Key Words: Blood; Crosscultural psychology of religion; Pro-
tection; Purfication; Ritual; Symbolism.

Giris
Yasadigimiz ¢evredeki nesneler bizim i¢in farkli anlamlar ifade
eder. Nesnelere i¢inde yetistigimiz kiiltiirel ortamin etkisiyle kazandigi-

miz anlamlarin bizde olusturdugu cagrisimlarla yaklasiz. Insanoglu
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tarihten gliniimiize yasadig1 kiiltiirel ortamdan etkilenme sonucu cesitli
nesnelere sembolik anlamlar yiikleyerek onlart farkli kilmistir. Anlam
yukleme olumlu veya olumsuz, bazen de ayni nesneye hem olumlu hem
de olumsuz yonde olmustur. Bu isleyisin en ileri sathasi olarak olumlu
anlamlar yiklenen nesneler kutsanmaya, olumsuz anlamlar atfedilenlerde

ise lanetlenmeye kadar gitmistir.

Sembolik anlamlarin yiiklenmesinde toplumlarin iiretim tarzlari,
kultdr, din gibi faktorler belirleyici olmustur. Bu surecte etkin faktorlerin
is birligi i¢inde olmasi nesneye yliklenen sembolik anlami gii¢lendirmis-
tir. Tarim toplumlarinda iiretilen mahsuller yasamlarinda 6nemli olmasi
nedeniyle daha degerli goriilmiistiir. Hayvancilikla gecinen toplumlarda
hayvanlar ve onlardan elde edilen Urlnlerden bazilarina 6nemli olduklar
icin daha olumlu anlamlar yiiklenmistir. Sembolik anlamlarin yiiklenme-
sinde dinler etkin rol listlenmislerdir. Kutsal kitaplar ve din kurucularinin
yaklagimlar1 belirleyici faktorlerin basinda gelmistir. Dinl metinlerde
nesnelere yaklagim, din kurucularmin séylemleri olumlu veya olumsuz
sembolik anlamlar ylklenilmesine neden olmustur. Miisliimanlar Kur’an
ve hadislerde haklarinda olumlu sdylemlerin oldugu nesnelere daha
olumlu yaklasmuslardir. Ayni durum diger dinler igin de gegerlidir. Orne-
gin Incil’de ekmegin Hz. Isa’min bedenini, sarabin ise kanini sembolize
ettiginin belirtilmesi lizerine Hristiyanlikta sarap ve ekmege olumlu yak-
lagilmigtir. Nesnelere sembolik yaklasim hep olumlu yonde olmamustir.
Olumlu sembolik anlamlar yiiklenildigi kadar olumsuz anlamlar da yiik-
lenmistir. Biitiin kiiltiirlerde ve dinlerde cesitli nesnelere olumsuz anlam-
lar yiiklenmektedir. Ornegin Kur’an’da olumsuz anlamlar yiklenmesi ve

etinin yenmesi yasaklanan domuzla (Kur’an, 2:173; 5:3; 6:145; 16:115)
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ilgili olarak kilttirimizde lanetlemeye varan inang ve tutumlar gelisti-
rilmigtir. Uciincll bir yontem olarak ise nesnelere hem olumlu hem de
olumsuz anlamlar yiiklenmektedir. Ornegin atese hem arindirict hem de
yakici, suya bir yoniiyle canlilik, temizlik diger yonden yikicilik yiiklen-
mistir (Fromm, 2003). Bunlardan birisi de kandir. Kan sembolizminde
ikircikli bir yol izlenmis olup olumlu anlamlar yaninda olumsuz anlamlar
da yiiklenmistir (Roux, 1987). Koruyucu, arindirici, sagaltict vb. olumlu
anlamlar yaninda tabulastirici ve kirletici gibi olumsuz anlamlar da yiik-
lenmistir. Ornegin, Yahudi kiiltiiriinde hem “hayat verici” (Levililer,
17:11) hem de “topragi kirletici” (Tekvin, 4:8-12) olarak gorulmustur. Yine
farkh kiiltiirlerde kadinlarin adet kanina hem kirlilik hem de iiretkenlik
yiiklenmistir (Direk, 2003). Bu arastirmada farkli kiiltiirlerde goriilen

olumlu yiiklemeler ele alinacaktir.

Sembolik anlamlarin yiiklendigi sivi nesnelerin basinda su, zeytin-
yagi, siit ve kan gelmektedir. Bunlarin en yaygin olarak goriileni ise kan-
dir. Farkli kiiltiirlerde benzer kan sembolizmine bagl olarak ritiieller
bulunmaktadir. Ozellikle kan-kurban is birligi sonucunda giiclii bir kan
sembolizmi olusmustur. Bu nedenle kanli kurbanlar zorluk derecesinin
yiiksek oldugu durumlarda kansiz kurbanlara gore daha ¢ok uygulanmis-
tir. Zorluk derecesinin az oldugu durumlarda kansiz kurban tirli daha sik
uygulanmustir. Zorluklarin (savas, kitlik, dogal afetler vb.) siddet derece-
sine gore hayvan ve hatta insan kani akitilarak yasanilan sikintilarla bas
edilmeye ¢ahisilmistir. Insan kanmnin akitildigi durumlarin zorluk derecesi
daha yiiksektir. Zira zorluklar karsisinda kullanilacak olan kanin da sem-

bolik anlaminin yiiksek olmasi gerekir. Yasanilan sikintilardan korunma-
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da oldugu gibi, elde edilen yeni firsatlarin kutlanmasinda ve kutsanma-

sinda da kana ihtiya¢ duyulmustur.

Kan uygulamalarinda genel olarak iki tiir davramig kalibi bulun-
maktadir. Birincisinde kan1 akitmama gayreti dikkat ¢ekerken digerinde
ise kan1 akitma esastir. Birincisi daha ¢ok Orta Asya kultirlerinde gorl-
mektedir. Tarihte Tiirk, fran ve Mogol kiiltiirlerinde gériilen bu uygulama
(Erdz, 1992), giintimiizde ise Sibirya ve Altay yoresinde yasayan Sama-
nist Turklerde gorilmektedir. Mersin yoresinde yasayan Tahtacilar {ize-
rinde yapilan bir aragtirmada bu uygulamanin tiglama yontemiyle stirdu-
rildigi, kanin bir kapta toplandigi ve topraga diismemesine, insanlara
bulagsmamasina gayret gosterildigi tespit edilmistir (Selguk, 2004). Bu
uygulama Cengiz yasalarina kadar girmis, kan akitarak hayvan bogazla-
ma yontemini uygulayanlar cezalandirilmistir. Kan akitmamak igin hay-
vanin belini kirma, kafasina sert bir cisim vurma, karnin1 kalp istiinden
yararak kalbi stkma veya disaridan sokulan bir t1g ile kalbini delerek 6l-
diirme olan “tiglama” yontemi kan akitmamak i¢in uygulanmis olan bag-
lica yontemlerdir. Osmanlilarda goriilen soylu kisilerin kanimni akitmadan
Oldiirme yontemleri bu uygulamanin devamu niteligindedir (Turan,
1993). Tiirk ve Mogol kiiltiiriinde bir kisinin kanmnin akitilarak oldiirtl-
mesi o kisinin agsagilandigin1 gostermekte olup genellikle adi sug isleyen-
lere uygulanirdi. Bu uygulamanin altinda yatan neden birgok kiiltiirde
goriilen ruhun kanda bulunduguna dair olan inangtir (Roux, 2005). Bu
yontemle ruha saygi gosterilmis, ondan gelecek olumsuzluklardan koru-
nulmus ve ondaki metafizik enerjinin kaybi 6nlenmis olmaktadir. AKSi
takdirde ruhun insanlara rahatsizlik verecegine inanilirds. ikinci ise kan

akitma yontemidir. Bu yontemle kanda var olduguna inanilan gii¢ aciga
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cikartilip ¢esitli amaglar i¢in daha ¢ok siirme yontemiyle nesnelere akta-
rilmaktadir. Bu uygulama eski Misir, Asur, [brani, Anadolu uygarlikla-
rinda, Eski Latin Amerika, Eski Roma ve Yunan, Islam &ncesi Araplarda
ve giintimiizde ¢esitli kiiltiirlerde uygulanmaktadir. Kanin akitildig: kiil-
tirlerde kanin topraga akmasiyla toprak ya tabulasir ya da kutsallagir
(Frazer, 1991). Kan akitma veya akitmama uygulamalar farklilik arz etse
de sonug olarak benzerdirler. Cunki her iki uygulamada kana sembolik

bir deger atfedilmektedir.
Teorik Yaklasim

Psikolojinin temel konularindan birisi insan davraniglart oldugu
icin ilk dénemlerden itibaren altinda yatan faktorler tizerinde galismalar
yapilmistir. Aragtirmacilara gére 6dnem siras1 degisse de ¢evrenin dnemli
faktorlerden birisi oldugu konusunda uzlasilmistir. Bu nedenle ¢evre psi-
kolojik calismalarda hep dikkate alinmistir. Giiniim{izde ise gevre yerine
“kultdr” kavrammin kullanimi giderek artmaktadir. Psikoloji ve kiltir
iliskisi Herodot’a kadar uzanan bir gegmise sahip olsa da bilimsel anlam-
da 19. yiizyilin sonlarinda iliskilendirilmis, Wundt, Freud ve Jung ¢alis-
malarinda kiiltiire 6nem vermis, 1980°1i yillardan itibaren ise kultur ve
psikoloji arasinda daha siki bir iligki kurulmaya baglanmustir (Triandis,
2007). Kdalttran insan davramislan tizerinde belirleyiciligi tartisilsa da
etkileyiciligi konusunda goriis birligi olmasi arastirmalarda kiilttiriin dik-
kate alinmasi gereken bir faktor olarak degerlendirilmesine neden olmus-
tur. Clnkil her insan bir kiiltiirel ¢evre i¢inde yetismekte ve etkilerini
bilingli veya bilingsiz olarak tutum ve davraniglarina yansitmaktadir. Kiil-
tiirel gevre disinda kalmus bir kisi diisiinmek oldukga zordur. I¢inde yasa-
dig1 kiiltiire kars1 tavirlar sergileyen marjinal gruplar bile bir yerde kiil-
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tlrden -olumsuz yonde- etkilenmislerdir. Ortak bir tanimi olmamakla
(Kagitcibagi, 2000) birlikte kaltlr, “bir topluluk tarafindan paylasilan ve
kusaktan kusaga aktarilan inanglar, degerler ve davranislar” (Keith, 2011)
veya “bir grup tarafindan paylasilan yasam bigimi” (Berry, 2002) olarak
tanimlanabilir. Bu yasam bi¢imi inanglari, tutumlari, degerleri, bazi mo-
del davranis kaliplarini ve insan {izerinde etkin bir¢ok 6geyi kapsamakta-
dir. Birey, kii¢lik yastan itibaren yasamaya basladig1 sosyallesme siirecle-
ri ile bir yerde toplumda gecerli olan kiiltiir tarafindan belli 6lgtide kod-
lanmakta ve bu durum yasin ilerlemesiyle davranislar lizerinde daha goz-
lenir hale gelmektedir. Kiiltiiriin birey hayatinin her alaninda etkili oldu-
gu hatta kiiltiirel ortamdaki yaygin davranig bi¢imlerinin etkisiyle benzer
kisilik yapilarinin toplumda kiimelendigi goriisti agirlik kazanmaktadir.
Ornegin son dénemlerde popiiler bir konu olan “girisimcik” kiiltiirel ac1-
dan ele alindiginda girisimci kisiliklerin yetismesinde kiilttrin énemli
oldugu tespit edilmistir (Ayta¢, 2007). Kiltiirel yaklasim psikoloji ile
iligkili psikiyatri (Goka, 2009) sosyal psikoloji, psikolojik danigmanlik ve
rehberlik (Bektas, 2006) gibi diger alanlarda da giderek 6nem kazanmaya
baslamustir.

Psikolojide kilttirin 6neminin fark edilmesiyle “kulturel psikoloji”
olarak adlandirilan bir bilim dali kurulmus ve kiiltiiriin insanin psikolojik
ve sosyal hayatindaki fonksiyonlar1 incelenmeye baslamistir. Bu bakis
acis1 psikolojiye zenginlik katmis ve yeni arasgtirma alanlari agilmustir.
Fakat bu ¢alismalar belli bir kuiltir tzerinde gerceklestigi igin psikolojiye
yoneltilen elestiriler kultirel psikolojiye de yoneltilmistir. Yoneltilen
elestirilerin basinda ¢aligmalarin evrensel bulgulara sahip olmamasi ve
belli bir kiiltiirel ¢evreyle sinirli kalmast gelmektedir (Arnett, 2008). Bu
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ac181 gidermek icin bazi elestiriler alsa da devreye farkl kiiltiirlerde ben-
zerliklerin ve farkliliklarin bireyin psikolojik ve sosyal hayatindaki fonk-
siyonunu arastiran (Kagit¢ibasi ve Berry, 1989) “kiltirleraras: psikoloji”
cabalari girmistir. Kiiltiirlerarasi psikoloji ¢alismalarina yonelik elestirile-
rin baginda, yapilacak ¢alismalarda kullanilacak 6lgeklerdeki kavramlarin
farkl dillerde farkli ¢agrisimlar uyandirmasi, ortak dlgme araglarini gelig-
tirme zorlugu ve W.G. Sumner’in 1906 yilinda yayimlacigi Folkways:A
Study of the Sociological Importance of Usages, Manners, Customs, Mo-
res and Morals adli eserinde ilk defa kullandig1 ethnocentrisim kavrami-
nin sonucu olarak Onyargili bakisin doguracagi sakincalar, her kiiltiirel
ortamin bir diger ortamdan farkli olmasi nedeniyle bu cabalarin yersiz
kalacag: tezleri gelmektedir. Oncelikle sunu bilmeliyiz ki higbir kltirel
ortam etkilesime kapali degildir. Her kiiltiir diger kiiltiirlerden bir seyler
alir ve onlara bir seyler verir. Higbir etkilesimde bulunmamus, yalnizca
gegerli oldugu toplum tarafindan gelistirilmis bir kiiltiir yoktur. Ayrica
her kaltdr icinde alt kiltirler mevcuttur. Bir sehirde ¢ok sayida alt kiiltiir
olabilir. Bunlar da kendi i¢inde etkilesim halindedir. Farkli kiltiirler ta-
rihte savas, gog, ticaret (Pitirim, 1994) ve cografi yakinlik (Shiraev at all,
2010) gibi kanallarla etkilesirken glniimuzde bunlara ilaveten globalle-
sen diinyada teknolojik imkanlar, internet, yazili ve gorsel medya, Ingi-
lizcenin diinya dili haline gelmesi, ulasim sartlarinin kolaylasmasi, turiz-
min yayginlagmas1 gibi kanallar kiiltiirleraras: etkilesimi hizlandirmgtir.
Bu slrecte etkilesimi hizlandiran cografya faktorii eski etkinligini kay-
betmektedir. ingiltere’de aym kasabada yasayan Katolikler ile Protestan-
lar farkli kiiltiire sahipken bir baska Avrupa iilkesindeki mezhep mensup-
larmna kiiltiirel agidan daha yakin olabilmektedirler (Shiraev, 2010). Bu
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nedenlerle kiiltiirlerarasi psikolojiye yoneltilen elestirilere karsi tezler ileri
strulebilir. Yapilan ¢aligmalar bazi psikolojik prensiplerin evrensel 9zel-
lik tasidigini ve kiiltiirleraras1 benzerliklerin farkliliklardan daha ¢ok ol-
dugunu gostermektedir (Keith, 2008). Farkli kiiltiirlerde kisilik konulu
yapilan ¢aligmalarda benzerlikler tespit edilmis (Church, 2000), ergenler
tizerinde yapilan kiiltiirleraras bir ¢alismada ebeveynin, akran gurubu ve
okulun etkili oldugu tespit edilmistir (bkz. Scot ve Scot, 1988). Benzer
bir ¢alisma din psikolojisi alaninda yapilmis olup farkh kiiltiirlerde dini
gelisim siirecinde ebeveyn, akran ve okulun etkili oldugu gortilmiistiir
(Ralph W. at all, 1996). Giimiis, Amerika ve Turkiye arasinda yapmis
oldugu kiiltiirleraras1 bir ¢calismada degerler, kisilik, siyasal ideoloji gibi
konularda benzerlikler tespit etmistir (bkz. Giimiis, 2009). Bu tiir ¢alig-
malar genellenebilir psikolojik yasalarin ortaya ¢ikmasina katki sagla-
maktadir. Ayrica kiiltiirlerarasi psikoloji alaninda yapilan ¢aligmalar yal-
nizca benzerlikleri degil farkliliklar1 da ortaya ¢ikarmayi amagladigi i¢in

bilimsel agidan kiyaslama yapma imkani vermektedir (Berry, 2002).

Psikoloji alanindaki gelismeler din psikolojisi ¢aligmalarina yansi-
maktadir. Gliniimiizde din psikolojisi arastirmalarinda kiiltiirel boyutun
onemi vurgulanmaktadir (Belzen, 2002). Bu durum psikolojinin ilk yilla-
i1 hatirlatmaktadir. Tk dénemlerde Wundt, Volkerpsychologie adli ese-
rinde dini, kaltdr icinde ele almis milletler psikolojisi i¢inde degerlendir-
mistir (Triandis, 2007; Egemen, 1952). Freud, Totem ve Tabu ile Musa
ve Tektanricilik adli yapitlarinda kiiltiirden hareketle psikanaliz yapmis
(Kose, 2000), Jung tespit ettigi kiiltiirleraras1 benzerliklerden hareketle
gorliglerini olugturmustur. Fakat James’in dini bireysel bir olgu olarak

degerlendirmesi (James, 1902) ve daha sonra Allport’un eserinin adindan
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da (Individual and his Religion) anlasilacag: gibi ayni yaklagimi benim-
semesi (Allport, 2004), Amerika’daki din psikolojisi ¢aligmalarinin y0-
niinii belirlemistir. Gelisen siirecte Amerika kaynakli ¢aligmalarin mer-
kezi bir konuma sahip olmasi ve diger tilkelerdeki galismalari etkilemele-
ri neticesi din psikolojisi calismalarinda bireysel yaklasim agirlik kazan-
mustir. Dine bireysel yaklagimi esas alan paradigmanin zafiyetleri zaman
icersinde Ozellikle kiiltlirleraras1 calismalarin 6nemini hissettirmistir.
Cunkd bulgular belli bir cografya ve din (6zellikle Yahudi ve Hristiyan)
baglaminda gerceklestigi icin genellenebilir 6zellik tagimamaktadirlar
(Oman ve Thoresen, 2005). Bu nedenle yeterli 6zen gostermeden uyarla-
nan Amerikan din psikolojisi kaynakli bulgular sikintilara yol agmakta-
dir. Zira bu ¢aligmalar heniiz gelisme sathasindaki din psikolojisini gu-
dimli bir hale sokustur. Diinyanin diger bdlgelerinde yapilan din psiko-
lojisi galigmalarinin Amerika ve Bati merkezli ¢alismalar referans alma-
lar1 olumlu yonlerinin bulunmasmin yaninda bazi problemlere neden
olmaktadir. Bu nedenle bircok arastirmaci ¢alismalarin kiiltiirel baglam
icerisinde ele alinmasi gerektigi goriistinii ileri stirmeye baslamustir (Bel-
zen, 2002). Kiiltiirel din psikolojisi ve kiiltiirlerarasi din psikolojisi ¢alis-
malarinin gerekliligi gliniimiizde yaygin olarak dillendirilse de bu ¢alig-
malar1 yapmak i¢in konuyu belirleme, arastirmacilarin organizasyonu,
uygulanacak yontemlerin tespiti, onyargilardan arinma ve zaman gibi
faktorler nedeniyle oldukga zor goriinmektedir. Biitlin bunlara ragmen bu
tir arasgtirmalar1 gergeklestirmek imkansiz degildir. En azindan farkli
kiiltiirlerde yapilan c¢alismalar sonucu birikmis bulgular hakkinda din
psikolojisi agisindan yapilacak analizler gelecekte gerceklesmesi diistinu-

len kiiltiirleraras1 din psikolojisi ¢aligmalarina onciilikk edebilir. Ayni



Kalem Egitim ve Insan Bilimleri Dergisi 2012, 2 (1), 107-142 117

konu ile ilgili olarak degisik kiiltiirel ortamlarda birbirlerinden bagimsiz
yaptlmig farkli bilim dallarina ait tarihi veya gincel veriler (izerinden
benzerlik veya farkliliklarn analizlerine doniik galismalar birtakim ipug-
lar1 verebilir. Ayrica bu tiir calismalar farkli disiplinleri bir konu etrafinda
toplayarak o konu hakkinda daha genis bir bakis agis1 saglayabilir. Sonug
olarak kultiirlerarast din psikolojisi ¢aligmalart din psikolojisinin alanini
genisletip zenginlestirerek globallesen diinyadaki mevcut problemlerin

¢6zumi konusunda din psikolojisinin 6nemini artiracaktir.

Bu ¢alismada farkli din ve kiiltiirlerdeki kan ritiiellerinin altinda ya-
tan benzer psikolojik faktorler ve siireclerin isleyisi ele alinmistir. Insan-
daki baz1 duygularin kan sembolizmi ile iliski olmasi onun psikolojik
boyutunu olusturmaktadir. Zira her insani yasantida psikolojik bir boyut
olugu gibi insan psikolojisi ile iligkisi olmayan hicbir sey onun yasanti-
sinda yer almaz. Kan sembolizminde psikolojik faktorler oldukca 6nem-
lidir fakat sosyolojik ve dini faktorlerden bagimsiz olmayip onlarla is
birligi icindedirler. Makalenin amaci kan sembolizminin psikolojik boyu-
tunun daha iyi anlagilmasina katkida bulunmaktir. Antik kiiltiirlerde kan
uygulamalarinin yogun olmasi ve bulgularin fazla olmasi nedeniyle daha
cok bu kiiltiirler degerlendirmeye tabi tutulmustur. Bunun yaninda az da
olsa eldeki veriler 1s18inda giiniimiiz kiiltiirlerine deginilmistir. Konu
mitoloji, dinler tarihi, etnoloji, antropoloji ile yakindan ilgili oldugu i¢in
bulgular bu disiplinlere ait kaynaklardan toplanmis ve din psikolojisine
ait verilerle analizler yapilmistir. Bu yOnuyle arastirmada disiplinler arasi
bir yaklasimla farkl kiiltiirlerdeki benzer kan sembolizminden hareketle

“kiiltiirlerarasi din psikolojisi” denemesine girisilmistir.



118 Dr. Ozer CETIN
Kan Sembolizmindeki Psikolojik Sureg

Kan sembolizminin olugsmasindaki psikolojik sure¢ 6nce kana yuk-
lenen kutsallik ile baslamaktadir. Bircok kiiltiirde kanin kutsandigi g6-
rilmektedir. Kutsanmasindan sonra ondan birtakim beklentilere girilmek-
tedir. Burada insanin hayatinda 6nemli bir yere sahip olan duygular aktif
rol almaktadir. Bunlarin baginda korunma ve sugluluk duygusu gelmek-
tedir. Insan, kendini glivende hissedip sahip olduklarmi koruma, isledigi
hatalar sonucu olusan su¢luluk duygusunun verdigi rahatsizliklardan kur-
tulma arzusunda olan bir varliktir. Kisi bu duygularmn etkisiyle birtakim
arayislara yonelmektedir. Yetistigi kiiltiirel ortamin sundugu davranig
kaliplar1 arayisina cevap vermektedir. Birey korunma ve arinma arzusu
ile yetistigi kiiltiirden 6grendigi birtakim ritiiellere yonelmektedir. Bun-
lardan birisi bir¢ok kilttrde gortlen kan rittelleridir.

Farkh Din ve Kiiltiirlerde Kana Kutsallik Yiiklenmesi

Bazi1 mitolojik kaynaklarda kan tanrisal bir 6zellige sahip olup, in-
sanin varolusunda 6nemli bir yere sahiptir. Bu nedenle ¢cogu kez dogaiis-
til gliglerle iliskilendirilmistir. Siimerler tanr1 Ea’nin hiikkmiiyle damarlart
kesilerek oldiiriilen tanr1 Kingu'nun kaniyla ¢gamurun karisimindan insa-
nin yaratildigina ve bu nedenle kanda tanrisal bir giiciin varligina inan-
muglardir (Heidel, 2000). Misirlilar tan yeri kizilligim g6k tanrigasi
Nuth’un giines tanris1t Ra’y1 dogururken kaybettigi kandan kaynaklandi-
gima inanarak kanla gok tanricasi arasinda iligki kurmuglardir. Ayrica eski
Misir kiiltiiriinde yaygin olan kan stirme adetinde strllen kan tanrinin
hakki sayilmistir. Benzer bir inang Inka kiiltiiriinde olup kamin giines
tanris1 Uirakosa’nin gidasi sayilmistir (Feyizli, 2003). Latin cografyasin-
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daki kadim kiiltiirlerde krallarin tahtin1 kutsallagtirmak igin {izerine kan

serpilmesi kanin kutsal say1ldigina dair bir bagka 6rnek olarak verilebilir.

Benzer inanglan ¢agristirict yaklasimlar Yahudilik ve Hristiyanlik
icin de gecerlidir. Hz. Musa kestigi kurbanin kanmin bir kismin1 mezba-
ha, bir kismini Israilogullanmn iistiine serperek: “...Iste biitiin bu sozler
konusunda Rabbin sizinle yaptigi ahdin kam” demisti (Cikis, 24:3-8). Bu
ayetten kanin kutsallastirildig1 sonucu ¢ikarilabilir. Zira Tanri ile yapilan
sOzlesmenin sembolii olarak kan kullanilmis ve kan bir yoniiyle Tanr1’y1
temsil eder olmustur. Ayrica Tanri’nin Israilogullarini korumak icin Fira-
vun’a verdigi dokuz beladan birisi kan belasidir. “Harun asasint Firavun
ve adamlarmin gozii oniinde nehre vurdu. Nehir kana doniistii. Baliklar
oldii, su koktu ve Miswrlilar sulart icemedi. Misir’in her yerinde kan var-
di.” (Cikis, 7:20-21). Hristiyanhkta ise Hz. Isa’nin Tanri’min oglu olarak
kabul edilip kaninin sarapla sembolize edilmis ve arindiric1 6zellik yiik-
lenerek kan kutsallagtirilmigtir (Ibranilere Mektup, 9:22; 1. Yuhanna, 1:7;
Markos, 14:22-24).

Tiirk kiiltiiriinde de benzer bulgulara rastlanmaktadir. Kahramanla-
rin tanrisal bir isaretle diinyaya geldiklerine inanilirdi (Bekki, 20110). Tan-
risal igaretlerden birisi kahramanlarin dogumunda ellerinde bulunan kan
pihtisidir (Alptekin, 2009). Kan pihtisi tanrisal bir isaret oldugu i¢in kah-
ramanin 6zel bir misyon i¢in diinyaya gonderildiginin belgesi sayilmistir.
Islam sonrasi yogunlugu azalsa da kamin kutsalligna dair baz1 bulgular
goriilmektedir. Ornegin bazi ¢evrelerde Haci Bektasi Veli’nin abdest
alirken burnunun kanayip abdest suyuna karismasi sonrast ona hizmet

eden Kadincik Ana’min bu suyu igerek hamile kaldigma inanilmaktadir
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(Golpmarl, 1995). Benzer bir durum Koéroglu ile ilgili olarak anlatilmak-
tadir. Koroglu’na asik olan Pikir kiz ona oldukga yash oldugu bir donem-
de rastlamigtir. Ondan bir ¢ocuk sahibi olmak i¢in Kéroglu'nu 6ldiiriip
kanini igmis ve igtigi kan nedeniyle hamile kalmigtir (Bayat, 2003). Bu
anlatilara bakarak birtakim dogaiistii olaylarin kan {izerinden gerceklesti-
gi inancmnim altinda kanin kutsallastirilmasi yatmaktadir. Tiirk Mitoloji-
sindeki kanm kutsallig1 inanc1 (Kalafat, 2004), islam’1 kabulden sonra

zayiflayarak da olsa devam etmistir.

Siimer, Misir, Latin Amerika, Yunan, Ortadogu, Orta Asya, eski
Arap, Tirk kaltiriinde ve giintimiizdeki birgok kiiltiirde kanin kutsandigi
goriilmektedir. Kanin kutsallastirilmasinin altinda ¢esitli nedenler yat-
maktadir. Kiiltiirlerin tiimiine yakininda kan, ruhun barmag: ve hayatin
kaynag1 olarak goriilmektedir. Eski Tiirk kiiltiiriinde suyun dogay1 bes-
lemesiyle kanin viicudu beslemesi arasinda iliski kurulmustur (Mert,
2007). Canlilik veren ruhun kanda bulunduguna dair inang birgok kiiltiir-
de goriilmektedir. Bu inancin en dikkat cekici 6rnegi Tevrat’ta gecen
“Canlilara yasam veren kandwr.” (Levililer, 17:11) ayetidir. Metafizik algi-
larin yasadigimiz diinyada goriiniir kilinmasi igin kan araci olarak kulla-
nilmig (Onciil, 2010) ve kutsalin bazi nesnelerde tezahiirii olarak tanimla-
nan hiyerofani (Eliade, 2000) olusturulmustur. Tanrisal 6zellige sahip ol-
duguna inanilan ruhun kanda tasindigina dair inan¢ kanin kutsalligina

olan inanc1 daha da giiclendirmistir.

Bazi kiiltiirlerde goriilen kan kardesligi uygulamasi da kanin kut-
sallastirilmis olmasina ornek olarak gosterilebilir. Tiirk tarihinde Iskit-
ler’e kadar uzanan bir sozlesme tiirii olan kan kardesligi (Durmus, 2009)

sozlesmesinde kutsal sayilan kanin kullanilmasi s6zlesmeyi kutsallastir-
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ma amacima yonelik oldugu, yine Yahudilikte Tanr ile yapilan sozles-

mede kullanilmasi kanin kutsandigini fikrini desteklemektedir.
Korunma Duygusu ve Kan Sembolizmi
Korunma duygusunun insan hayatindaki yeri

Korunma duygusu varligimizin devaminda 6nemli bir rol oyna-
maktadir. Anne karninda var olmaya adim attigimiz cenin déneminden
itibaren bu duygu davramslarimz iizerinde etkili olur. Bu durum biyolo-
jik yapimizda icgiidiisel olarak irademiz disinda calisir. Hemeostatik
denge bozuldugunda dengeyi tekrar tesis etmek i¢in bir dizi islem gergek-
lesir. Dengenin bozulmasi varligimizi tehdit ettigi igin bu isleyis kendili-
ginden biyolojik varligimizi korumaya doniik olarak devreye girer. Bazi
davranmislarimiz ise irademize bagli olarak koruma amaclh gergeklesir.
Insanin varh@mm kendi elinde olmamasi, gevresinde gelisen olaylarin
akisinda kontrol yeteneginin sinirli olmasi, i¢ ve dis tehditler gibi neden-
lere bagh olarak hayat sahnesine adim atmasiyla birlikte varligin1 kay-
betme korkusu yasar. Giinliik hayatimizda kendi maddi ve manevi varli-
gimiza, yakinlarimiza, sahip oldugumuz objelere yonelik tehditler algila-
digimizda korunma duygusunun etkisi ile irademiz dahilinde davranislar
sergileriz. Insan, kendini tehdit eden i¢ ve dis diinyasinda gegen olaylar
karsisinda giiven arayisi i¢inde oldugu igin (Hokelekli, 1993; Peker, 2003)
tehditlerin olusturdugu kaygi onu arayisa sevk etmektedir. Bu kaygilar
yalnizca bireyin kendisi ile ilgili olmayip, varliginin bagh oldugu mikro
cevresinden makro duzeydeki kozmolojik dongiinun stirmesine kadar
iligkilidir. Giinesteki patlamalar, diinyaya ¢arpmasi muhtemel kuyruklu

yildizlar, diinyada goriilen salgin hastaliklar, muhtemel niikleer savaslar
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vb.ne kadar uzanmaktadir. insan bu tiir tehditler karsisinda kendisini ko-
ruyup giivende hissetmek ister. Ciinkii onun varlig1 biyolojisi ile oldugu
kadar kozmoloji ile de yakindan iliskilidir. insan yasami boyunca varligi-
n1 surddrdrken bir yandan sahip olduklarin1 kaybetme kaygisini yasar.
Zira dig diinyada bu kaygiy1 besleyen ¢ok sayida tehdit mevcuttur. Tim
bu tehditlerin olusturdugu korku insan1 rahatsiz eder ve insanin korunma
duygusunu tetikleyerek davranislara sevk eder. Korunma duygusu bir
yoniiyle korku ile iligkili bir duygu olup, sahip olduklarimiz1 kaybetme
korkusu korunma duygusunu uyararak insani sikintili durumdan kurtul-
maya doniik davraniglara yonlendirir. Bu duygu insanda negatif ¢agrisim-
lara neden olsa da varhigimizi siirdiirmek i¢in yararli bir duygudur (Kok-
nel, 1995). Yapilan arastirmalarda dini hayatta korkunun giinahlardan
korunmanin yaninda korku ile ilintili faktorlerin bireyleri ibadetlere sevk
ettigi tespit edilmistir (Hokelekli, 1983; Yaparel, 1987; Bayyigit, 1989). Bazi
Kur’an ayetleri bu tespitleri dogrular niteliktedir (Kur’an, 39:49; 10:12).

Din, insandaki korunma arzusunu tatmine yonelik 6zellik ve soy-
lemlere sahiptir. Oncelikle insan cenin déneminden itibaren giivenli bir
ortam ihtiyact duymaktadir. Bebeklik doneminde kendini giivende his-
setmek i¢in baglanma nesnesi gelistirir. Cocukluk yillarinda bu ihtiyaci
anne-baba karsilarken daha sonraki yillarda yeni baglanma nesneleri kes-
fedilir. Bu siiregte din énemli bir rol oynar. Din insanin kendini glivende
hissetmesi igin birtakim s@ylemlerde bulunur. Soylemlerinin merkezinde
ise Tanri’min varligi bulunur. Tanri’'nin varhigina inang insanda guven
duygusunu pekistirir. Bunlarin yaninda tehditlerin az oldugu giivenli bir

toplumsal hayat i¢in bireylere bazi sorumluluklar ytkler.
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Bireylerin dini hayatindaki ibadetler de bir yoniiyle insanin korun-
ma arzusunu karsilar. Dini ritiieller bireyin psikolojik hayatinda giiven
duygusu gelistirmesi agisindan 6nemli bir fonksiyona sahiptirler. Rittelin
amaci hakkinda toplumsal birligi saglama, belirsizlikleri giderme, krizi
asma Vb. tezler ileri stiriilmiistiir (Spilka, 2005). Bu tezlerin hepsi biinyele-
rinde dogrudan veya dolayli olarak korunmay1 barindirirlar. Bu durum
bireysel olarak yapilan ritiieller i¢in de gecerlidir. Zekatin1 veren bir MUs-
liman malinin korunacagina, sadaka verdiginde belalardan korunacagina
inanir. Bunlarin yaninda dualarinda korunma amach ifadeler kullanir.
Butin dinlere ait dua kitaplarim tarama imkanimiz olsa gunlik hayatta
yasanmasi1 muhtemel olaylardan korunmaya doniik dualarin bulundugunu
tespit edebiliriz. Islom dininde Esma-i Hiisna olarak bilinen Allah’m
isimlerinden birisi koruyan anlamina gelen “Hafiz”dir. Bu durum diger
dinler i¢in de gecerlidir. Kur’an disindaki kutsal kitaplarda da Tanri’nin
koruyuculuguna dair ayetler bulunmaktadir. Bu baglamda insanin ko-
runma arzusuna nihai olarak cevap verebilen yeryuzindeki tek kurum
dindir.

Duygular haz ve korku temelli olup aksiyon ve reaksiyona neden
olurlar. Kan ritiiellerine neden olan duygularin yogunlugu siradan olma-
yip oldukca yogundurlar Duygular yogunlastik¢a bireyleri davranislara
yonlendirmeye baslamaktadir (Sentiirk, 1997; Certel, 2003). Bu amagla
farkli kiiltiirlerde baz1 nesnelere koruyucu anlam yiiklenerek beklentilere
girilmistir. Bunlarin basinda kan gelmektedir. Kana kutsallik yiiklendik-
ten sonra korunma amagh bazi ritiieller gergeklestirilmektedir. Korunma

duygusunun yogunlugunun birgok kiiltiirde bireyleri kan ritliellerine yon-



124 Dr. Ozer CETIN

lendirdigini goriilmektedir. Bu ritlieller kozmolojik, toplumsal ve bireysel

amagli olmak iizere ii¢ baslik altinda ele alinabilir.
Kozmolojik dongiiniin korunmasina yonelik kan ritiielleri

Kozmolojik dongiiniin devami insan i¢in biiylik bir glivencedir. Bu
dongii sayesinde belirsizlikler kaybolur. Bu nedenle giines tutulmas,
kitlik, tufan gibi kozmolojik dongiiniin sira dist durumlarinda insanlar
tedirgin olmuslardir. Kozmolojik dongiiniin devaminin glivencesi olarak
tanri/tanrilar goriilmiis, bu dongiiniin tanri/tanrilar1 yordugu ve enerjileri-
ni tiikettigine inanilarak tazelenmesi i¢in kan sunulmustur. Bu yontemle
kozmolojik dongii korunarak giivence altma alinmistir. Bu tarz uygula-
malarda 6zellikle insan kani tercih edilmistir. Clnki en yuksek enerjinin
insan kaminda bulunduguna inamlmstir (Ozkan, 2003). Kanmnin akitilma-
styla ondaki enerji agiga ¢ikar ve tekrar tanri/tanrilara doner. Boylece
gucleri takviye edilmis olur. Brahman kultirinde gorilen ritielinin temel
amaci tanrilarin enerjilerini takviye etmektir. Eski Mezopotamya kiiltr-
lerinde (Eliade, 1994), Fenikelilerde, baz1 Kizilderili topluluklarda, eski
Yunan kiiltiirtinde, Dogu Afrika yerlilerinde ve eski Ruslarda goriilmiis
olan ¢ocuk kurbanlart dikkat ¢ekicidir. Dogumun tanrilarm guctnl azalt-
t1g1 diistiniiliir ve zafiyetini gidermek i¢in ilk ¢ocuk tanrinin hakki sayilip
bogazlanarak kanindaki enerji sunulurdu. Inka kiiltiiriinde ise giines tan-
ris1 Uirakosa’nin kanla beslendigine inanilir, O’na periyodik olarak di-
zenli bir sekilde kan sunulurdu. BOylece tanrilarin korunmasi sayesinde
kozmolojik dongli korunmus olup devamlilik glivence altina alinmustir.
Zira yaratict konumundaki tanrilarin kaybolan enerjileri takviye edilerek
tazelenmigtir. Glicli tazelenmis tanrilarin yaraticiligs siirdiikge kozmolojik

dongu devam edecektir.



Kalem Egitim ve Insan Bilimleri Dergisi 2012, 2 (1), 107-142 125
Bireysel ve toplumsal olarak korunma amach kan ritiielleri

Bir diger benzer kan ritiielinde ise tanrilardan gelebilecek tehlikele-
re karst korunma amaclanmustir. Inkalar beslenilmedigi takdirde kendile-
rini cezalandiracagina inandiklar1 tanridan korunmak i¢in sunu olarak
kan1 kullanmiglardir. Kendisinden korkulan tanrinin kanla teskini saye-
sinde kendilerini giivenceye aldiklarina inanmislardir. Benzer bir uygu-
lama Slavlarda goriilmiistiir. Kadin goriiniimlii ser tanrisindan korunmak
icin kestikleri kurbanlarin kanlarim etraflarina siirmiislerdir (Kahraman,
1965). Kurban kanini siirme adeti tarihte birgok toplumda vardi. Babil’de
kurban kani saray kapilarinin {ist ve yan sovelerine siiriiliirdii (Susa,
2005). Kan siirme adeti Misir’da yaygin bir adet olup, strilen kan tanr-
nin hakki sayilird1 (Feyizli, 1993). Hakki verilmediginde tanridan gelecek
cezalar s6z konusu oldugu i¢in bu uygulamanm da bir korunma yonu
vardi. Tevrat’ta gecen bir ayetten anlasilacag tizere Tanri, Musa ve kav-
mini korumak i¢in firavunu kanla cezalandirmust1 (Cikis, 7:20-21). Yahu-
diler Misir’dan ¢ikis asamasinda evlerinde kuzu kesip kanini kap1 svele-
rine siirmiislerdi (Budda, 2003). Bu uygulamanin bir nedeninin de kendile-
rini takip eden firavun ordusundan korunmak oldugu diistiniilebilir. Zira
bu siiregte onlarm en biiyiik arzular1 firavundan korunmaktir. Yahudi
tarihine bakildiginda kanin sembolik koruyuculugunun ¢6l macerast su-
resince devam ettigi goriilmektedir. Tevrat’ta gecen olay soyle gergekle-
sir: “Musir’dan ¢ikis sonrast ¢élde bir konaklama yerinde Rab Musa ile
karsilaswr ve onu éldiirmek ister. O anda Sippora keskin bir tas alip oglu-
nu stinnet ederek kanl stinnet derisini Musa 'nin ayaklarina surer ve ona
sen bana kanly giiveysin der. Bunun iizerine Rab Musa 'y esirger.” (Ciks,

4:24-26). Sippora’nin Hz. Musa’nin ayaklarina kan stirmesi ve kanl gu-
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veysin demesi sonrasi Rab tarafindan esirgemesinde kanin sembolik ola-
rak koruyucu 6zelligi 6ne ¢ikmaktadir. Eski Turk kiltirtiinde kendisinden
kotiiliik geldigine inandiklar yer tanrilarina istemeyerek de olsa korunma
amagh kan sunulurdu. Glnimizde eski Tirk inan¢ ve uygulamalarim
biinyesinde barindiran bazi Alevi topluluklarda korunma amagl kanl
kurban ritiieli siirdiiriilmektedir. Mersin yoresi Tahtacilarinin agag kesim
mevsimi geldiginde ormandan gelecek kazalardan korunma amaciyla
kanli kurban ritiieli gelenegini devam ettirdikleri tespit edilmistir (Selguk,
2004).

Benzer uygulamalar Afrika kilttirinde de gortlmektedir. Bir Afri-
ka toplumu olan Nuerlerde hayatin birgok boliimiinde kanli kurban ritleli
gorulmektedir. Dogumda, hastalikta savas ve avlama oncesinde kanl
kurban ritteli goralir (Pritchard, 1956). Felaketlerden ve tanrilarin gaza-
bindan korunmak, muhtemel kotiilikleri 6nlemek, hastaliktan ve uzun
stiren dogum sancisindan kurtulmak i¢in kanli kurban ritlielinin siklikla
uygulanmasi Afrika kiiltiiriinde de kanin koruyuculugu ile ilgili inancla-

rin bulundugu yoniinde yorumlanabilir.

Kanin koruyuculugu konusundaki inan¢ ve uygulamalar bazi aras-
tirmacilarin dikkatini ¢ekmis ve konuyla ilgili teoriler ileri slrulmiistiir.
Grardus van der Leew’a gore kanin akmasiyla kanda var olduguna inani-
lan biiyiisel giicler agiga ¢ikar ve bu enerjiden insanlar ve dogaiistii glicler
beslenirler (Gug, 2003). Ulkemizde ise Daryal, kanli kurban ritiiclinde
onemli olanin et degil kan akitmak oldugunu ileri siirerek kan akitmanin
insan1 siddetten korudugunu ileri siirmiistiir (Daryal, 1980). Islam dininde
kanin koruyuculuguna dair agik isaretler yoktur. Habil-Kabil kissasinda
kanli kurban ritiieli uygulamayan Kabil’in kendisini siddetten koruya-
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mamas1 gibi, Saffat suresinde Hz. Ibrahim’in kissasi da bu dogrultuda
yorumlanabilir. Kissada Hz. Ismail yerine fidye olarak biiyiik bir kanli
kurban bogazlandig: belirtilir (Saffat, 37:107). Bu ayette gecen kurbanin
kanli olmas1 ve Hz. Ismail’in korunmasi arasinda iliski kurulabilir. Ayri-
ca insanin yaratilmasina karst meleklerin “...kan dékecek insan mi yara-
tacaksin...” (Kur'an, 2:30) cevaplarindan korunmaya yonelik yorumlar
yapilabilir. Bu yorumlara kars1 Hac suresinde kesilen kurbanlarin kanla-
rinin Allah’a ulagmayacagmin belirtilmesi (Kur’an, 22:37) ve din kardesli-
ginin kan kardesliginden 6nce gelmesi kanin dnemsizligi yoniinde karsi

tez olarak ileri strulebilir.
Hastahiklardan korunmaya yonelik kan rittelleri

Farkl kiiltiirlerde kanin tedavi edici olduguna dair inanclar ve uy-
gulamalar bulunmaktadir. Misir firavunlart kan banyosu yaparak ihtiyar-
liktan korunduklarma inanmiglardir (Focus, 1997). Kanin tedavi edici ve
koruyucu 6zelligi nedeniyle ¢esitli toplumlarda sara tedavisi i¢in kan
banyosu yapilmigtir (Ferm, 1945). Roma’da yarali gladyatérlerin sicak
kanini sara hastalarina tedavi amagl igirme (Conticelli, 2003), Avustralya
yerlilerinde genglerle yaslilarin kanlarini karigtirma adeti bulunmaktadir.
Bu uygulama ile genclerin kanlarindaki enerjinin yashlara gegerek yash-
larin daha direngli olmasina katki sagladigina inanilmaktadir. Benzer
uygulama yeni dogan cocuklar i¢in kesilen kurbanlarin kanimi ¢ocuga
siirme uygulamasinda goriilmektedir. Ayni uygulama Islam 6ncesi Arap-
larda mevcut olup koruyucu olduguna inandiklari kurban kanini gocugun

bagsina slrmiislerdir (Ates, 1996).
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Bu tiir uygulamalar giintimiizde tilkemizin baz1 yorelerinde devam
etmektedir. Cesitli yorelerde kurban kani nefes darlig1 olanlara, alkolikle-
re, istahsizlara sifa amagl igirilmekte ve meyve vermeyen agaclara su-
rilmektedir (Erginer, 1997). Benzer bir uygulama ise Karapapah Tirkle-
rinde, Irak Turkmenlerinde ve Tirkmenistan’da gortlmektedir. Karapa-
pah Turkleri “Kurban kam sifadir.” inanci nedeniyle ¢ocuklarin alinlarina
kan strmektedirler. Tlrkmenistan’da gelin eve gelirken kesilen kurbanin
kan1 onun korunmasi, yeni yuvasinda saglikli, bereketli, mutlu bir yasam
stirmesi i¢in alnna siiriilmektedir (Kalafat, 2004). Ginumdaz Irak Turk-
menleri ise kurban kanini gocugun agzina siirerek tiim dertlerden kurtula-
cagina inanmaktadirlar (Beydili, 2005). Yine benzer kan strme ritueli

Kaz Dagi Tiirkmenlerinde tespit edilmistir (Duymaz, 2001).
Mulkiyeti korumaya donik kan rittelleri

Insan icin canli varligini korumadan sonra bu varlig: siirdiirmeye
yardimci olan sahip oldugu ev, arazi, degerli madenler, araglar vb. nesne-
ler gelmektedir. Bunlarin basinda barindigi ev gelmektedir. Bu nedenle
kanda var olduguna inanilan koruyucu 6zellikten yararlanilmak istenmis-
tir. Bircok kiiltiirde temele kan akitma ritiieli goriilmektedir. Baz1 aras-
tirmacilara gore bu uygulama Misir ve Mezopotamya kiiltiirlerine kadar
uzanmaktadir. Yine benzer sekilde yasamilan mekanlari kutsamak ve
korumak igin kan stirme ritiieli tarihte birgok toplumda goriilmiistiir. Ba-
bil’de kurban kam saray kapilarinin iist ve yan sovelerine siirtilmiistiir
(Susa, 2005). Tarihte sehir, saray, mabet, koprii ve ev insasi igin kanli
kurban ritiielleri sik¢a uygulanmistir. Bu uygulama ile temel atma esna-
sinda yeralti tanrilarinin niifuz alamimin ihlal edilmesiyle onlardan gelecek

zararlardan korunmak ve onlart teskin etmek (Brandon, 1970), temel ala-
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nini isgal etmis kotii ruhlart kovmak, temeli kutsallagtirmak, binayr muh-
temel tehlikelerden koruma amaglart giidiilmiistiir. Boylece binanin miil-
kiyeti ele gecirilmis ve gelecek olumsuzluklara karsi bina giivenceye
altina almmustir (Tylor, 1920; H.P.S, 1970). Bu giivence igin kaninin kulla-
nilmasi oldukea dikkat ¢ekicidir. Eliade, bu konuyla ilgili olarak evi mik-
rokozmoz olarak degerlendirir. Ona gore temel atma evrenin yaratiligini
simgeler. Insaatin bir ruha biiriinerek hayat sahibi olmast i¢in kan gerekir
(Eliade, 1991). Bugiin kiiltiirlimiizde devam eden bir baska korunma
amach uygulama ise araglarla ilgili olarak stirmektedir. Baz1 kimseler
yeni arag¢ aldiklarinda kanli kurban ritiielini tercih etmektedirler. Bu uy-
gulamanin birgok psikolojik ve sosyolojik boyutlar1 olmakla birlikte bir
amaci da korunmaya yoneliktir. Kesilen kurbanin kani araca sirtlerek
yasanmast muhtemel kazalardan korunma amaglanmaktadir (Cetin,

2008).
Armma Duygusu ve Kan Sembolizmi
Armma duygusunun insan hayatindaki yeri

Sucluluk duygusu evrensel bir olgu olup, hayatin akisi i¢inde konu-
lan kurallara aykirt davranildiginda hissedilir. Benzer durum dini hayat
icin de gecerlidir. Din koydugu kurallarin ihlalini yasaklar ve insanda var
olan sucluluk duygusuna giinah boyutunu getirir (Hokelekli, 1993). Dinin
yasakladig1 herhangi bir kurali ihlal ettigini fark eden birey giinah isledi-
gini idrak eder (Firat, 1982). Ginah isledigini fark eden kiside “ben”le
arzu edilen “ideal ben” arasinda uyum bozulur (Vergote, 1999; Hokelek-
li, 1993). Pigsmanlik, giinahtan tiksinme, huzursuzluk ve utanma duygula-

r1 kisiyi rahatsiz eder (Yapici, 1997). Bunlarin olusmasinda dini metin-
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lerde giinahkar icin vadedilen cezalardan korkma, mukéafatlardan ve sev-
giden mahrum olma endisesi oldukea etkilidir (Peker, 2003). Bu durumu
birey, Allah’la arasindaki bagin zedelenmesi olarak degerlendirmekte ve
onarimini istemektedir. Bu arzu insan1 arinma, tovbe ve hidayete gotiren

muspet bir arzudur (Hokelekli, 1993).

Insan isledigi giinahin verdigi rahatsizliktan kurtulmak igin arayisa
girerek birgok yontem dener. Tovbe ve c¢esitli ibadetler bu arayisa cevap
verir. Arinma siirecinde ¢esitli kiiltiirlerde benzer nesnelere arindirici
ozellik yiiklenerek kullanildig: gériilmekledir. Insanlik tarihine bakildi-
ginda tuz, su, kiil, yag, kan gibi nesnelere armdiric1 dzellikler yiiklenmig-
tir. Arinma yontemleri ise kiiltiirlere gére farklilik arz etmistir (Parga-
ment, 1997). Bunlarin i¢inde en yaygin kullanilan1 su ve kan olmustur
fakat kan sudan daha etkili gérilmiistir (Ozturk, 1996).

Armmma amach kan ritiielleri

Bir¢ok kadim kiiltiirden gilinlimiiz kiiltlirlerine kadar kanin arinma
arzusu ile iliskilendirilip kullamldig1r goriilmektedir (Bushnell, 1886).
Asurlular kesilen oglak ve kuzu kanlarmin giinahlar1 temizleyecegine
(Challaye, 1960) inanirlardi. Benzer durum Fenikeliler iginde gegerli idi
(Ors, 1966). Afrika kiiltiiriinde kanin armdirihcigina dair inang ve uygu-
lamalar bulunmaktadir. Giinah isledigine inanan bir kisi bagislanmasi
icin kanli kurban ritlielini bir yontem olarak uygulayabilir (Adewale,
1988). Kanin arindiricihigi antik kiiltiirlerde oldugu kadar ilahi dinlerde
de gorulmektedir. Bu konuda Yahudilik oldukga dikkat cekicidir. Tev-
rat’ta gecen “...ciinkii kan hayat karsiigi giinah bagislatir” (Levililer,

17:11) ayetinde kamin arindiriciligi vurgulanmakta, kansiz arinmanin
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gergeklesmeyecegi belirtilmektedir. Yahudi inanglarina gore kisi kurba-
nin kaninin akigini seyrederken ilahi rahmet olmasaydi giinahlarinin be-
delini kendi kani ile 6deyecegini diistinmelidir (D. Y., 1996). Kan sembo-
lizmi konusunda Yahudilerin birgok kdiltirden etkilendikleri gérilmekte-
dir. Babil siirgiinii ve Misir yasantilarinda diger konularda oldugu gibi
kan sembolizmi agisindan da etkilenmislerdir. Ayrica Orta Dogu’da go-
¢ebe bir yasanti siirmeleri sonucu bu cografyadaki kiiltiirlerdeki mevcut
kan sembolizminden etkilenmislerdir. Kanin kutsalligi, Tanri’nin hakki
oldugu inanc1 ve kan stirme adeti Misir kiiltiiriinde bulunmaktaydi. Yine
Babil’de kan surme &deti ve kanin arindiricihigina dair inanglar bulun-
maktaydi. Benzer durumlar diger Orta Dogu Kkiiltiirlerinde de vardi. Ya-
hudi kiiltiiriiniin en biiyiik 6zelligi olan diger kiiltiirlerden aldigim kendi

biinyesine katip millilestirmesi kan sembolizminde de gOriilmektedir.

Kan sembolizminin arinma amagli olarak en yaygin kullanildig1 bir
diger ilahi din Hristiyanhktir. incil’de gegen “kan dokiilmeden giinahla-
rin bagislanmasi miimkiin degildir.”(ibranilere Mektup, 9:22) ve “Isa ‘min
kam bizi her tiirlii giinahtan temizler.” (1. Yuhanna, 1:7) ayetleri bunu gos-
termektedir. Goriildigi gibi kanin arindiriciligr diger butun armdiricilar-
dan daha tstiin goériilmiistiir. Hristiyanlikta kan sembolizmi Evharistiya
ayinin kalbini teskil etmektedir. Bu ayin Hz. Isa’nin son aksam yemegi-
nin hatirasim yad etmek igin gerceklestirilir. Incil’e gore son aksam ye-
meginde Hz. Isa: “Onlar yemek yerlerken ekmek aldi, siikredip kopardi
ve onlara vererek dedi: Alin bu benim bedenimdir. Bir kase sarap aldl,
stikrederek onlara verdi; hepsi ondan i¢ti. Onlara bu benim kamm-
dir.”(Markos, 14:22-24) dedi. Goriildigii gibi Hristiyan teolojisinde kan

sembolizmi merkezi bir konuma sahiptir.
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Kur’an kesilen kurbanda takvanin 6nemli oldugunu, Allah’a sadece
takvanin ulasacagini, kaninin Allah’a ulagsmayacaginin ve bazi ayetlerde
kanla ilgili olumsuzluklarin belirtilmesine ragmen (Kur’an, 2:173; 5:3;
6:145; 16:115) baz1 hadislerde ve fikih kitaplarinda kurban kanma 6nem
atfedildigi goriilmektedir. Zuhayli’nin, Tirmizi, Hakim ve Ibni Mace’yi

kaynak gostererek aktardigi hadiste soyle gecmektedir: “...Kurbanin
akan kam yere diismeden Allah katinda yiiksek bir makama ulagir...”
(Zuhayli, 1994). Baz1 kaynaklarda ise hadisin kaynagi belirtilmeden “Mu-
minlerin aywt edici ozelligi kurbamn kant kendi oz kanm olmasidwr.” sek-
linde kurban kaninin insanin kendi kani oldugu yoniinde rivayetler bu-
lunmaktadir (Gokdemir ve Korkmaz, 1985). Zuhayli’nin Hakim, Beyhaki
ve Taberani’den aktardigi bir hadiste Hz. Muhammed kiz1 Fatima’ya
soyle demistir: “Kalk kurbanimin yaminda hazir bulun. Ciinkii ondan do-
killecek ilk damla kan ile #im giinahlarin bagislanacaktr (Zuhayli,
1994). Yine Zuhayli’nin Hakim, Ibn Mace ve Tirmizi’den aktardig1 ve
fmam-1 Malik’in Muvatta’sinda gecen baska bir baska hadiste ise “Ade-
moglu i¢in Kurban Bayrami giinlerinde Allah katinda kan akitmaktan
daha haywrli bir amel yoktur.” (Muvatta, Edahi, 3; Zuhayli, 1994). Bu ve
benzeri hadislerin sihhat derecesi arastirilmali, dil agisindan incelenip
terciime lafzen degil mana dikkate alinarak yapilmalidir. Ayrica birgok
fikih kitabinda “kurbanda esas olan kan akitmaktir” (Aydin, 1976; Barda-
koglu ve ark., 2001) gibi ifadelerin kan1 6ne ¢ikarmasi halk arasindaki ka-

dim kiiltiirlerden kalma kan konusundaki inanglar1 kuvvetlendirmektedir.

Sonug ve Degerlendirme
Kana yiiklenen sembolik anlamlar yalnizca korunma ve arinma ile

sinirli degildir. Bazi tarim toplumlarinda bereketi artiric1 olarak goriil-
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miis, hasadin bol olmasi i¢in topraga karistirilmis, minnettarlik géstermek
icin metafizik glclere sunulmus, cesitli bilyiillerde kullanilmus, oliilerle
iletisim araci say1lmis, bazi mekanlarda var olduguna inanilan kotii ruhla-
r1 kovmak i¢in kullanilmstir. Fakat bu konularda kiyaslama yapma firsati
verecek bilgi birikimimiz olmadigi i¢in ¢alismanin disinda tutulmuslar-
dir. Bu nedenle arastirmada daha ¢ok farkli kiiltiirlerdeki korunma ve
arinma amagli benzer ritiiellere agirlik verilmistir. Gortldigi gibi farkli

kiltiir ve dinlerde kan ile ilgili benzer inang ve ritiieller bulunmaktadir.

Kan sembolizminin yaygin olarak goriilmesinin altinda onun kut-
sallastirllmasi gelmektedir. Farkli kiiltiirlerde kan benzer bir sekilde tan-
ri/tanrilar ile iliskilendirilmistir. Kanin kutsallastirilmasiin bir diger ne-
deni ruhun tastyicisi sayilmasidir. Birgok kiltlirde ruhun metafizikle ilis-
kili olarak gortilmesi kana dair kutsallig: artirici bir diger faktdr olmustur.
Ozellikle Tevrat’ta camn kanda tasindigini belirten ayet kanin ruh tasidig
inancim etkilemistir. Her ne kadar ayette ruh gegcmese de ruhun canla
beraber oldugunu ve Oliimle ayrildiklarini unutmamaliyiz. Bu inancin
yaninda kanda bulunduguna inanilan koruyuculuk ve armndiricilik ilkel
dinler, farkli kadim kiiltiirler, Yahudilik ve Hristiyanlik tarafindan destek-
lenmistir. Kadim kiiltiirlerden kalan kan sembolizminin goériildiigii bazi
alanlarin Yahudi ve Hristiyan kiiltiiriine doniismesi ve bu dinlerin de belli
olciide benzer inanglara sahip olmasi kan sembolizmini daha da guclen-
dirmistir.

Kan sembolizmini giiclendiren bir diger ritiiel ise kurbandir. Kan
sembolizmi kurban ile yakindan iligkili olsa da kurbandan farklidir. Clin-

kii kurban kam diginda bazi kanlar da kutsanmistir. Ayrica kurban yal-
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nizca kanli kurbanlardan ibaret degildir. Birgok kiiltiir ve dinde kanl
kurbanlarin kansiz kurbanlardan iistiin sayilmasi ve zor durumlarda kanl
kurban ritiieline basvurulmasi kan sembolizmi ile yakindan iliskilidir.
Biitiin bunlarin yaninda kurbanin diger hicbir uzvu i¢in kanda oldugu
kadar sembolik anlamlar yiiklenmemistir. Fakat kurbanin kutsal olarak
degerlendirilmesi 6zellikle kurban kanini daha da etkin kilmustir. Kanlt
kurbanlarin siklikla uygulanmasi ¢esitli kiiltirlerdeki kan sembolizmini
gliclendirmis, giiclii kan sembolizmi de kanl kurban rittelinin zor du-
rumlarda daha ¢ok tercih edilmesine neden olmustur. Kisacasi kan ve
kurban arasinda karsilikl bir iliski kurulmus ve gogu kiiltiirde kan kurban
ritielinde merkezi konuma sahip sembolik bir nesne olmustur (Closs,
2003).

Kan sembolizminin giliglenmesindeki bir diger faktor insan psiko-
lojisindeki korunma ve arinma duygularidir. Arinma ve korunma duygu-
sunun insan1 arayisa itmesi ve kiiltiirlerin kana yiikledikleri anlamlarin bu
arayisa cevap vermesi sonucu Kan ritielleri uygulanmistir Ozellikle ko-
runma amagh kan ritiielleri diger ritiielleri de kapsayacak ozelliktedir.
Clinkli armma amaclh uygulamalar bir yerde korunma kapsamindadir.
Insanlar armarak tanri/tanrilardan gelecek cezalardan korunmayi veya

vicdani rahatsizligin verdigi sikintilardan korunmay1 amaglamislardir.

Farkl kiiltiirlerde benzer sekilde kanda onda var olduguna inanilan
sembolik anlamlardan yararlanma yoluna gidilmistir. Sembolik anlam-
lardan yararlanma yontemi olarak genel olarak kan stirme yéntemi uygu-
lanmugstir. Bu uygulama ile kanda var olduguna inanilan metafizik gucle-

rin stirtildiigii yere aktarilmasi amaglanmistir. Bu davranisin altinda yatan
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psikolojik faktorlerin baginda korunma gelmekte digerleri ise bir sekilde

korunma ile iliskili olup onu takip etmektedirler.

Kana yuklenen sembolik anlamlar kadim kdltirlerdeki insan dav-
ranislart tizerinde daha etkin olsa da bu etkinin giiniimiizde degiserek
devam ettigi soylenebilir. Bugiin giinliik hayatimizda kan sembolizmi
etkisini strdirmektedir. Korunma ve armma amagh uygulamalarin ya-
ninda fasizme varan kan esasina dayal tstiinliik iddiasi, kan davasi, kan
bagi, kan ¢ekmesi, kan kardesligi, asaletin kan ile tasindig1 inanci, akra-
baliklarn kan esasl tesis edilmesi, miras taksiminin daha ¢ok kana bagl
kalarak yapilmasi ve evlenmesi yasak kimselerin kanla belirlenmesi, kan

sembolizminin etkisinin devam ettigini gostermektedir.
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