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Oz

Bu aragtirma Anadolu imam hatip lisesi 6grencilerinin akran iliskilerinin insani
degerler ve 6znel iyi olus diizeyleri acisindan incelenmesini amaglamaktadir. Arag-
tirma nicel arastirma desenlerinden iligkisel tarama modelinde olusturulmustur.
Arastirmada olasilik temelli 6rnekleme yontemlerinden kiime drnekleme yontemi
kullanilmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu, 2014-2015 egitim-6gretim yilinda
Istanbul ilinde Anadolu imam hatip liselerinde 6grenim gormekte olan 543’ii (%64.8)
kiz; 295°1 (%35.2) erkek olmak iizere toplam 838 lise 6grencisi olusturmustur. Elde
edilen veriler SPSS 15.0 programu ile analiz edilerek tablolar halinde sunulmustur.
Analizlerde akran iligkilerinin 6znel iyi olus ve insani degerlerle iliskisi; akran ilis-
kileri, 6znel iyi olus ve insani degerlerin cinsiyet, sinif diizeyi, anne-baba egitim
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durumuna goére anlamli farklilik gosterip gostermedigi incelenmistir. Arastirma
sonucunda 6znel iyi olus puanlari ile “Baglilik, Giiven ve Ozdesim” alt boyutlari,
akran iligkileri toplam puan arasinda pozitif; “Sadakat” alt boyutu arasinda negatif
yonde anlamli bir iliski oldugu bulunmustur. Insani degerler toplam puanlari ve alt
boyutlarinin akran iliskileri “Baglilik™ alt boyutu ile arasinda pozitif; akran iliskileri
“Sadakat” alt boyutu arasinda negatif yonde anlamli bir iliski oldugu bulunmustur.
Akran iligkileri “Baglilik ve Kendini Agma” alt boyutlarinda kiz 6grencilerin, “Sa-
dakat” alt boyutunda erkek 6grencilerin lehine; insani degerler “Dostluk/Arkadaglik,
Barig¢1 Olma ve Diiriistliik” alt boyutlarinda kiz 6grencilerin lehine anlaml bir fark-
lilik oldugu tespit edilmistir. Insani degerler toplam, “Sorumluluk ve Bariggt Olma”
alt boyutunun anne egitim diizeyi azaldikga artti1; insani degerler “Sorumluluk ve
Saygi1” alt boyutu ise baba egitim diizeyi azaldikca arttig tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Oznel iyi olus; insani degerler; Akran iligkileri; Imam hatip
lisesi.

Examining the Peer Relationships of Imam Hatip High
School Students in Terms of Human Values and

Subjective Well-Being Levels

Abstract

The aim of this study is to examine the peer relationships of Imam
Hatip High School students in terms of human values and subjective
well-being levels. The study was prepared according to the relational
screening model, a subtype of quantitative research patterns. The
cluster sampling method from probability based sampling methods was
used in this study. In the analysis, it was investigated the relationship
between peer relations and subjective well-being and human values.
Moreover the effect of gender, grade and educational levels of parents
were also investigated in accordance with the aim.

Keywords: Subjective well-being; Human values; Peer relationship;
Imam hatip high school.
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Extended Summary
The purpose of the study was to examine the peer relationships of imam
hatip high school students in terms of human values and subjective well-being
levels. In accordance with the main aim, students’ peer relationships, human
values and their subjective well-being were also investigated in terms of
variables such as gender, grade and educational levels of parents.

Purpose

The purpose of this study is to analyze the change by observing the
perspectives of students in the study group. Based on this general aim, this
study intends to designate the views of students on new appearance regime in
schools according to aspects of democratization, sense of belonging to the
school, period of change, socio-economic level and personal image deve-
lopment.

Method

The study was prepared according to the relational screening model, a
subtype of quantitative research patterns. The cluster sampling method from
probability based sampling methods was used in this study. The study group
consisted of 543 female students (64.8%) and 295 male students (35.2%), or
838 high school students in total, studying at Anadolu Imam Hatip High
Schools in Istanbul during 2014-2015 academic year.

Subjective Well-Being Scale, Human Values Scale, Peer Relationship
Scale and Personal Information Form were used for collecting data. The
obtained data was analyzed via SPSS 15.0 programme. In order to analyze the
relationships among variables, the Pearson Product-Moment Correlation
Coefficient technique, and to examine the effects of demographic variables
the Independent Samples t Test, the Mann-Whitney U Test, the One-Way
Analysis of Variance (ANOVA), and the Kruksal Wallis-H Test were applied
in this study.

Results

Examining the relation between peer relationships and subjective
well-being, it was found that there was a positively significant relationship
between the total scores of peer relationships and the subjective well-being
scores and its “Loyalty, Trust and Identification” sub-dimensions; whereas,
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there was a negatively significant relationship with “Fidelity” sub-dimension.
Investigating the relation between peer relationships and human values, it was
found that there was a positively significant relationship between human
values and “Loyalty” sub-dimension of peer relationship; whereas, there was
a negatively significant relationship with “Fidelity” sub-dimension.

When the results were examined in terms of gender, it was found that
there was a significant difference between total scores of peer relationship and
“loyalty and self-disclosure” sub-dimensions in favor of female students; and
for “loyalty” sub-dimension in favor of male students. There was also a sig-
nificant difference between human values “friendship, respect and honesty”
sub-dimensions and total scores of students in favor of female students. In
terms of grade, it was determined that the more grade level decreases, the
more peer relationship “trust and identification” sub-dimensions increases;
the more grade levels increases, the more “self-disclosure” sub-dimension
increases; the more grade levels increases, the more human values “honesty”
sub-dimension increases. On the other hand, parents’ education had an effect.

It was ascertained that the more peer relationship “loyalty”
sub-dimension of students increases, the more educational levels of parents
increases. Furthermore the students having elementary school graduated
parents are relatively more disadvantaged than the students having higher
education graduated parents in the context of peer relationship “loyalty”
sub-dimension.

Discussion

In the studies comparing happy and unhappy people, it was stated that
the happy people had more qualified friends and stronger social relationships
than unhappy ones (Diener, Diener and Tamir, 2004). In the research about
high school students and the relationship between their subjective well-being
levels and social skills levels, Canbay (2010) determined that there was a
positive and significant relationship between subjective well-being and social
skills.

In another research conducted on eighth grade students studying at re-
gional primary boarding school and students living with their families, with
the aim of examining their peer relationships (Simsek, 2010), the results
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showed that female students had significantly higher “loyalty and
self-disclosure” scores then male students. In his study about examination of
peer relationships of physically disabled adolescents and healthy adolescents,
Comez (2014) stated that female adolescents had significantly higher “loy-
alty” sub-dimension scores than male students.

Screening the literature, it was found that there was not a significant
relationship between subjective well-being of individuals and gender variable
(Celik, 2008; Dost, 2005; Saygin, 2009; Sahin, 2011). In their study about
adolescents, Dereli and Alpay (2011) found that human values such as
“friendship, peacefulness, honesty and respect” average scores were signifi-
cantly different in favor of female students.

In the study of examining the peer relationships of adolescents ac-
cording to gender, parental attitudes and educational levels of parents,
Biiyiiksahin, Cevik and Celikkaleli (2010) ascertained that adolescents’
friendship commitment scores did not significantly differ to the educational
level of mother; however it significantly differed to the educational level of
father. In their study focused on how empathic tendency and cooperation,
personality traits predict the level of human values. In the other study, Dereli
and Alpay (2011) found that parents’ education levels affect values especially
“peacefulness” and “responsibility”.

Conclusion

It is thought that this study will contribute future preventive actions for
teachers, school counselors and administrators by adopting an open, demo-
cratic and supportive communication styles towards students and to be
knowledgeable about peer relationships, human values, and subjective
well-being and make the students and parents knowledgeable about these
topics.

It is certain that applying the obtained results from this study to larger
sample groups and schools from different socio-economic levels will not only
increase the validity of this research and also contribute to the literature. In
another aspect, it might be possible to build up a detailed profile about what
the perceptions of students are on the variables of research with using a
gualitative research method. Besides, it is thought that it will be beneficial to
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be supported by experimental studies.

Giris

Cocukluktan erigkinlige gecis donemi olarak nitelendirilen ergenlik
donemi hizli fiziksel, duyussal, bilissel ve sosyal degisimlerle karakterize bir
donemdir. Bu dénemde ergenin fiziksel 6zelliklerini kabul etmek, cinsiyet
roliine uygun davranislar gelistirmek, duygusal bagimsizligin1 kazanmak,
arkadaslik becerileri edinmek, kendini tanimak, meslege ve aile yasamina
hazirlanmak, kimlik kazanimi, davranislarina kilavuzluk eden ahlaki bir
sistem gelistirmek gibi gelisim gorevlerini yerine getirmesi beklenmektedir
(Santrock, 2011).

Her iki cins akranlariyla daha olgun iliski kurabilmesi istenen ergen,
erken donemde olusturdugu zihinsel modelleri akran iligkilerine transfer
eder. Bu donemde ailenin verdigi destek, bilgi ve beceriler artik ergenin
ihtiyag, istek ve gereksinimlerini karsilayabilecek nitelikte algilanmamasi
nedeniyle ergen, destekleyici yeni iligkilere ihtiya¢ duymaktadir. Bu nedenle
baglanma modeli akranlar ya da en iyi arkadastir (Erden-imamoglu, 2009).

Yapilan ¢alismalar, arkadasligin psikolojik iyi olusta ve hayat stresini
azaltmada 6nemli bir etken oldugunu gostermistir (Ciiceloglu, 1992). Eryil-
maz ve Yorulmaz (2006) yaptiklar1 arastirmada ergenlerin mutlu olmak i¢in
insanlarla olumlu iligkiler iginde olmayi, saygi ve sevgi gostermeyi, olumlu
akademik deneyime sahip olmayi, olumsuz duygulari kontrol etmeyi kullan-
diklar1 sonucuna varmiglardir.

Akran iligkileri ergenlik doneminde ahlaki norm ve insani degerlerinin
kazanilmasina, gruptaki geribildirimlerle iligski kurma becerilerinin gelisimine
de katki saglamaktadir. Ayn1 zamanda arkadas gruplan sadakat, cesaret,
diiriistliik, gliven, sorumluluk degerlerinin kazanildig1 ortamlar olarak da islev
gormektedir (Doglici, 2004).

AKkran Tliskileri

Kimlik bunalimi, 6zerklik, fizyolojik ve duygusal degisimler ve buna
bagh olarak duygusal inis ¢ikislar, yeni ve farkli iliskiler, ergenin kisiler
arasi iligkilerinde de farklilik yaratmaktadir (Santrock, 2011). Bu gecis do-
nemini basarili bir sekilde atlatan ergenleri, problem yasayan ergenlerden
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ayiran en 6nemli 6zellik, ergenlerin hem ebeveynleriyle hem de akranlariyla
olusturdugu iliskilerin niteligidir (Simsek, 2010).

Koknel (1997)'e gore akran iliskileri, hayatin her safhasinda ihtiyac
duyulan, iletisim ve etkilesim gruplarinin biitiin vasiflarimi tasiyan, ortak
tutum ve davranis kaliplarinin gelistigi, yeni davranig ve tutumlarin olustu-
ruldugu, degerlerin paylasildig: en kiigiik toplumsal birimdir. Bagka bir ifa-
deyle akran iligkileri, belirli bir yas diizeyinde ya da ayn1 gelisim agsamasinda
olan, birbirine yakin yasanti, ge¢mis, deger, sosyal ortam ve hayat tarzi agi-
sindan ayni paydada bulusan bireyler arasindaki karsiliklilik ve siireklilik arz
eden etkilesim ve iletigsimlerin biitiiniidiir (Giilay, 2009).

Yapilan galigmalar da saglikli akran iligkilerinin, ergeninin uyum sag-
lama (Simsek, 2010), benlik saygisi gelistirme (Biiyiiksahin-Cevik, 2007),
basar1 ve mutluluk diizeyini arttirma (Sayil, Uganok ve Giire, 2002), roman-
tik iliskileri deneyimleme (Demir, Baran ve Ulusoy, 2005), aileye baglanma
(Hortagsu ve Oral, 1991), sosyal beceri kazanma (Bilgi¢, 2000; Comez,
2014), giiven ve degerli olma duygusunu hissetme (Totan, 2008) gibi duy-
gusal ve sosyal gelisime olumlu katki sagladig1 ortaya konmustur. Ote yan-
dan saglikli akran iliskileri kuramamanin, fiziksel siddet ve 6fke, sosyal yali-
tim (Bilgig, 2000; Yiicel, 2009), zorbalik (Totan, 2008), sosyal beceride
zayiflik (Uz-Bag ve Siyez, 2006), okul basarisinda diisiis ve aile iliskilerinde
catigma (Sayil, Ucanok ve Giire, 2002) ile iliskili oldugu da goriilmektedir.

Oznel Iyi Olus

Oznel iyi olus kavramu pozitif psikoloji ile birlikte ele alimmustir. Pozi-
tif psikoloji bireylerin, gruplarin ve kurumlarin var olan potansiyellerini,
giiclii ve olumlu yonlerini en etkin ve verimli bir sekilde ortaya koymasini
saglayan ve olumlu yonde gelisimlerini destekleyen durumlarin neler oldu-
gunu inceleyen bir psikoloji disiplinidir (Gable ve Haidt, 2005, akt; Malkog,
2011).

Diener’e (2000) gore 6znel iyi olus “bireyin biligsel ve duyussal olarak
kendi yasamimi degerlendirmesi’dir ve siibjektiftir. Duygulanim boyutu,
negatif duygulanim (6fke, iizlintl, sugluluk gibi) ve pozitif duygulanimdan
(seving, heyecan, gliven gibi) olusmaktadir ve bireyin mutluluguna, iyi olu-
suna isaret etmektedir. Biligsel boyut bireyin ¢esitli hayat alanlarindaki do-
yumuna iliskin degerlendirmelerini icerir (Diener, 1984). Birey hayatindan
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doyum aliyorsa, olumlu duygular1 siklikla ve olumsuz duygular1 daha az
yastyorsa, 6znel iyi olus diizeyinin yliksek oldugu anlamina gelir (Aypay ve
Eryilmaz, 2011).

Oznel iyi olus kavramini agiklayan farkli kuramsal yaklasimlar ortaya
konmustur. Bunlardan biri erek kuramidir. 1k defa Wilson (1967) tarafindan
ortaya atilan kurama gore mutluluk, hedeflere ulasilip gereksinimlerin karsi-
lanmasi ile elde edilir. Buna gore doyurulan gereksinimler mutlu olmay1
saglarken, kargilanmayan gereksinimler ise mutsuzluga yol agmaktadir. Di-
ener (1984) tarafindan gelistirilen uyum kuramina gore olaylar ilk olustuklar
anda olumlu ya da olumsuz oluslarina gore kiside mutluluk ya da mutsuzluk
hissi olusturacagini ancak ilerleyen zamanlarda ilk zamanda olusturduklar
etkiyi yitireceklerini, aligma siirecinin gerceklesecegini ifade etmektedir.
Ryff’in psikolojik iyi olus kuramina gore ise psikolojik iyi olus diger kisilerle
kurulan olumlu iligkileri, yiiksek diizeydeki benlik saygisini, sosyal beceriyi,
bir birey olarak bagimsiz hareket edebilmeyi, hayata anlam yiiklemeyi ve
amaglar edinmeyi igerir (Ryff, 1989, akt; Malkog, 2011).

Insani Degerler

Insanlik, insani degerleri yeniden kesfetme asamasina gelmistir. Yiik-
sek teknolojinin otomatiklestirdigi insan, bir ¢ikis noktasi aramaktadir. Bu
cikisin yolu, bilgi ve hedefi, insani degerlerdir (Findik¢i, 1998). Degerler,
insanlarin biitiin hayat1 siiresince davraniglarini yonlendirmede, agiklamada
etkili olan ve hayatinin, kisiliginin sekillenmesinde rol oynayan 6geler olma-
s1 sebebi ilen bir¢ok sosyal bilimci tarafindan daima ilgi ¢ekmis ve merak
konusu olmustur (Eksi, 2003; Yel ve Aladag, 2009). Bununla birlikte deger-
ler, birgok degisik disiplinlere girmis olmasi ve diger degiskenlerle olan
iligkileri bugiine kadar arastirilmis olmasina ragmen degerlerin tam olarak
neyi igerdigine iligskin heniiz bir netlik kazandigini séylememiz zordur (Ba-
canli, 2002; Mehmetoglu, 2006).

TDK (b.t.)’ye gore deger, bir seyin 6nemini belirlemeye yarayan soyut
olcii, bir seyin degdigi karsilik, kiymet. ilke olarak degerler, bireylerin nasil
davranmasi gerektigine rehberlik ederken; kavramsal olarak, “olmas1 gere-
keni” ifade eder (Bolay, 2004). Degerler, bireyin ¢evresi ile etkilesimi sonu-
cunda igsellestirdigi ve davranislarimi yonlendiren standartlar olarak da ta-
nimlanmistir (Akbas, 2004).
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Bireyin aile yasantistyla baslayip okulla birlikte gelismeye devam eden,
kisilik gelisiminde temel bir 6dneme sahip olan insani degerler, bireyin yap-
tiklarinin sorumlulugunu almasini, arkadaslariyla olumlu, agik bir iletigim
kurabilmesini, insanlarla barisik bir sekilde yasamasini, saygili ve diiriist
olmasini, anlayish ve hosgoriilii tavirlar igerisinde olmasini saglamaktadir.
(Dilmag, 2007).

Akran lliskilerinin Oznel Iyi Olus ve Insani Degerler ile iliskisi

Yapilan ¢aligmalar, akran iligkilerinin 6znel iyi olusu arttirmada ve
olumsuz duygular1 azaltmada olduke¢a etkili degiskenler oldugunu goster-
mektedir (Ciiceloglu, 1992; Donmezer, 1999). Mutlu olan ve olmayan in-
sanlarin karsilagtirmali olarak incelendigi arastirmalarda, mutlu olan bireyle-
rin daha nitelikli arkadasliklarinin oldugu, sosyal baglarinin daha giiglii ol-
dugu goriilmiistiir (Diener, Diener ve Tamir, 2004). Buna gore, dgrencilerin
arkadaslar, aile tiyeleri ve dostlar gibi hayattaki 6zel insanlarla doyum verici
iliskiler i¢inde olmalarinin, kendilerini mutlu hissetmelerinin anlamli bir
yordayicist oldugu sdylenebilir (Duru ve Tiirkdogan, 2012).

Arkadas gruplar1 sadakat, cesaret, diiriistliik, giiven, sorumluluk de-
gerlerinin kazanildig1 ortamlardir (D&giicii, 2004). Degerler genetik bir yolla
aktarilmayip sosyal ortam ve rollerle 6grenilerek gelecek nesillere aktarilir.
Siirdiiriilen ve yasatilan degerlerin hem aile hem akran gruplarinca kabul
gormesi, onaylanmasi ve desteklenmesi bu degerleri kalici hale getirir (Sari,
2005).

Yapilan alanyazin taramasi sonucunda sayilart artan imam hatip lisesi
ve imam hatip ortaokullarina karsin 6rneklem grubu bu okullar olan arastirma
sayisiin oldukca az sayida oldugu, akran iligkileri, 6znel iyi olus ve insani
degerler degiskenleri imam hatip liselerinde ele alan arastirmalar olsa da i
degiskeni ayni anda ele alan ¢alismaya rastlanmadigi tespit edilmistir. Bura-
dan yola cikarak, bu arastirmada “Imam Hatip Lisesi Ogrencilerinin Akran
Mliskilerinin, insani Degerler ve Oznel Iyi Oluslar1 Agisindan incelenmesi”
amaglanmistir. Bu baglamda arastirmanin degiskenleri, birbiri ile iligkileri-
nin yani sira cinsiyet, sinif diizeyi, anne ve babanin egitim diizeylerine gore
farklilasip farklilasmadiginin da incelenmesi amaglanmistir.
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Yontem

Arastirma Modeli

Arastirma, genel tarama modellerinden iligkisel tarama modelinde de-
senlenmistir. Bu kapsamda elde edilen veriler nicel teknikler kullanilarak
analiz edilmistir. Tarama modeli i¢inde bulunulan anda ya da ge¢miste olan
bir durumu var oldugu hali ile betimlemeyi ve tanimlamayi, objektif bir ge-
kilde gozlemlemeyi ve betimlemeyi amag edinen bir yaklasimdir (Karasar,
2015).

Evren ve Orneklem

Bu arastirmanin evreni, 2014-2015 egitim-6gretim yilinda Istanbul
ilindeki Anadolu imam hatip liselerinde 6grenim géren 6grencilerden olus-
maktadir. Arastirmanin 6rnekleminde kiime 6rnekleme yontemi ile segilen,
Anadolu ve Avrupa yakasinda yer alan 5 Anadolu imam hatip lisesi ve her
lisenin 9., 10., 11. ve 12. simif diizeyinden se¢ilmis 5431 (%64.8) kiz; 295’1
(%35.2) erkek olmak tizere 838 dgrenciyi yer almaktadir.

Veri Toplama Araclar

Verilerin toplanmasinda Oznel Iyi Olus Olgegi (O100), insani De-
gerler Olgegi (IDO), Akran iliskileri Olgegi (AIO) ve Kisisel Bilgi Formu
kullanilmugtir,

Kigsisel Bilgi Formu: Arastirmaci tarafindan hazirlanan Kisisel Bilgi For-
mu’nda 6rneklem grubunun simif diizeyi, cinsiyet, anne-baba meslegi, an-
ne-baba egitim durumu, anne-baba birlikteligi vs. belirlemeye yonelik soru-
lar yer almaktadir.

Akran Iliskileri Olgegi (AI0): Akran Iliskileri Olgegi, Kaner (2000) tarafin-
dan Sosyal Kontrol ve Sosyal Ogrenme Kuramlarma dayali olarak 14-18 yas
grubundaki ergenlerin akran iliskilerini incelemek amaciyla gelistirilmistir.
Olgek, dortlii likert tipinde hazirlanan 18 madde ve “Baglilik, Giiven ve Oz-
desim, Kendini A¢gma, Sadakat” olmak lizere 4 alt boyuttan olugmaktadir.
Olgegin Cronbach Alfa i¢ tutarlilik katsayis1 baghlik alt dlcegi icin .86, gii-
ven ve 6zdesim alt 6lgegi i¢in .69, kendini agma alt dlgegi icin .58, Sadakat
alt 6lcegi icin .58 ve Olgegin tamamina iliskin .86 olarak hesaplanmstir.
Olgegin test tekrar test giivenirlik katsayilari ise baghlik alt dlgegi igin .93,
giiven ve 6zdesim alt dlgegi icin .88, kendini agma alt 6lgegi i¢in .84, sada-
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Kat alt dlgegi icin .77 ve Slgegin tamamina iliskin .93 bulunmustur. Olgegin
iki yarim giivenirlik katsayilari ise .60 ile .84 arasinda degismektedir.

Oznel Iyi Olus Olgegi (OI00): Ozen (2005) tarafindan gelistirilen Oznel lyi
Olus Olgegi, kisinin hayat doyumunu etkileyen alanlara iliskin kisisel yargi-
lar ile olumlu ve olumsuz duygu ifadelerinden olusan 37 maddelik bir 6l¢ek-
tir. Olgegin giivenirlik analizlerinde Cronbach Alfa giivenirlik katsayis1 .91;
test-tekrar-test uygulamasi sonucu hesaplanan Pearson Momentler Carpim
Korelasyon Katsayis1 .82 olarak bulunmustur. Olgiit gecerliginde Oskay
(1988) tarafindan Tiirkgeye uyarlanan “Reynolds Ergen Depresyon Olgegi”
kullanilmigtir. Spearman’in rho katsayisi sonuglarina gére puanlar arasinda
-.60 degerinde negatif ve anlamli bir iliski bulunmustur (akt; Ozen, 2005).

Insani Degerler Olgegi (IDO): Insani Degerler Olgegi Dilmag (2007) tara-
findan ortadgrenim diizeyindeki 6grenciler igin gelistirilmistir. Besli likert
tipinde hazirlanan dlgek, 42 maddeden olusmaktadir. Olgegin “Sorumluluk”,
“Dostluk/Arkadaglik”, “Barigs¢1 Olma”, “Sayg1”, “Hosgorii”, ve “Diiriistliik”
olmak tizere alt1 boyutu bulunmaktadir. Faktorler ve 6lgek biitiinii i¢in alfa i¢
tutarhilik katsayilari sirasi ile .73, .69, .65, .67, .69, .70 ve. 92 olarak hesap-
lanmustir.

Verilerin Toplanmasi

Istanbul Valiligi il Milli Egitim Miidiirliigii'nden uygulama izni ali-
narak, Olgeklerin uygulamalar1 arastirmaci tarafindan sinif ortaminda yapil-
mustir ve her grupta yaklasik olarak 35-40 dakika siirmiistiir.

Verilerin Coziimlenmesi ve Yorumlanmasi

Veri toplama igleminin ardindan, 6lgeklerin puanlama iglemine gegil-
mis, eksik, hatali ve 6zensiz doldurulan olgekler puanlama igslemine dahil
edilmemistir. Veriler SPSS 15.0 istatistik paket programi kullanilarak analiz
edilmistir. Grubun genel yapisini tanitic1 frekans ve ylizde dagilimlar, 6lgme
aracindan alinan puanlarin ortalama (X) ve standart sapma (ss) degerleri he-
saplanmistir. Arastirmanin degiskenleri arasindaki iligkiler Pearson Mo-
mentler Carpim Korelasyon Katsayisi teknigiyle, demografik degiskenlerin
etkisinin simnanmasi ise kategori sayilarima gore Bagimsiz Gruplar t Testi,
Mann Whitney-U Testi, Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) ve Kruskal
Wallis-H analizleri ile gerceklestirilmisgtir.
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Bulgular
Bu boéliimde aragtirmanin amact olan akran iligkilerinin, 6znel iyi olus
ve insani degerlerin birbirleriyle iliskisi ve akran iligkileri, 6znel iyi olus ve
insani degerlerin demografik degiskenlere gore anlamli farklilik gosterip
gostermedigine iligkin bulgulara yer verilmistir.

Tablo 1. Akran Iliskileri Olgegi, Oznel lyi Olus Olgegi ve Insani Degerler
Olgegi Puanlar1 Arasindaki liskiyi Belirlemek Uzere Yapilan Pearson Mo-
mentler Carpimi Korelasyon Katsayis1 Analizi Sonuglar

Akran Insani Degerler Olcegi Alt Boyutlar
Hiskileri Sanel Dostluk/ Insani
At Ozel g Arkadas-  Banser Diiriist- Degerler
Boyutlart  lyi Olus ik Olma  Saya lik  Hosgori  Toplam

Baglilik ~ .410%+  .182% 436+ 126 154% 144%x .001 285

Giiven ve 2025 .072 AB0*+ .103%xx .091 .043 .000 212
Ozdesim
Kendini -.008 .003 439 .047 .019 -.016 -.013 133w
Ag¢ma
Sadakat -.200%xx =210 1615 -250%xx - 200%xx - 288 .032 -.203xx
AN o0ges 055 537w 038 054 000 005 191w
Tliskileri
Toplam

*p<.05, **p<O0I, ***p<.001

Tablo 1’de goriildigii gibi dgrencilerin akran iliskileri “Baglilik™ alt
boyutu ile 6znel iyi olus arasinda (r=.410, p<.001), insani degerler “Sorum-
luluk” alt boyutu arasinda (r=.182, p<.001), insani degerler ‘“Dost-
luk/Arkadaslik” alt boyutu arasinda (r=.436, p<.001), insani degerler “Ba-
ris¢1 Olma” alt boyutu arasinda (r=.126, p<.001), insani degerler “Sayg1” alt
boyutu arasinda (r=.154, p<.001), insani degerler “Diiriistlik” alt boyutu
arasinda (r=.144, p<.001), insani degerler toplam puan arasinda (r=.285,
p<.001) pozitif yonde anlamli bir iligski bulunmustur.

Akran iliskileri “Giiven ve Ozdesim” alt boyutu ile 6znel iyi olus ara-
sinda (r=.202, p<.001), insani degerler “Dostluk/Arkadaslik” alt boyutu
arasinda (r=.460, p<.001), insani degerler toplam puan arasinda (r=.212,
p<.001) pozitif yonde anlamli bir iliski bulunmustur. Akran iligkileri “Ken-
dini Agma” alt boyutu ile insani degerler “Dostluk/Arkadashik” alt boyutu
arasinda (r=.439, p<.001) pozitif yonde anlamli bir iliski bulunmustur.
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Akran iliskileri “Sadakat” alt boyutu ile 6znel iyi olus arasinda
(r=-.200, p<.001), insani degerler “Bariggt Olma” alt boyutu arasinda
(r=-.251, p<.001), insani degerler “Saygi” alt boyutu arasinda (r=-.200,
p<.001), insani degerler “Diiriistlik” alt boyutu arasinda (r=-.288, p<.001),
insani degerler toplam puan arasinda (r=-.203, p<.001) negatif yonde, insani
degerler “Dostluk/Arkadaslik” alt boyutu arasinda (r=.161, p<.001) pozitif
yonde anlaml bir iliski bulunmustur. Akran iliskileri toplam puan ile 6znel
iyi olug arasinda (r=.208, p<.001), insani degerler “Dostluk/Arkadaslik™ alt
boyutu arasinda (r=.537, p<.001), insani degerler toplam puan arasinda
(r=.191, p<.001) pozitif yonde anlaml1 bir iliski bulunmustur.

Tablo 2. Akran Iliskileri Olgcegi ve Alt Boyutlarnin Cinsiyet Degiskenine
Gore Farklilagip Farklilasmadigim Belirlemek Uzere Yapilan Bagimsiz Grup
t Testi Sonuglari

_ t Testi
Puan Gruplar N X SS
t Sd p
. Kiz 543 34.04 5.11
Bagliik Erkek 295 3208 579 008 836 .000
Giiven ve Kiz 543 15.06 3.22
Ozdesim Erkek 295 14.87 3.24 -804 836 421
.. Kiz 543 9.41 3.26
Kendini A¢ma Erkek 295 753 3.20 8.039 836 .000
Kiz 543 6.62 2.82
Sadakat Erkek 295 776 3.5 -5.248 836 .000
Akran Iliskileri Kiz 543  65.14 10.39
Toplam Erkek 295 6224 11.39 3.721 836 000

Tablo 2’de goriildiigi iizere baglilik alt boyutunda gruplarin aritmetik
ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmustur
(t=5.068, p<.001). S6z konusu farklilik kiz &grencilerin lehinedir. Yani kiz
ogrencilerin baglilik puanlar erkek dgrencilerin baglilik puanlarindan an-
laml1 sekilde yiliksek bulunmustur. Cinsiyet degiskenine gore kendini agma
alt boyutunda kizlar lehine (t=8.039, p<.001), sadakat alt boyutunda erkek
ogrenciler lehine (t=-5.248, p<.001) ve akran iliskileri toplam puanlarinda
da kizlar lehine (t=3.727, p<.001) anlaml farkliliklar elde edilmistir.
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Tablo 3. Oznel lyi Olus Puanlarinin Cinsiyet Degiskenine Gore Farklilasip
Farklilasmadigin1 Belirlemek Uzere Yapilan Bagimsiz Grup t Testi Sonugla-
r1

Puan Gruplar N X SS t Test
u u X

P t sd p
Amelivi K 543 13426 2120
Oznellyi — Kiz 521 836 603
Olus Erkek 205 13505 20.78

Bagimsiz Gruplar t Testi sonucuna gore, gruplarin aritmetik ortalama-
lar1 arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmamistir (t=-.521,
p>.05).

Tablo 4. Insani Degerler Olgegi ve Alt Boyutlarmin Cinsiyet Degiskenine
Gore Farklilagip Farklilasmadigim Belirlemek Uzere Yapilan Bagimsiz Grup
t Testi Sonuglari

t Testi
t Sd p

Puan Gruplar N X SS

Kiz 543 2484 4,82

Sorumluluk ek 295 2480 440 147 836 883
Dostluk/ Kiz 543 2786 435
881 .

Arkadaslik Erkek 295 2662 449 oot 836 .000
Barisci Kiz 543  26.89 4.366
Olma Erkek 295 2508 4212 /o0 836 .000

K 43 2627 464
Saygi 2 543 26 045 g4 836 410

Erkek 295 26.54 4.393

e T Kiz 543  26.64 3.591
Diiriistliik Erkek 295 2517 3926 5460 836  .000

o Kiz 543 2320 3510
Hosgbru Erkek 295 2273 3376  Lo00 836 .03

Insani Kiz 543 155.70  16.02

4. .
Degerler Toplam  Erkek 295 15105 1574 o0 836 000

Tablo 4’te goriildigii iizere, Dostluk/arkadaslik (t=3.881, p<.001),
Baris¢1 olma (t=5.780, p<.001), Diiriistliik (t=4.036, p<.001) ve Insani de-
gerler toplam puanlarinda (t=4.036, p<.001) kizlar lehine istatistiksel agidan
anlamli farkliliklar elde edilmistir.
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Tablo 5. Giiven ve Ozdesim Puanlarinin Sinif Diizeyine Goére Farklilasip
Farklilasmadigin1 Belirlemek Uzere Yapilan Tek Yonli Varyans Analizi
(ANOVA) Sonuglar

f, X ve SS Degerleri ANOVA Sonuclar

Puan  Grup N X SS Var. K. KT Sd KO F p
9.Smif 214 1539 3.060 G.Arasi 85.891 3 28630 2769 .041
Giiven 10.Smif 249 1481 3.128 G.ici 8624.066 834 10.341
ve 11.Smif 203 14.59 3.363 Toplam 8709.957 837
Ozdesim 12.Smif 172 1524 3.348
Toplam 838 14.99 3.226

Tablo 5’te goriildiigii gruplarin aritmetik ortalamalari arasindaki fark-
lilik anlamli bulunmustur (F=2.769, p<.05). Post-hoc sonucuna goére bu
farklilik, 9. simif 6grencileri ile 11. simif dgrencileri arasinda, 9. simif 6gren-
cileri lehine gerceklesmistir. Akran iligkileri “Baglilik, Sadakat™ alt boyutu
ile akran iligkileri toplam puanlarinda ve 6znel iyi olus puanlarinda siif
diizeyine gore farkliliklar olusmamugtir.

Simif diizeyi Insani Degerler Olgegi’'nde ise Sorumluluk, Dost-
luk/Arkadaslik, Barigs¢1 Olma, Saygi, Hosgorii alt boyutu ve insani degerler
toplam puanlarinda anlamli bir farklilik olusturmamistir (p>.05).

Tablo 6. Kendini A¢gma Puanlarinin Sinif Diizeyi Degiskenine Gore Farkli-
lasip Farklilasmadigim Belirlemek Uzere Yapilan Tek Yénlii Varyans Ana-
lizi (ANOVA) Sonuglari
f, X ve SS Degerleri ANOVA Sonuclar
Puan  Grup N X SS Var.K. KT sd KO F p
9.Smif 214 860 3.339 G.Arast 140.644 3  46.881 4.206 .006

10.Smif 249 8.28 3.213 G.igi 9295728 834 11.146
11.Smif 203 8.94 3.466 Toplam 9436.372 837

12.Smif 172 9.40 3.362

Toplam 838 875 3.358

Kendini
Acma

ANOVA sonucuna gore smif diizeyi kendini agma puanlarinda farkli-
lik olusturmustur (F=4.206, p<.01). Bu farklilik, 9. simif &grencileri ile 12.
simif 6grencileri arasinda, 12. simif 6grencileri lehine; 10. simif 6grencileri ile
11. ve 12. simf dgrencileri arasinda, 10. simf 6grencileri aleyhine olusmus-
tur.
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Tablo 7. Diiriistliik Puanlarimin Sinif Diizeyi Degiskenine Gore Farklilasip
Farklilasmadigin1 Belirlemek Uzere Yapilan Tek Yonli Varyans Analizi
(ANOVA) Sonuglar

f, X ve SS Degerleri ANOVA Sonuclar

Puan  Grup N X SS Var. K. KT Sd KO F p
9.Smif 214 2543 4.035 G.Arasi 142.900 3 47.633 3.370 .018
10.Smif 249 26.33 3.755 G.ici 11789.440 834 14.136

11.Smif 203 26.28 3.608 Toplam 11932.340 837

12.8mf 172 26.50 3.583

Toplam 838 26.12 3.776

Diiriist-
liik

Tablo 7°de goriildiigii iizere Diiriistliikk alt boyutundaki farkliliklar is-
tatistiksel olarak anlamli bulunmustur (F=3.370, p<.05). Bu farklilik, 9. siuf
ogrencileri ile 10., 11. ve 12. simf 6grencileri arasinda 10. simif dgrencileri
aleyhine olusmustur.

Akran iliskileri Baghlik, Giiven ve Ozdesim, Kendini A¢ma alt bo-
yutlar1 ve akran iliskileri toplam puanlarinda ayrica 6znel iyi olus puanlarin-
da farkliliklar elde edilmemistir.

Insani Degerler Olgegi’nin de Dostluk/Arkadaslik, Saygi, Diiriistliik,
Hosgorii alt boyutlarinda anne egitim durumuna gore anlamli bir farklilik
elde edilmemistir.

Tablo 8. Sadakat Puanlarinin Anne Egitim Durumu Degiskenine Goére Fark-
lilasip Farklilasmadigini Belirlemek Uzere Yapilan Tek Yonlii Varyans
Analizi (ANOVA) Sonuglari

f, X ve SS Degerleri ANOVA Sonugclar

Puan  Grup N X SS  Var. K. KT sd KO F p

flkokul 396 6.72 2960 G.Aras1 73.993 3 24664 2.706 .044
Ortaokul 173 724 3.115 G.¢i 7600577 834 9.113

Sadakat Ijise 172 7.41 2932 Toplam 7674.569 837
Universite
ve iistii 97 7.20 3.230

Toplam 838 7.02 3028

Tablo 8’de goriildiigii gibi anne egitim diizeyine gore sadakat boyu-
tunda farkliliklar olugsmustur (F=2.706, p<.05). S6z konusu farkliligin annesi
ilkokul mezunu olanlar ile annesi lise mezunu olan 6grenciler arasinda, an-
nesi lise mezunu olan 6grenciler lehine gerceklestigi saptanmustir.
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Tablo 9. Sorumluluk Puanlarinin Anne Egitim Durumu Degiskenine Gore
Farklilasip Farklilasmadigini Belirlemek Uzere Yapilan Tek Yonlii Varyans
Analizi (ANOVA) Sonuglari

f, X ve SS Degerleri ANOVA Sonuclar

Puan  Grup N X SS Var. K. KT sd KO F p

[lkokul 396 2529 4.654 G.Arass 300.739 3 100.246 4.641 .003
Ortaokul 173 2436 4.827 G.ici 18014.645 834 21.600

Sorum- | jse 172 2513 4.576 Toplam 18315.384 837

luk pniversite

ve listii 97 2353 4.416
Toplam 838 24.86 4.678

Analiz sonuglarina gbre anne egitimi sorumluluk puanlarinda farkli-
liklar olusturmustur (F=.641, p<.01). Bu farkliligin annesi ilkokul mezunu
olan 6grenciler ile annesi ortaokul, {iniversite ve {istli mezunu olan dgrenciler
arasinda annesi ilkokul mezunu olan &grenciler lehine olustugu saptanmustir.
Ayrica annesi lise mezunu olan 6grenciler ile annesi iiniversite ve {istii me-
zunu olan 6grenciler arasinda annesi lise mezunu olan 6grenciler lehine fark-
liliklar elde edilmistir.

Tablo 10. Barigg1 Olma Puanlarinin Anne Egitim Durumu Degiskenine Gore
Farklilasip Farklilasmadigini Belirlemek Uzere Yapilan Tek Yonlii Varyans
Analizi (ANOVA) Sonugclar1

f, X ve SS Degerleri ANOVA Sonuglari

Puan  Grup N X SS  Var. K. KT sd KO F p

Ilkokul 396 26.172 4.193 G.Arasi 171.292 3  57.097 2977 .031
Ortaokul 173 25.77 4.727 G.ci 15997.075 834 19.181

Barisq Lise 172 2599 4.178 Toplam 16168.368 837
Olma  {jpiversite
ve iistii 97 25.67 4.815

Toplam 838 26.25 4.395

Tablo 10°da goriildiigii lizere barig¢1 olma puanlarinda anne egitim
diizeyi farklilik olusturmustur. Bu farkliligin annesi ilkokul mezunu olan
Ogrenciler ile annesi ortaokul, tiniversite ve iistii mezunu olan dgrenciler
arasinda annesi ilkokul mezunu olan 6grenciler lehine gergeklestigi saptan-
migtir.
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Tablo 11. insani Degerler Toplam Puanlarinin Anne Egitim Durumu Degis-
kenine Gore Farklilasip Farklilasmadigim Belirlemek Uzere Yapilan Tek
Yonli Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglart

f, X ve SS Degerleri ANOVA Sonuclar

Puan  Grup N X SS Var. K. KT Sd KO F P
ilkokul 396 155.26 15.811 G.Arast 3208.678 3 1069.559 4.190 .006

_ Ortaokul 173 153.24 14.660 G.i¢i  212882.338 834 255.255

Insani | jse 172 154.93 16.941 Toplam 216091.017 837

Degerler (.. site
ve {istii 97 149.09 15.462

Toplam 838 154.06 16.068

Tablo 11°de goriildiigii tizere insani degerler puanlarinda da anne egi-
tim diizeyine gore farkliliklar elde edilmistir. S6z konusu farkliliklar annesi
iiniversite ve listii mezunu olan 6grenciler ile annesi ilkokul, ortaokul mezu-
nu ve lise mezunu olan Ggrenciler arasinda gergeklestigi saptanmistir. Bu
farklilik annesi {iniversite ve iistli mezunu olan 6grenciler aleyhinedir.

Akran iliskilerinde Baghlik, Giiven ve Ozdesim, Kendini A¢ma alt
boyutlar1 ve toplam puanin yani sira 6znel iyi olus puanlarinda farklilik
olusturmamugtir.

Insani Degerler Olgegi’nde de Dostluk/Arkadaslik, Sayg, Diiriistliik,
Hosgorii alt boyutlarinda baba egitim durumu degiskenine gore anlamli bir
farklilik bulunmamustir.

Tablo 12. Sadakat Puanlarinin Baba Egitim Durumu Degiskenine Gore
Farklilasip Farklilasmadigini Belirlemek Uzere Yapilan Tek Yonlii Varyans
Analizi (ANOVA) Sonuglari

f, X ve SS Degerleri ANOVA Sonuglari

Puan  Grup N X SS  Var. K. KT Sd KO F P

Ilkokul 209 6.59 2992 G.Arasi  75.673 3 25224 2768 .041
Ortaokul 179 6.89  3.033 G.ici 7598.896 834 9.111

Sadakat Lise 207 718 3.075 Toplam 7674.569 837
Universite
ve istii 243  7.36 2981

Toplam 838 7.02 3.028

Tablo 12’de goriildiigii lizere baba egitim diizeyi, sadakat puanlarinin
anlaml farklilik olugturmustur (F=2.768, p<.05). Bu farkliligin, babas: il-
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kokul mezunu olan 6grenciler ile babast lise, iniversite ve {istii mezunu olan
ogrenciler arasinda, babasi ilkokul mezunu olan 6grenciler aleyhine gergek-
lestigi saptanmustir.

Tablo 13. Sorumluluk Puanlarinin Baba Egitim Durumu Degiskenine Gore
Farklilasip Farklilasmadigini Belirlemek Uzere Yapilan Tek Yonlii Varyans
Analizi (ANOVA) Sonuglari

f, X ve SS Degerleri ANOVA Sonuglari

Puan  Grup N X SS  Var. K. KT Sd KO F p

Ilkokul 209 2526 4.701 G.Arasi 196.138 3 65.379 3.009 .029
Ortaokul 179 25.44 4530 G.ici 18119.247 834 21.726

sorum- | jee 207 24.68 4.633 Toplam 18315.384 837

Ik phiversite

veiisti 243 2423 4745
Toplam 838 24.86 4.678

Tablo 13°de goriildiigii tizere, ANOVA sonucuna gdre dgrencilerin
sorumluluk puanlarinda, baba egitimine gore farkliliklar elde edilmistir
(F=3.009, p<.05). Bu farkliligin babasi tiniversite ve {istii mezunu olan 6g-
renciler ile ilkokul ve ortaokul mezunu olan 6grenciler arasinda, babasi tini-
versite ve iistll mezunu olan 6grenciler aleyhine gergeklestigi saptanmstir.

Tablo 14. Saygi Puanlarinin Baba Egitim Durumu Degiskenine Gore Fark-
lilasip Farklilasmadigini Belirlemek Uzere Yapilan Tek Yénlii Varyans
Analizi (ANOVA) Sonuglari

f, X ve SS Degerleri ANOVA Sonuclar:

Puan  Grup N X SS  Var. K. KT Sd KO F p

Tlkokul 209 26.71 4.808 G.Aras1 238.148 3 79.383 3.862 .009
Ortaokul 179 26.77 4.181 G.ici 17142.383 834 20.554
Saygi Lise 207 26.64 4.645 Toplam 17380.531 837

Universite
ve listii 243 2553  4.443

Toplam 838 26.37 4.557

Tablo 14’te goriildiigii lizere dgrencilerin saygi puanlarin arasindaki
farklilik anlamli bulunmustur (F=3.862, p<.05). Bu farkliligin babasi iini-
versite ve {istii mezunu olan Ogrenciler ile babasi ilkokul, ortaokul ve lise
mezunu olan 6grenciler arasinda, babasi {iniversite ve iisti mezunu olan
ogrenciler aleyhine gergeklestigi saptanmustir.
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Tablo 15. insani Degerler Toplam Puanlarmin Baba Egitim Durumu Degis-
kenine Gore Farklilasip Farklilasmadigim Belirlemek Uzere Yapilan Tek
Yonli Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglart

f, X ve SS Degerleri ANOVA Sonuclar

Puan  Grup N X SS  Var. K. KT Sd KO F P

{lkokul 209 155.02 15.856 G.Aras1 2291.099 3 763.700 2.979 .031
Ortaokul 179 155.45 14.705 G,igi 213799.918 834 256.355
insani Lise 207 154.90 16.137 Toplam 216091.017 837
Degerler Universite
ve Usti 243 151.49 16.079
Toplam 838 154.06 16.068

Tablo 15’te sunuldugu gibi 6grencilerin insani degerler toplam puan-
larinin aritmetik ortalamalarinin baba egitim durumu degiskenine gore an-
laml1 bir farklilik gdsterdigi bulunmustur (F=2.979, p<.05). Bu farkliligin
iiniversite ve iistii mezunu olan 6grenciler ile babasi ilkokul, ortaokul ve lise
mezunu olan 6grenciler arasinda, babasi {iniversite ve iistii mezunu olan
ogrenciler aleyhine gergeklestigi saptanmstir.

Tartisma ve Sonug

Oznel iyi olus ve akran iliskileri arasindaki iliski incelendiginde, 6znel
iyi olus puanlari ile “Baglilik, Giiven ve Ozdesim” alt boyutlari, akran ilis-
kileri toplam puan arasinda pozitif; “Sadakat” alt boyutu arasinda negatif
yonde anlamli bir iliski oldugu bulunmustur. Insani degerler ve akran iliski-
leri arasindaki iligki incelendiginde, insani degerler toplam puanlar1 ve alt
boyutlarinin akran iliskileri “Baglilik” alt boyutu ile arasinda pozitif; akran
iligkileri “Sadakat” alt boyutu arasinda negatif yonde anlamli bir iligki oldu-
gu bulunmustur.

Alanyazinda sosyal zekasi yiiksek ve kisilerarasi iliskilerinde basarili
olan bireylerin mutluluk diizeylerinin yiiksek olduguna yonelik bulgular yer
almaktadir. Bu agidan degerlendirildiginde disadoniikliik 6zelligi yiiksek
olan bireylerin olumlu duygular yasamaya egilimli olduklar1 ve doyurucu
kisilerarasi iligkiler yasamalarinin 6znel iyi olusa olumlu yonde etkide bu-
lundugu soéylenebilir (Lucas ve Fujita, 2000, akt; Ercan ve Eryilmaz, 2011).
Buna gore, 6grencilerin sosyal iliskilerde gosterdikleri bagariin ve arkadas-
lar, aile tiyeleri ve dostlar gibi hayattaki 6zel insanlarla doyum verici iligkiler
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icinde olmalarmin, kendilerini mutlu hissetmelerinin anlamli bir yordayicisi
oldugu sdylenebilir (Duru ve Tiirkdogan, 2012).

Degerler genellikle, sosyal olarak ebeveynler, 6gretmenler, arkadaglar
ve cevredeki diger bireylerle kurulan iletisimle kazanilmaktadir (Dereli ve
Aypay, 2011). Baska bir deyisle degerler genetik bir yolla aktarilmayip sos-
yal ortam ve rollerle 6grenilerek gelecek nesillere aktarilir. Siirdiiriilen ve
yagatilan degerlerin hem aile hem akran gruplarinca kabul gormesi, onay-
lanmas1 ve desteklenmesi bu degerleri kalici hale getirir (Sar1, 2005).

Ogrencilerin akran iliskileri toplam puan ve “baglilik ve kendini ac-
ma” alt boyutlarinda kiz; “sadakat” alt boyutunda ise erkek dgrenciler lehine
anlamli bir farklilik oldugu bulgulanmistir. Bu bulgulardan hareketle kizlarin
iligkilerinde duygusal bir yogunlugun, yakinligin ve bagliligin daha belirgin
oldugu, kendilerini agma konusunda arkadaslarina daha fazla giivendigini,
erkeklerin akran iligkilerinde saglam ve giiglii bir dostlugun yani sadakatin
daha 6n planda oldugunu soéyleyebiliriz. Ayn1 zamanda toplumsal cinsiyet
rollerinde kizlardan sevgi, duygusallik, paylasimci olma; erkeklerden giiclii
ve koruyucu olma, sevgisini gostermeme, gozlipek olma gibi &zelliklerin
beklenmesinin de arastirma bulgularinda etkili oldugu goriilmektedir. Sim-
sek (2010)’in YIBO ve ailesi yaninda kalan sekizinci simf dgrencilerinin
akran iliskilerini incelemek amaciyla yaptig1 arastirma sonuglarinda, kiz
ogrencilerin “baglilik, kendini agma, sadakat” puanlarinin erkek &grencile-
rinkinden anlamli diizeyde yiiksek oldugunu bulgulanmigtir. Cémez (2014)
fiziksel engelli ergenler ile saglikli ergenlerin akran iliskilerini inceledigi
aragtirmasinda akran iligkileri baglilik alt boyut puaninin kiz 6grenciler le-
hine anlaml diizeyde farklilagtig1 goriilmistiir.

Ogrencilerin &znel iyi olus puanlarinin cinsiyet degiskenine gére an-
lamli bir farklilik gostermedigi bulgusuna ulasilmistir. Alanyazinda gercek-
lestirilen ¢aligsmalarda, bireylerin 6znel iyi oluslarinin cinsiyete bagli olarak
anlamli diizeyde farklilasmadigi bulunmustur (Celik, 2008; Dost, 2005; Say-
gin, 2009; Sahin, 2011). Wood, Rhodes ve Whelan (1989), iyi olusla ilgili
yapilmis 93 calismanin meta analizini yaptiklar1 ¢alismanin sonucunda ka-
dinlarin erkeklere oranla mutluluk ve yasam doyumu seviyelerinin daha
yiiksek oldugunu ancak olumlu duygu durumu agisindan bu farkliligin an-
laml1 olmadigini bulmuslardir (akt; Isleroglu, 2012).
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Ogrencilerin insani degerler “dostluk/arkadashk, saygi ve diiriistliik”
alt boyutlar1 ve toplam puanlarinin kiz 6grenciler lehine anlamli bir farklilik
gosterdigi tespit edilmistir. Benzer ¢aligmalarda Dereli ve Aypay’in (2011)
“dostluk, baris¢il olma, diiriistliik ve saygi” gibi insani degerlerin kiz 6gren-
cilerde daha yiiksek bulurken; Erden ve Ummet (2014) de “gii¢” ve “uyaril-
ma” degerlerinin erkek 6grencilerde daha yiiksek oldugu sonuglarini elde
etmislerdir. Bu durum toplumsal cinsiyet rolleri ile agiklanabilir. Dékmen
(1999) kadinsilik ve erkeksilik rollerine iligkin 6lgek ¢alismasinda, kadinsi
rollerin duygusal, nazik, anlayish, hassas, sadik gibi 6zellikleri; erkeksi rol-
lerin ise lider, otoriter, risk alan, hirsli gibi 6zellikleri igerdigini sdyler. Bu
duruma toplumsal cinsiyet rollerinin ve yetistirilme farkliliklarinin etki etti-
gini sdylemek miimkiindiir.

Akran iligkileri “giliven ve 6zdesim” alt boyutu sinif diizeyi azaldikca
artt1g1; “kendini agma” alt boyutunun ise sinif diizeyi arttik¢a arttig1 saptan-
mistir. Buna gore liseye yeni baglayan ergenlerin daha giivene dayali, arka-
daslarint model aldig1 bir iligkiyi 6nemsedikleri, lisede daha iist siniflarda
bulunan 6grencilerin ise kendilerini rahat bir sekilde acabildikleri, sorunlari-
n1 paylastiklar1 arkadagliklar kurmaya 6zen gosterdikleri sOylenebilir. Alan-
yazin incelendiginde ergenlerin akran iliskileri ile sug¢ kabul edilen davranis-
lar1 arasindaki iliskiyi inceleyen Delikara (2000), arastirmasinda 17 yas gru-
bundaki kisilerin dlgceklerden aldiklart puanlarin ortalamalarinin, 14-15-16
yas puan ortalamalarindan anlamli olarak daha yiiksek oldugu bulgulanmis-
tir.

Insani degerler “diiriistliik” alt boyutu sinif diizeyi arttikca arttig1 sap-
tanmistir. Bu bulgu simf diizeyi yiikseldikge diiriistlik degerine verilen
onemin arttigin1 gostermektedir. Dereli ve Aypay’in (2011) ergenlerin insani
degerler diizeylerini incelendigi arastirmasinda insani degerler “baris¢il ol-
ma” puanlart simif diizeyi ylikseldikge anlamli bir diizeyde ylikselmistir.
Bulgulardan hareketle 6grencilerin sinif diizeylerine gore aldiklari egitimin
sahip olduklar1 bu gibi 6zellikleri pekistirecegi, destekleyecegi diistiniilmek-
tedir.

Ogrencilerin akran iliskileri “sadakat” alt boyutunun anne baba egitim
diizeyi arttikga arttig1 tespit edilmistir. Anne babalarin egitim diizeyi yiiksel-
dik¢e ¢ocuklarini, akranlariyla kurdugu bagin daha igten, saglam ve giiclii
olacak sekilde yetistirmeye Ozen gosterdikleri sOylenebilir. Bu arastirma
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sonucu ile ¢elisen, ergenlerde akran iliskileri ve yalnizlik diizeylerinin evde
internet kullanimina etkisinin incelendigi bir arastirma sonuglarina gére ak-
ran iliskilerinin anne baba egitim durumuna gore farklilasmadig: tespit edil-
mistir (Yiicel, 2009).

Insani degerler toplam puan ve “sorumluluk, baris¢il olma” alt boyut-
larinin anne egitim diizeyi azaldikca arttig1; insani degerler toplam puan ve
“sorumluluk, saygi” alt boyutlar1 ise baba egitim diizeyi azaldikca arttigi
tespit edilmistir. Bu durum, artan egitim diizeyine bagli olarak anne ve ba-
balarin 6ncelik verdikleri degerlerin degismesi, insani degerlere yiikledikleri
Onemin azalmasi ve ¢ocuk yetistirmeye yonelik rekabete dayali, bagar1 odak-
I1 tutumlarimin baskin héle gelmesi ile iligkili olabilecegi diistiniilmektedir.
Dereli ve Aypay (2011) tarafindan yapilan, lise 6grenimine devam eden
ogrencilerin insani degerler diizeylerinin incelendigi ¢alismada annesi ilkog-
retim ve lise mezunu olan 6grencilerin “sorumluluk” puan ortalamalart an-
nesi liniversite mezunu olan 6grencilerden daha yiiksek; babasi lise mezunu
olan 6grencilerin “baris¢il olma” puan ortalamasi babasi iiniversite mezunu
olan 6grencilerin puanlarindan daha yiiksek bulunmustur.
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