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Oz

Ozel egitim dgretmenligi miifredatinda yer alan Ozel Egitimde Aile Egitimi dersi ige-
riginde aile egitim programlarinin hazirlanmasi, uygulanmasi ve degerlendirilmesi
ifadeleri yer almaktadir. Bu dogrultuda arastirmada 6zel egitim dgretmen adaylar ta-
rafindan hazirlanan aile egitim programlari ve el kitapgiklarinin incelenmesi amaglan-
mustir. Aragtirmanin katilimcilarint Gaziantep ilindeki bir iiniversitede ilgili dersi al-
mis 25 6gretmen aday1 olusturmaktadir. Veri setini de hazirladiklari aile egitim prog-
ramlar1 ve el kitapgiklar: olusturmaktadir. Arastirma nitel arastirma yontemiyle de-
senlenmis olup veriler dokiiman incelemesi teknigiyle toplanmistir. Arastirmanin veri
setini incelemek i¢in “Aile Egitim Programi Inceleme Formu” alanyazin taramast ya-
pilarak gelistirilmistir. Verilerin toplanmas: siirecinde aile egitim programlari ve el
kitapgiklart incelenerek belirlenen kriterler dogrultusunda formda isaretleme yapil-
mustir. Verilerin analizi siirecinde betimsel analiz yontemi kullanilmistir. Sonug ola-
rak aile egitim programlarinin ¢ogunun aile egitim programi hazirlama akigina uygun
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bir bigimde hazirladindig1 ve kavram 6gretimi ile giinlilk yasam becerilerinin ¢ogun-
lukla hedeflendigi goriilmiistiir. Program hazirlanma siirecinde yararlanilan kaynak-
larin ¢ogunlukla Tiirk¢e kaynak oldugu belirlenmistir. El kitapgiklarinin ise ¢ogunun
uygun boliimlerden olustugu ve gorsellerin yer aldigi goriilmistiir. Fakat gorsellerin
¢ogunlugu ana boliim sayfalarinda kullanilmistir. Sema ve tablo kullanimi azdir. El
kitapgiklarinin yogun kavram ve terim kullanarak hazirladig1 da goriilmiistiir. Bulgu-
lar alan yazin dogrultusunda tartisilmistir. Son olarak dnerilere yer verilmistir.
Anahtar Kelimeler: Ozel egitim; Ogretmen adaylari; Aile egitimi; Aile egitim prog-
rami; El kitapgigi.

Examining Family Education Programs Prepared by

Special Education Teacher Candidates

Abstract

The content of the Family Training in Special Education course in the
special education teacher curriculum prepared by the Council of Higher
Education in Tiirkiye includes the preparation, implementation and eva-
luation of family training programs. In this context, the aim of the study
was to examine the family training programs and handbooks prepared
by special education teacher candidates. The dataset of the research
consists of family education programs and handbooks prepared by 25
special education teacher candidates at a university in Gaziantep. The
study was designed with a qualitative research method and the data was
collected with the document review technique. A Family Education
Program Review Form was developed for data collection. During the
data collection process, family training programs and handbooks were
examined and notes were made on the form in accordance with the de-
termined criteria. Using descriptive analysis, it was determined that
most of the family training programs were prepared in accordance with
the family training program preparation flow, concept teaching and da-
ily life skills were mostly targeted, and the resources used in the prog-
ram preparation process were mostly Turkish resources. In addition, it
was observed that most of the handbooks had appropriate sections, vi-
suals were used but most of them were on the main section pages, diag-
rams and tables were used minimally, and the teacher candidates pre-
pared them using many concepts and terms. Suggestions are given in
line with these findings obtained in the research.

Keywords: Special education; Teacher candidates; Family training in
special education; Family education program; Handbook.

Extended Summary
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Purpose

In order for the family training process to be carried out by specially
trained experts, special education teachers are trained with both methodologi-
cal and transfer-oriented courses for families in undergraduate education.
When the Special Education Teaching curriculum prepared by the Council of
Higher Education (2018) is examined, it is seen that the “Family Training in
Special Education” course has two hours of theory credit and zero hours of
practice credit. In addition to theoretical information, the content of this course
also includes statements on the preparation, implementation and evaluation of
the family training program. In this context, the purpose of the research is to
examine the family education programs prepared by special education teacher
candidates who take the Family Training in Special Education course and the
handbooks they have developed within these programs.

Method

The research was designed with the document review method, which is
one of the qualitative research methods. The document review method inclu-
des the examination and analysis of written and verbal materials that contain
information about the topics planned to be researched (Simsek, 2009; Yildirim
and Simsek, 2018). In this research, the document review method was carried
out and analyzed by finding sources, reading, taking notes and evaluating the
family training programs and handbooks prepared by 25 teacher candidates in
the special education department of a university in Gaziantep, as emphasized
by Karasar (2005).

Results

Findings were obtained regarding the topics, the targeted disability
type, participants, skills, and methods, the approach, the number of resources
used in the program, and the program and teaching processes in family trai-
ning programs.

It was observed that the vast majority of the programs addressed daily
life skills, intellectual disability was the primary targeted disability type, mot-
hers and fathers were the targeted participants, most were home-based and
included various teaching methods, and all included an approach that viewed
parents as teachers. In addition, while it was seen that there were problems
regarding the use of resources while preparing the programs, it was also seen
that they were suitable to a large extent.

The handbooks examined in the study were evaluated according to the
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use of visuals appropriate to the skill, the sections in the handbook where vi-
suals were used, the use of diagrams/graphics, tabulation and emphasis/color,
and the use of family-appropriate language. It was observed that slightly more
than half of the handbooks used visuals appropriate to the skill, the visuals
were mostly on the main section pages, less than half used diagrams and grap-
hics, the use of tables was mostly absent, and slightly more than half used
emphasis and color. In addition, when the use of language appropriate to the
family in the handbooks was examined, it was seen that most of them used
many terms.

Discussion

In the study, the family training programs and handbooks prepared by
special education teacher candidates were examined and their quality was re-
vealed. In addition, it was emphasized in the study that although the family
training course in special education has theoretical credit, there is no practice
credit. Sari, Atbasi and Citil (2017) and Vural-Batik and Bayrakdar (2017)
also emphasized in their studies that the lack of practice credit in the family
training course leads to a lack of experience for teacher candidates. In this
respect, it is parallel to both studies.

Family education programs consist of a program flow chart, objectives,
content, learning-teaching processes, and evaluation and session plans (Cav-
kaytar, 2018). It was observed that the family training programs prepared by
the teacher candidates examined in this study also included these elements and
were complied with the relevant order. When the targeted skills were exami-
ned, it was seen that they mostly target daily life skills and concept teaching.
Varol (2011) stated that daily life skills include all the skills necessary to ma-
intain an independent life inside and outside the home. Accordingly, it is tho-
ught that the skills that students aim to teach are functional skills that promote
independency in the society in which they live. The various teaching methods
preferred are similar to the methods preferred by teachers working in the field
of special education in the studies of Sivrikaya and Yikmis (2016) and Gileg-
Aslan, Ozbey, Sola-Ozgii¢ and Cihan (2014).

It was observed that teacher candidates experienced various problems
in citing references in family trainnig programs. Sahin and Altmay (2009)
emphasized the deficiencies in research education in the educational system
and stated that students did not know how to cite sources. In addition, Ozeng-
Ucak and Unal (2015), in their research aimed at obtaining the opinions of
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undergraduate students, ranked not knowing the rules and standards regarding
the organization of citations and a bibliography as the first factor that causes
plagiarism.

Conclusion

In conclusion, it was seen that most of the teacher candidates prepared
programs in accordance with the family training program preparation flow,
concept teaching and daily life skills were the majority of the targeted skills
in family training programs, and when writing the introduction part of the
programs, the number of Turkish sources was more than the number of foreign
sources, particularly in places where they did not specify sources from the
literature. In the handbooks, it was seen that most of the teacher candidates
classified the booklet appropriately and used visuals, diagrams and tables were
used less, the visuals used were mostly in the main section pages, the methods
and techniques had titles, and concepts and terms related to the field of special
education were used extensively.

Giris

Ozel egitimde aile egitimleri, aile iiyelerini ya da dzel gereksinimli bi-
reyin birincil bakicilarimi bilgi sahibi yapma ve beceri/davranis 6gretmeye yo-
nelik olugturulan uzman kisilerce sunulan sistematik ve kanita dayali egitimler
olarak tamimlanmaktadir (Cavkaytar, 2018). Aile egitim programlarinin esas
aldig1 cesitli yaklasimlar, uygulama tiirleri, uygulama oturumlarmin gergek-
lestirilmesi gibi oldukea i¢ ice gegmis durumlari icermesi uygulama siirecin-
deki sistematikligini saglamaktadir.

Bu dogrultuda oncelikle aile egitiminde yer alan temel yaklasimlar
Turnbull (1983) ve Schulz (1987); anne babalar1 anne baba olarak géren yak-
lagim, anne babalar1 6gretici olarak goren yaklagim ve anne babalar1 savunucu
olarak goren yaklasim olarak belirtmektedir (akt; Cavkaytar, 2018). Anne ba-
balar1 anne baba olarak goren yaklasimda gelistirilen programlar; anne baba-
larin ¢ocuklarinin yetersizlik siirecine uyumlari, gocugun sosyal baglamlarda
yer almasi, 6zel gereksinimli ¢ocuk-kardes iliskisi, vasi olma ve yasal siireg-
ler, ¢cocuklarin gereksinimlerine yanit verme, ebeveynler arasi iligkiler ilgili
bilgi, destek ve kaynaklarm sunumunu icermektedir (Ozdemir, 2018). Anne
babay1 6gretici goren yaklasima yonelik hazirlanan programlar; ¢ocuklarini
nasil yetistireceklerine yonelik yaklasimlarin sunulmasi, 6zel gereksinimli ¢o-
cugun dil, sosyal, duygusal vb. gelisimine katki saglama, davranis kazandirma
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ya da sagaltim uygulama, bagimsiz yasam becerilerini 6gretmeye yonelik ye-
terli hale getirmeyi hedeflemektedir (Cavkaytar ve Ozen, 2010; Ozdemir,
2018). Anne babay1 savunucu olarak gdren yaklasima yonelik hazirlanan
programlar; anne babalarin yasal savunucu olmalari, 6zel gereksinimli ¢ocuk-
larinin egitim ve topluma dahil olma siirecleriyle ilgili olarak uzmanlara, top-
lumsal kuruluslara ve ekonomik kaynak saglayan kuruluslara ulagir hale gelen
goniilliiler olmalarina yonelik egitilmelerini igermektedir (Cavkaytar, 2018;
Cavkaytar ve Ozen, 2010; Hoard ve Shepard, 2005).

Aile egitim programlarinin (AEP) uygulama ortamlarina bakildiginda
Turnbull (1983) tarafindan ev merkezli, kurum-okul merkezli, ev ve kurum
merkezli, uzaktan egitime dayali oldugu goriilmektedir (akt; Cavkaytar,
2018). Ev merkezli programlarda belirli zaman dilimlerinde uzmanlarin anne
babanin evine giderek 6zel gereksinimli ¢ocugun gereksinimleri dogrultu-
sunda uygulamalar gerceklestirmesini icermektedir (Aral, Kandir ve Can
2002). Kurum-okul merkezli programlarda 6zel gereksinimli ¢ocuklarin egi-
tim aldiklar1 okul-kurumlarda anne ve babalarin benzer yetersizligi olan ¢o-
cuklarin anne babalariyla birlikte cocuklarini destekler hale gelmelerine yo-
nelik egitim aldiklar oturumlar gerceklestirilmektedir (Ak¢amete, 1989; Sa-
hin, Isitan ve Giindiiz, 2015). Ev ve kurum merkezli programlarda ev ve ku-
rum-okul merkezli programlarin birlikte uygulanmasi yoluyla ¢cocugun okulda
ogrendigi ya da yetersiz diizeyde 6grendigi becerileri evde de gergeklestir-
mesi, kaliciliginin saglanmasi ve genellemesi hedeflenmektedir (Sahin, Isitan
ve Gilindiiz, 2015). Uzaktan egitime dayali programlar internet kullanilarak
cevrimici olarak (senkron ya da asenkron) uzman ve anne babalarin farkli or-
tamlarda yer aldif, yliz ylize programlara ulasmada giigliik ¢ektigi, katilima
yonelik smirlt zamani oldugu durumlarda uygulanan yaklagimi igermektedir
(Kagan ve Gelen, 2020; Sakarya, 2011).

Aile egitimi esnasinda sistematik olarak gerceklestirilen oturumlar; egi-
tim Oncesindeki hazirliklar, aile egitiminin gergeklestirilmesi ve aile egitimi
sonrasinda degerlendirme yapilmasi boliimlerinden olusmaktadir. Bu bag-
lamda sadece ailelere egitim sunulmasindan ziyade ailelerin uygulama yap-
mak i¢in hazir olmalarina yonelik degerlendirme siireci de gerceklestirilmek-
tedir (Clark, 2007). Aile egitim programlarinin uygulanmasina yonelik ger-
ceklestirilen oturumlarda; ilk oturumda aile egitimine yonelik genel bilgiler,
hedeflenen becerinin igerisinde yer aldig1 akademik/gelisimsel alan ve bece-
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rinin dnemine iliskin bilgilere yer verilmektedir. ikinci oturumda beceri dgre-
timine baslamadan 6nceki hazirliklar olan; 6n kosul beceriler, ortam, zaman,
aliacak Onlemler, ara¢ gerecler, kullanilacak yonteme iliskin bilgiler, hedef
becerinin basamaklarinin planlanmasi, amaglarin olusturulmasi ve pekistireg-
lerin planlanmas: yer alir. Ugiincii oturumda becerinin hedeflenen yéntemle
Ogretiminin gerceklestirilmesine yonelik bilgilendirmeler gergeklestirilir. Son
oturumda da becerinin dgretimini icerecek sekilde yonerge verilmesi, yoner-
geden sonraki ¢ocuk tepkileri, 6gretimin gergeklestirilmesi ve degerlendir-
meye yonelik aileyle uygulamalarin gergeklestirilmesi (canlandirilmasi) yer
almaktadir. Oturumlarin sayisi ailelerin gereksinimleri dogrultusunda degisik-
lik gosterebilmektedir (Cavkaytar, 2018).

Bu siirecin 6zel olarak yetismis uzmanlar olan 6zel egitim 6gretmenleri
tarafindan ytiriitiilebilmesine yonelik lisans egitimi siireglerinde hem yontem-
sel hem de ailelere aktarimlarina yonelik derslerle yetistirilmesi gerceklesti-
rilmektedir. Yiiksek Ogretim Kurumu (2018) tarafindan hazirlanan Ozel Egi-
tim Ogretmenligi miifredatina bakildiginda “Ozel Egitimde Aile Egitimi” der-
sinin iki saatlik teori kredisinin oldugu ancak uygulama kredisinin bulunma-
dig1 goriilmektedir. Bu dersin igeriginde teorik bilgilerin yan sira AEP hazir-
lanmasi, uygulanmasi ve degerlendirilmesi ifadeleri de yer almaktadir. Bu
baglamda uygulama kredisi bulunmayan bir ders kapsaminda uygulama ve
sonrasinda degerlendirme siireclerinin gergeklestirilmesine yonelik soru isa-
retleri olugsmaktadir.

Bu durumla ilgili olarak alan yazn incelendiginde Ozel Egitimde Aile
Egitimi dersine, uygulama siireclerine ve AEP’lere yonelik dogrudan gercek-
lestirilen arastirmaya rastlanmamistir. Vural Batik ve Bayrakdar (2017) arag-
tirmalarinda 2018 yili dncesindeki miifredatta yer alan “Aile Egitimi ve Reh-
berligi” dersini alan son smif 6grencilerin goriislerini incelemeyi hedefledigi
goriilmektedir. Arastirma bulgularinda 6grencilerin sinif i¢i aile egitim uygu-
lamalarinda olumlu kazanimlara sahip olduklari, algi ve tutumlarinda degi-
simler gergeklestigi ve 0z yeterlik algilarinin arttig1 goriilmiistir.

Ozel egitim dgretmen adaylarma ydnelik yapilan galismalara bakildi-
ginda; 6z yeterlikleri ve 6gretmenlik meslegine yonelik tutumlar1 (Bayrakdar,
Vural Batik ve Barut, 2016; Mathews, Myers and Youngs, 2023); 6zel egitim
Ogretmenligini segme nedenlerinin belirlenmesi (Nordness, Leader-Janssen,
Swain and Reeves, 2022); 6gretmenlik uygulamasi dersinin degerlendirilmesi
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(Aktan, 2023; Szocik, O’Brien, Nagro ve Gerry, 2024); egitmenligin dene-
yimlenmesi (Accardo, Xin ve Shuff, 2020; Oztiirk, Sahin ve Vuran, 2022);
profesyonel kimlik standartlarinin belirlenmesi (Weiss, Szocik, McKenney,
Baulier ve Shaheen, 2025); Ingilizce 6grenen 6zel gereksinimli dgrencilere
yonelik hazirliklarin incelenmesi (Miranda, Wells ve Jenkins, 2017); teknoloji
kullanim1 ve egitim yazilimlarina iligkin goriislerinin incelenmesi (Cinoglu,
2023) ve video tabanli yansitma ile e-kogluk yaklagimlarinin hedef 6gretmen
stratejilerinin kullanimina etkisinin incelenmesinin (O’Brien, Regan, Coogle,
Ottley ve Nagro, 2021) yer aldig1 ¢alismalara rastlanmaktadir. Ote yandan iil-
kemizdeki alan yazinda 6zel egitim 6gretmen adaylarinin bir ders kapsaminda
aile egitimi programi ve el kitap¢ig1 hazirlamasini ve uygulamasini igeren her-
hangi bir ¢alismaya alanyazinda rastlanmamistir.

Ozel Egitim Hizmetleri Y&netmeligi’nin (2018) 44. maddesinde yasal
bir zorunluluk olarak yer alan ailelerin ¢ocuklarinin gelisim ve 6grenme sii-
reclerine katilimlarinin 6nemi arastirmalarla da kanitlanmistir (Arslan, Ulag
ve Coskun, 2020; Cavkaytar ve Pollard, 2009; Fishman ve Nickerson, 2015;
Johnsen ve Bele, 2013; Link, 2014; Ozdemir, 2018). Bu dogrultuda 6zel egi-
tim O0gretmen adaylarimin aile egitimini sistematik bir sekilde gerceklestir-
meye yonelik uygun nitelikleri tasiyor olmasi 6nem arz etmektedir (Rimm,
1996; Varol, 2006). Ogretmen adaylarinin aile egitimi uygulamalarina hazir-
liklarinin incelenerek belirlenmesinin, aile egitimine yonelik 6gretmen yetis-
tiren akademisyenlere ilgili dersi planlama ve 6gretmen adaylarim1 meslege
hazirlama siirecinde de katki saglayacag: diisiiniilmektedir. Cilinkii var olan
durumun tanimlanmastyla etkili miidahalelerin gergeklestirilmesi miimkiin ol-
maktadir (Alberto ve Troutman, 2012).

Bu dogrultuda 6zel egitim 6gretmen adaylarinin ilgili ders kapsaminda
hazirladigi AEP’lerin ve el kitapgiklariin ¢esitli kriterler agisindan incelen-
mesi ve 6gretmen adaylarimin ders igeriginde yer alan AEP hazirlama kazani-
mina ulagip ulagsmadiklarini belirlenmesi arastirmanin gereksinimini olustur-
mustur. Arastirmanin amaci “Ozel Egitimde Aile Egitimi” dersini alan dzel
egitim 6gretmeni adaylarinin hazirlamis olduklart AEP’ler ve bu programlar
dahilinde gelistirmis olduklari el kitapgiklarinin incelenmesidir. Arastirmanin
alt amaglarini: 1) Aile egitim programlarimin yaziminda hedef becerilerin, ye-
tersizlik tiirlerinin, hedef katilimeilarinin, temel alinan yaklagimlarin, yiiriitiil-
mesi planlanan ortamin, hedeflenen 6gretim yontemlerinin, kaynak kullani-
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minin ve 6gretim siireclerini igerme durumlarinin belirlenmesi; 2) El kitapgik-
larinin yaziminda gorsel, sema/grafik, tablo, vurgu/renk ve uygun dil kullani-
minin belirlenmesi olusturmaktadir.

Yontem

Arastirma Modeli

Aragtirmanin genel amaci Gaziantep ilindeki bir vakif iiniversitesindeki
2018 yili miifredatin1 uygulayan 6zel egitim boliimiinde “Ozel Egitimde Aile
Egitimi” dersini almig 6gretmen adaylarinin hazirladiklart AEP’ler ve el ki-
tapgiklariin incelenmesidir. Bu dogrultuda arastirma nitel arastirma yontem-
lerinden biri olan dokiiman inceleme yontemiyle desenlenmistir. Dokiiman in-
celeme yontemi, arastirilmasi planlanan konulara yonelik bilgiyi kapsayan ya-
zil1 ve s6z1ii materyallerin incelenerek analiz edilmesini icermektedir (Simsek,
2009; Yildirim ve Simsek, 2018). Bu arastirmada dokiiman inceleme yontemi,
ogretmen adaylarinin hazirladiklart AEP’lere yonelik Karasar’in (2005) da
vurguladig gibi kaynak bulma, okuma, not alma ve degerlendirme siirecle-
riyle gergeklestirilerek ¢ozlimlenmistir. Aragtirmanin planlanma ve uygulama
asamalaria yonelik etik kurul izni Hasan Kalyoncu Universitesi Lisansiistii
Egitim Enstitiisii Etik Kurulu E-97105791-050.04-55987 sayili karar ile
onaylanmistir.

Calisma Grubu ve Veri Seti

Aragtirmanin amaci, Gaziantep ilindeki bir tiniversitenin 6zel egitim
dgretmenligi boliimiinde 2022-2023 egitim dgretim yilinda “Ozel Egitimde
Aile Egitimi” dersini almis 54 6gretmen adayina agiklanmis, akabinde kendi-
lerinin bu ¢alismaya katilimlarina yonelik beyanlar1 alinmistir. Bu hususta 25
ogretmen aday1 hazirlamis oldugu programin arastirma kapsaminda incelen-
mesine izin vermistir. Arastirmanin veri setini 25 AEP ve el kitap¢ig1 olustur-
maktadir. Veri seti aragtirmaya katilmay1 kabul eden 6gretmen adaylarina ula-
silarak bilgisayar ortaminda kayit altina alinmistir.

Aragtirmanin amaci dogrultusunda veri toplama yolu olarak amagh 6r-
nekleme tekniklerinden 6lgiit 6rnekleme kullanilmigtir. Amacgli 6rnekleme,
zengin bilgi igerdigi disiiniilen durumlarda derinlemesine bilgi edinilmesi,
miidahalede bulunulmasi vb. durumlara olanak vermektedir. Ol¢iit 5rnekleme,
aragtirmanin problem durumuna ydnelik olarak belirlenen nitelikleri saglayan
kisilerin, olaylarin, durumlarin ya da nesnelerin 6rneklemi olusturmasidir
(Patton, 1987). Bu durumda aragtirmada belirlenen Slgiitler:
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a) Ozel egitim 6gretmen aday1 olmalari,

b) “Ozel Egitimde Aile Egitimi” dersini almis olmalar

c¢) Program ve el kitapgiginin her ikisini de eksiksiz olarak hazirlamig
olmalandir. Katilimc1 6gretmen adaylarina iliskin bilgiler Tablo 1°de yer al-
maktadir.

Tablo 1. Ogretmen Adaylarina liskin Bilgiler

Kod Ad Cinsiyet Simif Diizeyi
Ahmet Erkek 3.sif
Ayse Kiz 3.smif
Aylin Kiz 2.smf
Ayca Kiz 3.simif
Ahsen Kiz 2.smif
Arzu Kiz 3.smf
Bilge Kiz 3.simif
Buse Kiz 3.simf
Ceyda Kiz 3.smuf
Ezgi Kiz 3.simif
Emre Erkek 3.simf
Emrah Erkek 3.sif
Ethem Erkek 2.smif
Haluk Erkek 3.simf
Harun Erkek 3.simf
Hazar Erkek 3.simf
Mahmut Erkek 3.sif
Melih Erkek 3.simf
Nisa Kiz 2.smif
Orhan Erkek 3.simf
Peri Kiz 3.smf
Sinan Erkek 3.simf
Tugce Kiz 3.smuf
Yagmur Kiz 3.simif
Yesim Kiz 2.smif

Tablo 1’de yer aldig1 lizere katilime1 6gretmen adaylar 11 erkek (%44)
ve 14 kizdan (%56) olugmaktadir. Sinif diizeylerine bakildiginda 20 6gretmen
adayinin (%80) tiglincii sinif diizeyinde oldugu goriiliirken bes 6gretmen ada-
yimin da (%20) ikinci siif diizeyinde oldugu goriilmektedir. Ogretmen aday-
larinin hazirlamis oldugu AEP’lere yonelik bilgiler Tablo 2’de yer almaktadir.
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Tablo 2. Aile Egitim Programlarina iliskin Bilgiler

No Program Ad1 Hedefledigi Hedefledigi Hedeflenen Kurum/Ev
Beceri Yetersizlik Kisi/ler Merkezli
Tiirii
1 Maske Takmay1 Ogreti- Maske Takma Zihin Yetersiz- Anne ve Eve Dayali
yorum AEP ligi Baba
2 Yasatarak Ogretiyorum Giinaydin Deme  Down Sendromu  Anne ve Eve Dayali
AEP Baba
3 Eglenerek Ogretiyorum Ritmik Sayma Belirtilmemis Anne ve Eve Dayali
AEP Baba
4 Giizelleserek Ogreniyo- Yiiz Bakimi Zihin Yetersiz- Anne ve Kuruma
rum AEP Yapma ligi Baba Dayali
5 Izleterek Ogretiyorum Algveris Sonras1  Down Sendromu  Anne ve Eve Dayali
AEP Esya Yerlestirme Baba
6 Mavi Rengini Ogreniyo- ~ Mavi Rengi OSB Anne Eve Dayali
rum AEP
7 Sekilleri Gunliik Ya- Kare Sekli Zihin Yetersiz- Anne ve Eve Dayali
samda Ogreniyorm AEP ligi Baba
8 Gorerek Duyarak Bile- Meyve Tabag1 Zihin Yetersiz- Anne ve Eve Dayali
rek Ogretiyorum AEP Hazirlama ligi Baba
9 ‘- +%,= Sembolleri O3-  Islem Sembolleri ~ Zihin Yetersiz- Anne ve Kurum ve
retimi AEP ligi Baba Eve Dayali
10 Toz Alma Becerisi AEP  Toz Alma OSB Anne ve Eve Dayali
Baba
11 Camasirlarimi Yikiyo- Makinada Cama-  Zihin Yetersiz- Anne ve Eve Dayali
rum AEP sir Yikama ligi Baba
12 1’den 10’°a Kadar Ritmik ~ Ritmik Sayma Zihin Yetersiz- Anne ve Kurum ve
Sayma Ogretimi AEP ligi Baba Eve Dayali
13 Renkleri Ogreniyorum Ana renkler OSB Anne ve Kurum ve
AEP Baba Eve Dayali
14 Mag Izleme Kurallarini Mag Izleme Ku- Zihin Yetersiz- Anne ve Eve Dayali
Ogreniyorum AEP rallari ligi Baba
15 lzleyerek Ogreniyorum Paylasma Belirtilmemis Anne ve Eve Dayali
AEP Baba
16 ~ Oyuncak Toplama Bece-  Oyuncak Top- Down Sendromu  Anne ve Eve Dayali
risi AEP lama Baba
17 Geri Don. Malzemeler- Geri doniisiim Zihin Yetersiz- Baba Belirtilme-
den Miizik Aleti Yapimi  malzemeleri kul-  1igi mis
Bec. Ogretimi AEP lanma
18  Tuvalet Fir¢alama Be- Tuvalet Yikama Belirtilmemis Anne ve Belirtilme-
ceri Ogretimi AEP Baba mis
19  Hayatimizdaki Matema-  Eldeli Toplama OSB Anne ve Belirtilme-
tik AEP Baba mis
20  Misafir Kargilama Bece-  Misafir Karsi- Zihin Yetersiz- Anne ve Kurum ve
risi Ogretimi AEP lama ligi Baba Eve Dayali
21 Renkleri Ogreniyorum Sar1 Renk OSB Anne ve Kurum ve
AEP Baba Eve Dayali
22 Giivenle Ogretiyorum Giivenli Seyahat  Zihin Yetersiz- Anne ve Belirtilme-
AEP Kurallarina ligi Baba mis
Uyma
23 Biiyiiyorum, Degisiyo- Ped Takma Zihin Yetersiz- Anne ve Belirtilme-
rum, Oretiyorum AEP ligi Baba mis
24 Yasatarak Ogretiyorum Masa Temizleme Zihin Yetersiz- Anne ve Kuruma
AEP ligi Baba Dayali
25  Yasayarak Ogreniyorum  Topuz Yapma Zihin Yetersiz- Anne ve Kurum ve
AEP ligi Baba Eve Dayali
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Veri Toplama Araclari, Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Aragtirma dogrultusunda verilerin toplanmasina yonelik olarak 6nce-
likle 2022-2023 egitim dgretim doneminde 6zel egitimde aile egitimi dersini
almis 6zel egitim dgretmen adaylarina ulasilmistir. Ogretmen adaylarmin
arastirmaya katilimlarina yonelik onamlar alinmistir. Aragtirmaya katilmay1
kabul eden 25 6gretmen adayma kod isim verilmistir. Her bir 6gretmen ada-
yinin kod isimleriyle klasorler olusturularak AEP’ler ve el kitapgiklar bilgi-
sayar ortaminda depolanmistir. Ardindan tiim programlar ve el kitapgiklar1 6n
incelemeye tabi tutularak belirlenen olgiitler dogrultusunda igeriklerinin tam
olup olmadiklar1 kontrol edilmistir. Bu dogrultuda tiim program ve el kitap-
ciklarinin arastirmaya uygun oldugu belirlenerek 01 Mayis-31 Mayis 2024 ta-
rihleri arasinda incelenmesi saglanmistir.

Aragtirmada verilerin analiz edilmesi ve yorumlanmasi betimsel analiz
yoluyla gerceklestirilmistir. Betimsel analizde birgok ¢esitli veri toplama tek-
nikleri kullanilarak elde edilen verilerin dnceden belirlenen temalar kapsa-
minda dzetlenerek yorumlanmasi yer almaktadir (Yildirim ve Simsek, 2018).
Arastirmaya dahil edilen AEP’leri ve el kitapgiklarini incelemek amaciyla ha-
zirlarken dikkat edilmesi gereken unsurlara yonelik alanyazin taramasi yapi-
larak “Aile Egitim Programi inceleme Formu” gelistirilmistir. Gelistirilen tas-
lak form ii¢ 6zel egitim alan uzmanina gonderilerek uzman gorisii alinmistir.
Uzman goriisii sonras1 gerekli diizenlemelerin sonrasinda nihai form ortaya
cikmistir. Nihai formda: a) hazirlayan 6gretmen adayina yonelik bilgiler, b)
AEP’e yonelik bilgiler ve c) el kitap¢igina yonelik bilgiler olmak {izere ii¢ ana
baslik bulunmaktadir. Bu form ile aragtirmaya dahil edilen AEP’ler ve el ki-
tapgiklar incelenerek var olan kriterler forma iglenmistir. Elde edilen verilerin
¢cozlimlenmesinin son asamasinda bulgularin yorumlanmasi yer almaktadir.
Bu dogrultuda arastirmanin problemi temel alinarak ¢éziimlenen veriler kod,
tema ve alt temalar halinde tablolagtirilarak bulgular basliginda yer almakta-
dir.

Gegerlik ve Giivenirlik

Aragtirmada gecerlik ve giivenirligi saglamaya yonelik olarak AEP’ler
ve el kitapgiklan aragtirmaci tarafindan tekrarli bir bigimde ayrintili olarak
okunmustur. Bu sekilde aragtirmacinin 6znel yargilarindan dolayi ortaya ¢ika-
bilecek etkinin azaltilmasi hedeflenmistir. Bununla birlikte rastgele segilen se-
kiz aile AEP ve el kitap¢igi lizerinde baska bir alan uzmaniyla birlikte ince-
leme yapilmistir. Bu incelemede Miles ve Huberman (2019) formiilii “Goriis
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birligi / Goris birligi + Goriis ayriligi x 100” formiilii kullanilarak hesap ya-
pilmistir. Bu dogrultuda %95 diizeyinde uyum oldugu gorilmiistiir.

Bulgular
Bu arastirmada veri seti olarak ele alinan AEP’ler; konulari, hedeflenen
yetersizlik tiirli, hedeflenen katilimcilar, temel alinan yaklagim, hedeflenen
beceriler, hedeflenen yontemler, programda kullanilan kaynak sayis1 ve prog-
ram ile 6gretme siireglerini icerme durumuna gore ele alinmistir. Buna yonelik
bilgiler Tablo 3’te yer almaktadir.

Tablo 3. Aile Egitim Programlarindaki Dagilimlar

f %
AEP’lerin Konu Dagihmlar1  Giinliik Yasam Becerisi 13 52
(=25) Kavramlar 5 20
Sosyal Beceri 3 12
Akademik Beceri 3 12
Sanatsal Beceri 1 4
Hedeflenen Yetersizlik Tiirii  Zihin Yetersizligi 14 56
(f=25) OSB 5 20
Down Sendromu 3 12
Belirtilmemig 3 12
Hedeflenen Katihmcilar Anne ve baba 23 92
(f=25) Anne 1 4
Baba 1 4
Temel Alinan Yaklasim Anne Babalar1 Ogretici Ola- 25 100
(£=25) rak Goren Yaklasim
Kurum ya da Eve Dayah Eve Dayali 12 48
Olma (f=25) Kurum ve Eve Dayali 6 24
Kuruma Dayal1 2 8
Belirtilmemig 5 20
Hedeflenen Yéntemler Yanlgsiz Ogretim 10 40
(f=25) Dogrudan Ogretim 8 32
Video Modelle Ogretim 7 28
Programda Kullanilan Kaynak Kullanmama 13 52
Tiirk¢e Kaynak Sayisi 1 Kaynak Kullanimi 1 4
(f=25) 2 Kaynak Kullanimi 1 4
3 Kaynak Kullanim 6 24
3+ Kaynak Kullanim 4 16
Programda Kullanilan Ya- Kaynak Kullanmama 17 68
banci Kaynak Sayis1 (f=25) 1 Kaynak Kullanimi 6 24
2 Kaynak Kullanimi 0 0
3 Kaynak Kullanim 0 0
3+ Kaynak Kullanim 2 8
Program ve Ogretme Siirec- Tam icerme 22 88
lerini icerme Durumu (f=25) Eksik igerme 3 12
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Tabloya bakildiginda AEP’lerde hedeflenen becerilerin biiyiik ¢cogun-
lugu (%52) giinliik yasam becerileri ve kavramlar (%20) oldugu goriilmekte-
dir. Sosyal beceri (%12) ve akademik beceri (%12) kavramlardan sonra yer
almaktadir. Bir AEP de sanatsal beceriyi (%4) ele almaktadir.

Hazirlanan AEP’lerin hedefledigi yetersizlik tiirii incelendiginde
%56’s1nda zihin yetersizligi, %20’sinde Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB)
ve %12’sinde Down Sendromunun yer aldig1 goriilmektedir. Aile egitim prog-
ramlarinin %12’sinde de herhangi bir yetersizlik tiiriiniin belirtilmedigi belir-
lenmistir. AEP’lerde ¢ocuklara 6gretim sunmaya yonelik desteklenmesi he-
deflenen katilimcilar agisindan bakildiginda %92’sinde anne ve babalari iger-
digi ve %4 linde anne ve %4’linde baba olarak yer aldig1 goriilmektedir. Tiim
AEP’lerde (%100) anne babalar1 6gretici goren yaklagimi esas aldig1 ortaya
cikmistir. Aragtirma kapsaminda incelenen AEP’lerin %48 nin eve dayali ol-
dugu goriilmekle birlikte %24’tinii kurum ve eve dayali programlarin takip
ettigi ortaya konmustur. Programlardan %8’1 kuruma dayali olarak planlan-
misken %20’sinde kurum ya da eve dayali olma durumunun belirtilmedigi
gOrilmiustiir.

Hazirlanan AEP’lerde katilimcilara 6gretilmesi hedeflenen yontemler
incelendiginde %40’ yanlissiz 6gretim, %32’sinin dogrudan &gretim ve
%28’inin video modelle 6gretim yontemlerini icerdigi goriilmektedir. Kulla-
nilan kaynak sayilarma bakildiginda Tiirk¢e kaynaklarda %52 sinin hi¢ kay-
nak kullanmadig1, %24 linde ii¢ kaynak kullanildig1 ve %16’sinda iigten fazla
kaynak kullanildig1 goriilmektedir. Yabanci kaynaklara bakildiginda da
%68’inin hi¢ yabanci kaynak icermedigi, %24 tiniin bir kaynak igerdigi ve
%8’1nin ticten fazla kaynak icerdigi saptanmistir.

AEP’lerin programin hazirlama dgelerini ve 6gretme siireclerini igerme
durumlar incelendiginde %88’inin tam olarak icerdigi goriiliirken %12 sinin
eksik olarak igerdigi goriilmiistiir. Bu programlarda; amaglar ve 6grenme-6g-
retme siireclerinin yaziminda, programa beceri dgretimine yonelik drnekler
koymada ve ilgili bagliklara yonelik agiklamalarin detaylandirilmasinda ek-
siklikler oldugu goriilmiistiir. Arastirmada incelenen el kitapgiklari; beceriye
uygun gorsel kullamimi, el kitapgiginda gorsellerin kullanildigr kisimlar,
sema/grafik kullanimi, tablolastirma ve vurgu/renk kullanimi ve aileye uygun
dil kullanim1 durumuna gore ele alimmistir. El kitapciklarina yonelik bilgiler
Tablo 4’te yer almaktadir.
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Tablo 4. El Kitapg¢iklarindaki Dagilimlar

f %
Beceriye Uygun Gorsel Uyum Mevcut 13 52
Kullanim (f=25) Uyum Mevcut Degil 12 48
El Kitapciginda Gérsellerin Ana Boliim Sayfasi 18 72
Kullanildig: Kisimlar (f=25) Ana Boliim Sayfasi ve I¢ Sayfalar 7 28
Sema/ Grafik Kullanimi (f=25)  Kullanma 12 48
Kullanmama 13 52
Tablolastirma (f=25) Kullanma 3 12
Kullanmama 22 88
Vurgu/ Renk Kullanimi (f=25) Kullanma 14 56
Kullanmama 11 44

Aileye Uygun Dil Aileye Uygun Dil Kullanma 2 8
Kullanim (f=25) Yogun Terim Kullanma 23 92

Tablo incelendiginde hazirlanan el kitapgiklarinda beceriye uygun gor-
sel kullaniminin %52’sinde uyumun mevcut oldugu ve %48’inde uyumun

mevcut olmadigr goriilmektedir. Gorsellerin el kitap¢iginda kullanildig: ki-
simlara bakildiginda %72’sinin ana boliim sayfasinda yer aldig1 goriiliirken
%28’inde hem ana boliim sayfasinda hem de i¢ sayfalarda yer aldig: ortaya

cikmistir.
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Sekil 1. El Kitap¢iginin Ana Boliim Sayfasindaki Gorsel Kullanimi
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2. Ofretimin Planlanmas

Sekil 2. El Kitapgigimin I¢ Sayfasindaki Gorsel Kullanimi

Hazirlanan el kitapgiklarinda sema ve grafik kullaniminin %48’inde ol-
dugu goriiliirken %52 sinde yer almadigi belirlenmistir. El kitapgigi igerisin-
deki bilgileri tablolastirma ve tablo kullanimina bakildiginda sadece
%12’sinde yer aldig1 ve %88’inde yer almadig1 goriilmistiir. El kitapcikla-
rmda vurgu ve renk kullanimina bakildiginda %56’sinda kullanmig ve
%44’tinde kullanmilmamistir. El kitapgiklarinda aileye uygun dil kullanimina
yonelik incelemede %8’inde el kitap¢iginda kullanilan dilin uygun oldugu ve
%92’sinde kisminda yogun terim kullanimi oldugu ortaya ¢ikmustir.

Tartisma

Bu aragtirmada 6zel egitimde aile egitimi dersi alan 6gretmen adaylari-
nin hazirlamig oldugu AEP’ler ve el kitapgiklarimin incelenerek niteliklerinin
ortaya konulmasi hedeflenmistir. Alt amaglar ise aile egitim programlarinin
yaziminda ele alinan konularin, yetersizlik tiirlerinin, hedef katilimeilarinin,
ele aldig1 yaklagimlarin, temel alinan yaklagimlar, yiiriitiilmesi planlanan or-
tamin, hedeflenen yomntemlerin, kaynak kullanmi ve igerik bilgilerinin belir-
lenmesi ve el kitapgiklarmin yaziminda gorsel, sema/grafik, tablo, vurgu/renk
ve uygun dil kullaniminin belirlenmesi olugturmaktadir.

Sonug olarak 6gretmen adaylarinin gogunun AEP hazirlama akigina uy-
gun sirada program hazirladigi, programda egitim sunulan kisinin cogunlukla
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anne ve babalarin birlikte ele alindig1i, AEP’lerde hedeflenen becerilerde kav-
ram 6gretimi ve giinliik yagam becerilerinin ¢ogunlukta oldugu, egitim prog-
rammin gerekcesi belirtilirken alanyazindan yararlanilan kaynaklar1 ¢ogun-
lukla belirtmedikleri ve yer alanlarda ise Tiirkce kaynak sayisinin yabanci
kaynak sayisindan ¢ok oldugu goriilmiistiir.

El kitapgiklarinda ise d6gretmen adaylarinin ¢ogunun kitapg¢igi bolim-
lendirirken uygun siniflandirdigi, gorsel kullandiklar1 goriiliirken sema ve tab-
lolarin kullaniminin daha az oldugu ve kullanilan gérsellerin ¢ogunlukla ana
boliim sayfalarinda yer aldig1 da belirlenmistir. El kitapgiklarinda kullanilan
yontem ve teknikler basliklarinda 6gretmen adaylarinin 6zel egitim alanina
yonelik kavram ve terimleri yogun olarak kullandig1 goriilmiistiir.

AEP’ler; program akis semasi, amaglar, icerik, 6grenme-6gretme sii-
recleri, degerlendirme ve oturum planlarindan olusmaktadir (Cavkaytar,
2018). Bu aragtirmada incelenen 6gretmen adaylarinin hazirladigi AEP’lerin
de bu unsurlart igerdigi ve ilgili siralamaya uydugu goézlemlenmistir. Ogret-
men adaylarinin hazirladiklart AEP’lerin hedefledigi becerilere bakildiginda
cogunlukla giinliik yagam becerileri ve kavram 6gretimini hedefledigi goriil-
mektedir. Varol (2011) giinliik yagsam becerilerini ev i¢i ve dis1 ortamda ba-
gimsiz yasam siirdiirmek ve koruyabilmek i¢in gerekli olan tiim becerileri
icerdigini belirtmektedir. Bu dogrultuda 6gretmen adaylarinin 6gretmeyi he-
defledigi becerilerin i¢inde yasadig1 toplumda bagimsiz olmasini hedefleyen
islevsel beceriler oldugu disiiniilmektedir.

Ogretmen adaylarmin hazirladigi aile egitim programlarma bakildi-
ginda hedeflenen katilimcilar olarak ¢ogunlukla anne ve babanin bir arada ele
alindig1 goriilmektedir. Hem iilkemizde hem de yurt disinda gergeklestirilen
arastirmalarda annelerin ¢ocuklarin hem bakim hem de egitim sorumlulukla-
rii Ustlendigi (Brown ve Clark, 2017; Goziin, Kahraman ve Cetin, 2015;
Nealy, O'Hare, Powers ve Swick, 2012) ve bu durumun onlar tek basina, tii-
kenmis ve stresli hissettirdigine yonelik bulgular yer almaktadir (Avsaroglu
ve Gilik, 2017; Navot, Jorgenson, Stoep, Toth ve Webb, 2016). Ogretmen
adaylarinin her iki ebeveyni de bir arada hedef katilimci olarak planlamasi
cocuklarm hem bakim hem de egitim sorumlulugunun her iki ebeveyne ait
oldugu bilgisine sahip olduklarini diisiindiirmektedir.

Ogretmen adaylarinin AEP’lerde 6gretim yoéntemi olarak Yanligsiz Og-
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retim Yontemleri, Dogrudan Ogretim ve Video Model Ogretim Ydntemi kul-
land1g1 goriilmektedir. Bu bulgu Sivrikaya ve Yikmig (2016) ile Giileg-Aslan,
Ozbey, Sola Ozgii¢ ve Cihan (2014) arastirmalarinda 6zel egitim alaninda ¢a-
lisan 6gretmenlerin tercih ettikleri yontemlerde yanligsiz 6gretim yontemleri
ve dogrudan 6gretim yontemini tercih etmelerini belirtmeleriyle paralellik
gostermektedir.

Ogretmen adaylarmnin ¢ogunun AEP’lerde giris kisminda hem Tiirkge
hem de Ingilizce kaynak gdsteriminde bulunmadigi goriilmektedir. Bu durum
Ogretmen adaylariin kaynakca gosteriminde gesitli sorunlar yasadigimi dii-
stindiirmektedir. Sahin ve Altinay (2009) egitim sistemi icerisinde aragtirma
egitimine yonelik eksikliklere vurgu yapmakla birlikte tiniversite 6grencileri-
nin nasil kaynak gostereceklerini bilmediklerini belirtmistir. Ozeng Ucak ve
Unal (2015) lisans dgrencilerinin goriislerini almaya yonelik arastirmasinda
atif verme ve kaynakca diizenleme konusunda kural ve standartlar1 bilmemeyi
intihale neden olan unsurlar arasinda ilk sirada gostermektedir.

Ogretmen adaylarinm hazirlamis oldugu el kitapgiklarinda gorsel kul-
laniminin yer aldig1 goriiliirken tablo ve sekil kullanimlarin az oldugu goriil-
mektedir. Maden ve Altunbay (2016) tablo ve sekil kullaniminin okuyucularin
hedeflenen konu {izerindeki kalic1 egitim ve dgrenmeye yonelik dnemli bir
kaynak oldugunu vurgulamaktadir.

El kitapgiklarinin yontem ve teknikler bagliklarinda 6gretmen adaylari-
nin dzel egitim alanina yonelik kavram ve terimleri yogun kullandig1 goriil-
mektedir. Amatea, Mixon ve McCarthy (2013) &6zel egitim 6gretmen adayla-
rmin ailelerle is birligi yaparken sozlii ve yazili iletisimde uygun dil kullanil-
masinin etkilesimin giiclii olmasin saglayacagini belirtmektedir. Accardo,
Xin ve Shuff (2020) 6zel egitim 6gretmen adaylarinin ailelerle ¢aligma siire-
cinde iletisim becerilerini 6grenmek icin 6gretmenlik meslegine baslamadan
once uygulamalara katilim saglayarak deneyim sahibi olmalar1 gerektigini
vurgulamaktadir. Bu dogrultuda 6gretmen adaylarmin uygulama deneyimle-
rinin olmamasimin da kavram ve terimleri yogun kullanmalarina sebebiyet
verdigi disiiniilebilmektedir.

Ozel egitimde aile egitimi dersinin uygulama saatinin bulunmamasina
ragmen ders iceriginde AEP hazirlanmasi, uygulanmasi ve degerlendirilmesi
ifadeleri yer aldig1 goriilmektedir. Dersin uygulama saati bulunmadigi i¢in 6g-
retmen adaylarinin hazirladiklart AEP ve el kitapgiklarini uygulama firsatlar
bulunmamistir. Sari, Atbasi ve Citil (2017) ile Vural, Batik ve Bayrakdar
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(2017) da aragtirmalarinda aile egitimi dersinin uygulama kredisinin olmama-
smin 6gretmen adaylarinin deneyimleme eksikligine yol agtigina vurgu yap-
maktadir.

Sonug ve Oneriler

Sonug olarak bakildiginda 6gretmen adaylarinin ¢ogunun AEP hazir-
lama akigina uygun sirada program hazirladigi, AEP’lerde hedeflenen beceri-
lerde kavram ogretimi ve gilinlik yasam becerilerinin ¢ogunlukta oldugu,
programin gerekgesi belirtilirken alanyazindan yararlanilan kaynaklari cogun-
lukla belirtmedikleri yer alanlarda ise Tiirk¢e kaynak sayisinin yabanci kay-
nak sayisindan ¢ok oldugu goriilmiistiir. El kitapgiklarinda ise 6gretmen aday-
larinin ¢ogunun kitap¢ig1 bolimlendirirken uygun siiflandirdigi, gorsel kul-
land1g1 goriiliirken sema ve tablolarm kullaniminin daha az oldugu, kullanilan
gorsellerin ¢gogunlukla ana boliim sayfalarinda yer alirken kullanilan yontem
ve teknikler bagliklarinda 6gretmen adaylarinin 6zel egitim alanina yonelik
kavram ve terimleri yogun olarak kullandig1 goriilmiistiir.

Bu aragtirmanin bazi siirliliklar1 bulunmaktadir: 1) Arastirma bir ilde
yer alan {iniversitenin 6zel egitim 6gretmen adaylarini igerecek sekilde ger-
ceklestirilmistir. 2) Katilimeilar ve veri setini 25 6gretmen aday1 ve hazirladig
aile egitim programlarn ve el kitapciklar olugturmaktadir. 3) Veriler yalnizca
dokiiman incelemesiyle analiz edilmistir. Bu sinirliliklar ve aragtirmanin bul-
gular kapsaminda Onerilere yer verilmistir.

Uygulamaya yonelik 6nerilere bakildiginda; oncelikle dersin igeriginde
uygulama yer almasina ragmen uygulama kredinin bulunmamasi nedeniyle
miifredat giincellemelerinde 6zel egitimde aile egitimini igeren derse uygu-
lama kredisi eklenmesi 6nerilmektedir. Aragtirmadan elde edilen veriler dog-
rultusunda AEP ve el kitap¢ig1 hazirlayan 6grencilerin Tiirkge kaynaklarin
yani sira yabanci kaynaklara da erigimlerinin ve okumalarinin saglanmasi dne-
rilebilmektedir. Ozellikle el kitapgiginda 6zel egitim alanina yonelik terimleri
ailelerin anlayacaklar1 dilde nasil kullanacaklarina yonelik desteklenmeleri
onerilmektedir. Yani sira 6gretmen adaylarinin AEP’e yonelik 6gretim siire-
cinde farkli 6gretim yontemlerinin de (6rn. dogal 6gretim yontemleri) kullan-
malarinin desteklenmesi dnerilmektedir. Gorsel/sema kullanimlarinin artiril-
masina yonelik desteklenmeleri 6nerilmektedir.

Gelecek arastirmalara yonelik Onerilere bakildiginda; bu arastirmada
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sadece 0gretmen adaylarinin hazirladiklar1 AEP’ler ve el kitapgiklari incelen-
mistir. Ogretmen adaylarmnin hazirladiklar1 programlar ve el kitapgiklarmi uy-
gulama siireclerine yonelik aragtirmalarin gerceklestirilmesi Onerilmektedir.
Ogretmen adaylarinin AEP ve el kitapgig1 hazirlamaya yonelik ortaya ¢ikan
gereksinimleri dogrultusunda bir eylem arastirmasi tasarlanarak siire¢ igeri-
sindeki gereksinimleri belirlenerek desteklenebilir. Yani1 sira 6gretmen aday-
larinin hazirladiklar1 AEP’leri uygulayarak ailelerin 6zel gereksinimli ¢ocuk-
lartyla 6gretim siireclerini takip ettikleri daha genis katilimcili uygulamali
aragtirmalarin gerceklestirilmesi onerilebilmektedir.
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